SECTIUNEA 8

Spiritualitatea ca proces:

A fi versus a face;
Proces versus produs



Capitolul 21

Spritualitatea ca proces

Proces Versus Produs

In societatea noastra tindem din ce in ce mai mult sa fim performeri ai unor actiuni
decat fiinte umane. Lumea ne spune cd ceea ce infaptuim si ducem péana la capat, determina
cine suntem, dar Scripturile ne Tnvata ca cine suntem in Hristos ar trebui sa fie temelia pentru
ceea ce facem. Dinamica cresterii este mai degrabd dinspre interior spre exterior dacat invers.
Spiritualitatea vazuta ca proces e caracterizatd prin credinta pe parcursul cdldtoriei, si nu prin
experienta trecerii de la obtinerea unui rezultat la altul. Ea se concentreazd deasemenea pe ce
inseamnd sa ramai In Hristos si s ii simti prezenta.

Amintiti-va din introducere ca am creat cele 12 categorii din aceasta carte cu scopul
de a reflecta diferitele dimensiuni ale adevarului biblic, asa cum se relationeaza cu experienta
practicd la nivel personal si corporativ. Unele dintre ele, ca de pildd spiritualitatea
caracterizata prin disciplind si devotiune, 1si au radacinile in traditiile istorice, altele nsa pur
si simplu contureaza aplicarea in practicd a principiilor crestine. Acest lucru este adevarat
mai cu seama pentru spiritualitatea ca paradigma, holistica si spiritualitatea vazuta ca proces.
Aceasta din urma este preocupatd de implicarea in ceea ce se intampld in momentul prezent
si de procesul in care pas cu pas raspundem initiativelor pline de iubire ale lui Dumnezeu in

viata noastra.



Trdind in viitor

Pentru multi oameni in cultura noastra, viata a devenit atat de plind de posibile
scenarii viitoare, incat ziua de azi se transforma intr-un obstacol deranjant in calea atingerii
zilei de maine. Asa cum a aratat Walker Percy in romanul sau intitulat Lancelot, “E usor sa
traiesti in trecut sau In viitor. Sa trdiesti in prezent e ca si cum te straduiesti sa bagi ata in ac*.
In cea mai mare parte a vietii noastre avem o inclinatie naturald de a ne instala in viitor,
investindu-ne energia in obiective si realizdri pe care speram sd le infaptuim in zilele care
vin. Problema este ca si atunci cand suntem capabili sd atingem aceste tinte, deja ne gandim
la urmitorul obiectiv pe calea ce-o urmam. in felul acesta, concentrandu-ne de la un produs
la altul, rareori suntem conectati la realitdtile din prezent. Suntem pe deplin capabili sa
facem lucrul acesta decenii la rand, dar in cele din urma ajungem la un punct in care zilele
rimase in fati sunt putine, iar amintirile lasate in urma sunt din belsug. In acest moment,

multi oameni in mod inconstient aleg sd traiascd in trecut in loc de viitor.

Nu spun ca a fi conectat la procesul in curs de desfiasurare implicd eliminarea
planificarii si a stabilirii unor tinte. In lipsa unei viziuni clare a rezultatelor pe care le dorim,
nu ne vom misca in directia crearii lor, indiferent cd e vorba de domeniul afacerilor sau de
formarea unor abilititi. In Calea minimei rezistente, Robert Fritz distinge intre alegeri
primare, secundare si fundamentale. Alegerile primare sunt alegeri care conduc la rezultate
majore, iar alegerile secundare te ajuta sd te apropii cu un pas de rezultatul major. O alegere
fundamentald este una prin care te dedici unei orientdri de baza in viatd, sau unei stdri
fundamentale. Fritz aratd ca e usor ca oamenii sa treaca prin viatd fara o idee clard a ceea ce

vor cu adevarat:



“Ce doresti?” am intrebat un barbat in timpul unui seminar.

“Vreau sd comunic cu mine Insumi”, spuse el.

“Ce vei face odata ce vei fi comunicat cu tine insuti?”’l-am intrebat, incercand sa il

ajut sd se concentreze asupra rezultatului pe care il dorea.

“Atunci voi putea vedea ce ma trage inapoi,” raspunse el.

“Ce se va intampla odata ce vei fi vazut ce te trage inapoi?”

“Atunci voi putea depasi felul in care ma autosabotez”.

“Odata ce vei sti asta,” l-am intrebat din nou, “ce vei face?”

“Atunci ma voi putea opri.”

“Ce se va intampla cand te vei opri?”

“Ei bine, asta nu stiu,” a fost raspunsul.
Acest schimb de replici ilustreazi doua lucruri: In primul rand, multi oameni nu stiu incotro
ii duce drumul lor, iar in al doilea rand, e mai bine sa alegem ceea ce dorim sd cream decat sa

ne concentram pe evitarea a ceea ce nu dorim.

Din perspectiva biblicd, alegerea noastrd fundamentald ar trebui sa fie sa-L cunoastem
Domnul Isus si sa devenim ca El, lucru care, la randul lui ar trebui sa contureze alegerile
noastre primare si secundare In viatd. Aceastd alegere fundamentald este compatibila cu
trairea In prezent, singurul punct in care timpul intersecteaza eternitatea. Aceastd aspiratie ne

anima prezentul, ne face atenti la procesul experientelor zilnice si ne sustine planurile.

Prin contrast, o alegere fundamentald nebiblica (fie implicita, fie voitd) nu ne va
multumi niciodatd deoarece nu va raspunde nevoii noastre celei mai profunde, ca oameni
creati si isi cunoascd si si se bucure de Creatorul lor. In aceasta situatie lipsa noastra de
multumire Tn prezent ne va face sa ne gandim ca va fi gasitd 1n viitor — de aici o viatd axata

pe obtinerea de rezultate.

O calatorie pas-cu-pas
Cea mai buna metaford a vietii In general si a vietii spirituale in particular este aceea a

unei calatorii. Literatura abunda in aceastd imagine (de exemplu cartea lui John Bunyan



Calatoria Crestinului). Urmand Calea (Faptele Apostolilor 9:2, 19:9, 19:23, 22:4, 24:14,22),
ludm parte la o ciutare, o cilitorie, o odisee, un pelerinaj. Daca Il urmam pe Hristos, suntem
condusi spre acasd, insa in timpul cdlatoriei sunt etape de parcurs si lectii de Invatat. Din
acest motiv, este gresit sd privesti viata spirituald ca pe o conditie sau ca pe o stare la care se
poate ajunge printr-o combinatie de tehnica si informatie. A-L urma pe Hristos inseamna sa
patrundem 1in teritorii necunoscute noud, sd ne bazam pe indrumarea Sa care are un scop, pe
slava lui atunci cand pasim aldturi de drum si pe prezenta Lui cand ne simtim singuri.
Inseamna sa invatim sa raspundem la grija providentiald a lui Dumnezeu in moduri tot mai
profunde si sd acceptam caracterul trecator al existentei pamantesti, cu nesiguranta,
dezavantajele, dezamagirile, surprizele si bucuriile sale. Inseamni si ne amintim ci suntem
intr-un proces de conformare treptatd la imaginea lui Hristos astfel Incat sa ii putem iubi si

ajuta si pe altii in timpul calatoriei.

Din aceasta perspectiva, cel mai important aspect al existentei pamantesti consta in
pregatirea noastra pentru viata vesnica in ceruri. (De Vern F. Fromke, Ultima Intentie si Paul
E. Billheimer, Sortit a sta pe tron). In aceastd viata ne poticnim in multe feluri (Iacov 3:2)
pentru cd incd suntem in timpul procesului — sfintirea noastrd nu e incd incheiatd sau
completa. Sfintirea este atat un eveniment punctual (am fost sfintiti cdnd ne-am daruit lui
Hristos; 1Corinteni 6:11) cat si un proces evolutiv (devenim sfintiti; Romani 12:2; Filipeni 2-
3; 1 Ioan 2:28). Formarea spirituald este procesul continuu care se desfasoara pe intreaga
duratd a vietii prin care devenim in duh si fapte noile creatii care suntem deja in Hristos (2

Corinteni 5:17); este revelarea a ceea ce Dumnezeu a lucrat deja in noi (Filipeni 2:12-13)

Viata crestind nu inseamna conformare la un standard general de sfintenie, ci un

proces parcurs pas cu pas. Acest proces de raspuns personal la ceea ce Domnul Dumnezeu



face in vietile noastre, e mai important decat produsul vizibil. Imi amintesc un credincios
care in entuziasmul siu de a-1 fi gisit pe Hristos, uneori injura cind se ruga. In conformitate
cu lunga listd de “asa da” si “asa nu“, a legalismului extins, cu inventarul sau de interdictii
(cinci vulgare, noua rele, douasprezece murdare) si de fapte admise, o astfel de persoana ar fi
catalogatd drept lumeasca si neascultatoare. Dar eu ma raliez celor care considerd ca acest
nou convertit, care cunoaste putin in ceea ce priveste viata spirituald, dar care aplica in
practicd ceea ce cunoaste, € mai placut inimii lui Dumnezeu, cu rugaciunile lui neconvertite,
decat o persoana foarte elocventd in rugdciunea publicd, care 1nsd adaposteste pacate
nemdrturisite. In acest caz, cel dintdi lasd impresia de neascultare, insi in fapt el este in
ascultare comparat cu etapa in care se gaseste in cdlatoria sa; cel din urma lasa impresia
ascultarii, dar in fapt nu se conformeaza la ceea ce cunoaste. Aparentele exterioare sunt

adeseori Inseldtoare, si de aceea Domnul priveste la inima.

Rahav prostituata stia putin despre Dumnezeul lui Israel, dar punea in practica ceea ce
stia (Evrei 11:31, lacov 2:25); Fariseii cunosteau Scripturile, dar respingeau scopurile lui
Hristos. De vreme ce viata spirituald nu e o chestiune de conformare exterioara, ea nu poate
fi masurata. In loc si ne comparanm cu altii, (2 Corinteni 10:12), este mai bine si urmarim sa
fim fideli propriei noastre cdlatorii. Sfintenia se raporteaza la punctul in care ne aflaim in

prezent, nu la cel in care trebuie sa ne aflam in viitor.

Suntem chemati sa fim ucenici ai lui Isus in trdirea impdaratiei, si aceasta reclama timp
si rabdare. Asa cum ilustreaza evangheliile, cunosterea si credinta in Hristos reprezinta un
proces dinamic (ganditi-va la discipoli in Ioan 1, 2:11, si 16:30-31; femeia la fantana in loan
4; orbul din nastere in Ioan 9; si Nicodim In Ioan 3,7, si 19). Formarea spirituala este

graduald si prindem contur si devenim mai reali pe masura ce cooperam in timpul procesului



in ani de marunte alegeri in favoarea scopurilor lui Dumnezeu. Fiecare alegere pe care o

facem, fie de ascultare, fie de rezistentd, o face posibild pe urmatoarea.

Crescind in har

Cresterea 1n virtutile crestine precum ascultarea, rdbdarea, curajul, intelepciunea,
slujirea, umilinta, blandetea si dragostea, nu vine niciodatd in mod automat si nu este usoara.
Ca sa folosim metafora Terezei de Avila, sufletul este un castel interior in care trebuie sa-L
invitam pe Dumnezeu sd ocupe camera cu camerd. Aceasta reclama sa murim de mai multe
ori pe parcursul céldtoriei: “ Daca voieste cineva sd vind dupa mine, sa se lepede de sine
insusi, sd-si ia crucea, si s Ma urmeze. Caci oricine va voi sd-si scape viata o va pierde; dar
oricine isi va pierde viata din pricina Mea si din pricina Evangheliei, o va mantui.”
(Evanghelia dupa Marcu 8:34-35). Progresul pe Cale necesitd un devotament intentionat si
permanent pe parcursul unei formari spirituale de durata.

Sarcina noastra este aceea de a ne plasa in conditii favorabile cresterii noastre si de a
privi catre Dumnezeu pentru formarea noastra spirituald. El are ritmuri si metode diferite
pentru fiecare dintre noi. Deoarece viata interioara se maturizeaza si da roade dupa principiul
cresterii, (1 Petru 2:2; 2 Petru 3:18), timpul reprezintd o parte semnificativd a
procesului. Asa cum ne invatd natura, cresterea nu e uniforma — la fel ca vita de vie sau ca
un copac, e posibil sa cresti intr-o lund mai mult ca in tot restul anului. Daca nu reusim sa
acceptam acest proces inegal de dezvoltare, nu vom avea rabdare fatd de Dumneazeu si fata
de noi 1nsine, In timp ce asteptdm urmatorul pas In cresterea noastrd sau urmatoarea infuzie

de har.



Intr-o cultura care promoveazi recompensa prompta, poate si ni se pard obositor si
asteptam rabdatori timpul lui Dumnezeu. Multi dintre noi suntem tentati sa ocolim harul, si
sd ludm lucrurile in mainile noastre, cautdnd o metoda, o tehnica, un seminar, o experienta
care sd ne ofere rezultatele pe care le vrem, atunci cand le vrem. Dar adevarul e ca suntem tot
atat de incapabili sd ne schimbdm doar prin propriile noastre eforturi, pe cat de incapabili
suntem sa 1l manipuldm pe Dumnezeu sa ne transforme mai repede.

In harul Sau, Domnul ne inviti si cooperdm cu efortul formator al Duhului Sfant in
vietile noastre, implicdndu-ne in disciplinele: credintd, pocdintd, ascultare si incredere in
caile si timpul Lui. Inevitabil, timpul Sau noud ni se va parea dureror de lent, dar pe masura
ce devenim mai intelepti, Invatam sd fim mai rabdatori cu procesul divin, stiind ca numai El
singur stie de ce avem noi nevoie si cand anume. Astfel, formarea spirituald e hranitd pe
parcursul anilor de fidelitate disciplinata fati de chemarea suverani a lui Dumnezeu. Intr-
adevdr, vom esua, vom cadea in neascultare si vom face multe fapte nebunesti si dureroase in
timpul procesului, nsd fidelitatea inseamnd sd ne ridicdm si sd ne Intoarcem la Isus de cate
ori cadem. “Ajunge zilei necazul ei” (Matei 6:34). Sa lasdm cererile obisnuite ale vietii de zi
cu zi sd ne conducd spre harul lui Isus, spre Dragostea lui Dumnezeu Tatal, si impartdsirea

Stantului Duh (2 Corinteni 13:14).

Credinta, Nadejdea §i Dragostea

“Acum dar raman aceste trei: credinta, nadejdea si dragostea; dar cea mai mare dintre
ele este dragostea” (1 Corinteni 13:13). Marile virtuti teologice ale credintei, nadejdii si
dragostei incapsuleazd dinamica vietii spirituale in Hristos. Desi toate trei sunt legate de

scopurile creatoare ale lui Dumnezeu din vesnicie in vesnicie, credinta se concentreazad in



mod special pe lucrarea lui Hristos de rdscumpdrare din trecut, nidejdea se leagd de
implinirea acestui efort in viitor, iar dragostea materializeaza viata lui Hristos in prezent.

Credinta

Credinta biblica e intrinsec legatd de nadejde deoarece se bazeaza pe o Persoana pe
care inca nu am vazut-o (vezi Romani 8:24-25 si 1 Petru 1:7-9). “Si credinta este o incredere
neclintita in lucrurile nadajduite, o puternicad incredintare despre lucrurile care nu se vad. ...
Si fard credintd este cu neputintd sa fim placuti Lui, céci cine se apropie de Dumnezeu,
trebuie sa creada ca El este, si ca El rasplateste pe cei care-L cauta” (Evrei 11:1, 6). Credinta
e placutd lui Dumnezeu pentru cd ea este masura riscului pe care ni-l asumam crezand in
caracterul si in promisiunile Lui. Cei ce cred in Hristos, in fapt, “isi pun ferma la mezat” pe
baza pretentiilor si garantiilor Sale; ei naddjduiesc cd El ce fagaduieste, poate sa si
implineasca (Romani 4:21).

Esenta umblarii n credintd constd In a actiona cu convingerea cd Dumnezeu singur
stie ce e bine pentru noi, si cd El singur e in stare sa infaptuiasca acest lucru. Problema care
apare in legdturd cu credinta este ca ea merge in sens opus inclinatiei naturale si culturii
omului, bazandu-se pe ceva ce nu poate fi vazut si controlat. La nivel declarativ, putem spune
cd Dumnezeu singur stie ce e mai bine pentru noi, insa in practicd suntem inclinati sd ne
urmam propriile puncte de vedere, mai ales in vremuri grele.

Riscurile pe care le implica credinta sunt pe placul lui Dumnezeu, deoarece onoreaza
marturia lui in ciuda aparentelor contrare. A. W. Tozer pune la modul acesta problema in
Radacina neprihanirii:

Un crestin adevarat e 1n orice caz o raritate. El simte dragostea suprema pentru cineva

pe care nu L-a vazut niciodata; sta zilnic de vorba in mod familiar cu Cineva pe care

nu-L poate vedea; se asteapta sd mearga in cer datorita virtutilor Altcuiva; se goleste
pe sine pentru a se umple; admite ca a gresit, pentru a fi declarat corect; coboara



pentru a urca; e cel mai puternic atunci cand e cel mai slab; e cel mai bogat atunci
cand e mai sarac, si cel mai fericit cAnd se simte cel mai rau. Moare ca sd poata trai;
abandoneaza pentru ca sd aibd; renuntd la lucruri pentru a le putea péstra; vede ceea
ce nu poate fi vazut; aude ceea ce e neauzit; si cunoaste ceea ce e dincolo de orice
cunoastere.

Credinta care 1i e pldcutd lui Dumnezeu implicd trei componente: cunoastere,

incredere si actiune.

Componenta 1: Cunoasterea

Daca nu cunoastem adevarul, acesta nu ne poate elibera. Credinta in sens biblic nu se
bazeaza pe sentimentele si opiniile noastre sau ale altora, ci pe autoritatea revelatiei divine.
De vreme ce inima nu se poate bucura de ceea ce mintea respinge, € important sa intelegem
ca credinta biblica nu Tnseamna un salt in intuneric, ci un pas in lumind. E o credinta ce se
bazeaza pe fapte; existd raspunsuri credibile la barierele intelectuale care adeseori sunt
ridicate 1n calea crestinismului. De exemplu, Sunt bucuros ca ai intrebat, o carte pe care am
scris-o impreuna cu Larry Moody, creioneaza raspunsurile la doudsprezece obiectii de baza
fatd de crestinism. Componenta cunoasterii din cadrul credintei noastre va fi imbogatita
atunci cand ne relnnoim mintea cu adevarul lui Dumnezeu, si aceasta solicita disciplina de a-

ti dedica in mod regulat din timpul personal, pentru lectura Scripturilor.
Componenta 2: Increderea

Credinta e atat de buna pe cat e obiectul ei. Daca acesta merita credinta noastra, el ne
va sustine chiar si atunci cand credinta noastra e mai slaba. Cand eram la seminar, unul dintre
profesorii mei ne-a spus povestea bunicului sau, care la inceputul secolului a vrut sa treaca
Raul Susquehanna inghetat. Fiind nesigur de grosimea stratului de gheatd, a nceput sa il

treacd cu mare grija pe maini si pe genunchi. Pe cand se afla pe la jumatatea drumului, a
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auzit un zgomot puternic ca un huruit. Uitandu-se peste umadr, s-a simtit stdnjenit sa vada o
carutd mare trasa de patru cai trecand pe langa el ca o furtuna! Credinta 1i fusese slaba, insa
obiectul sau o merita. Nu exista temelie mai demna de Incredere pentru credinta noastra decat
Hristos, Stanca si Ancora sufletului nostru. Cand ne punem increderea in El, putem fi siguri

cd ne va purta in siguranta pana la malul celalalt.

Componenta 3: Actiunea

Cunoasterea si increderea sunt cel mai bine infatisate in actiune. Indiferent de ceea ce
spunem, faptele noastre vor scoate la lumind ceea ce in inimile noastre credem si naddjduim
cu adevarat. Credinta in Hristos se caracterizeazd prin faptul ca ea creste prin acte de
ascultare, iar o credintd ascultitoare duce la o mai profundd cunoastere a lui Dumnezeu.
Asadar existd o relatie reciprocd intre aceste componente ale credintei, cunoasterea si
actiunea; cu cit mai bine Il cunoastem, cu atdt mai mult vrem sa 1l ascultim, si cu cat mai
mult 1 ascultim, cu atit mai mult il vom cunoaste. Totul depinde de lucrul in care ne
incredem. Daca ne incredem 1n propria noastra intelepciune, mainile ne sunt prea pline de noi
insine pentru a primi darurile lui Dumnezeu. Doar atunci cand ne golim mainile de
increderea in noi Insine, de neprihdnirea datoratd noud, de autocompatimire, si de alte pacate
ale firii, atuncea doar vor fi ele suficient de goale pentru a primi in noi viata lui Hristos, si

pentru a o ardta si altora.

Nadejdea
Cu cativa ani In urma, am luat parte la funeraliile unuia dintre cei mai extraordinari

oameni pe care i-am cunoscut vreodata. La cateva luni dupd ce si-a incredintat viata lui

Hristos, Emily Meredith a fost diagnosticatd cu o tumoare pe creier. Curajul, dragostea,
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nddejdea si pacea de care a dat dovada pe parcursul urmatorilor cinci ani, ar putea fi explicate
doar de puterea Duhului Sfint in viata ei. In ciuda chinului ei, nimeni nu a auzit-o
lamentandu-se vreodata. Viata ei asemanatoare vietii lui Hristos a avut un impact de nesters
asupra a sute de oameni, iar in jurul varstei de 21 de ani isi atinsese scopul pentru care fusese
trimisa si era pregtita pentru a merge acasi in ceruri. In timp ce familia ii plingea plecarea,
intristarea lor era alinata de o sperantd de neclintit in promisiunile si caracterul lui Dumnezeu

(1 Tesaloniceni 4:13-18).

Nadejdea e un factor biblic puternic motivant pentru cd are legiturd cu promisiunea
castigului pe termen lung. Tocmai am remarcat faptul cd credinta si nadejdea sunt
interconectate; credinta 1si asuma riscul de a pune angajamentul mai presus de cunoastere, iar
nddejdea ne da motivul pentru care ne asumam riscurile legate de credintd. Fiecare dintre
barbatii si femeile credincioase enumerati in Evrei 11, a inteles cd Dumnezeu 1i rasplateste pe
aceia care-L cautd si care au riscat ce este trecator pentru a castiga ce este vesnic. De
exemplu, Moise a ales sa suporte un tratament rau stand alaturi de oamenii lui Dumnezeu,
mai bine decat sa se bucure de placerile trecatoare ale pacatului, deoarece a considerat ocara
lui Hristos ca fiind o bogatie mai mare decat comorile Egiptului; pentru ca avea ochii pironiti

spre rasplatire (Evrei 11:25-26).

Speranta lumeasca ne spune sa urmarim placeri trecatoare, insd nadejdea biblica ne
previne sd nu ne vindem atat de ieftin. Dumnezeu ne cheama sa ne dedicam acelor lucruri
care vor dura si care nu ne vor dezamagi in cele din urma. Daca ne indreptam sufletele catre
cele vesnice, ne vom bucura totodata si de ceea ce este trecator; dar dacd preocuparea noastra

principala o constituie lucrurile trecatoare, le vom pierde atat pe unele cat si pe celelalte.
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In utila lor lucrare, Ghidul profanului de aplicare a Bibliei, Walt Henrichsen si Gayle
Jackson descriu 4 tipuri de oameni: cei fara nadejde, cei cu nadejde gresit orientatd, cei cu

nddejde incorect definita si cei cu nddejde adevarata.

1. Cei fara nadejde

Putini sunt oamenii care pot trdi mult timp fard o sperantid. Venerabilul Bede a
infatisat existenta umana lipsitd de inviere, precum zborul unei pasari venitd din bezna totala
prin fereastra care da intr-o sald de bal minunat luminata, doar pentru o trecere fulgeratoare
prin lumina si muzica Incdperii, pentru ca apoi sd zboare din nou printr-o alta fereastra afara
in intunericul noptii. Daca tot ceea ce exista se reduce la acest Pamant, viata e un episod scurt
ce se desfasoara intre doua incertitudini; plaseaza in derizoriu aspiratiile si dorintele noastre
pentru mai mult decat pare sa ofere planeta aceasta. Unii existentialisti ne sfatuiesc sa
acceptam ideea ca viata e lipsitd de sens si sd trdim cu Indrazneald in ciuda absurditatii
existentei. Insd nimeni nu poate trai in mod complet, consistent, avand o filozofie atat de

lipsita de speranta.

2. Cei cu nadejde gresit orientata

Majoritatea oamenilor trdiesc cu o sperantd, cu un motiv pentru care se trezesc in
fiecare dimineata si isi duc viata mai departe. Sunt lipsite de profunzime si inadecvate
lucrurile in care majoritatea oamenilor isi pun credinta si nddejdea. Atunci cand barbatii, pe
de o parte, isi pun speranta in bani, putere si statut social pentru a-si dovedi lor Insisi valoarea
si implinirea proprie, vor descoperi, precum multi altii Tnaintea lor, cd aceste lucuri i vor
dezamagi. lar cand femeile, pe de alta parte, 1si pun speranta, in primul rand in familie, in
bunurile materiale sau statutul social pentru a-si satisface nevoia de siguranta si recunoastere,

vor fi la randul lor dezamagite.
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Insa aceia care 11 cunosc pe Isus, cu siguranti nu vor fi atinsi de problemele nidejdii
gresit orientate. Multi au cazut in capcana nadejdii ca Isus reprezinta eterna lor mantuire, si a
sperantei ca aceastd lume le oferd restul. Eu cred ca motivul pentru care multi pot inghiti
camila eternitatii dar strecoard temporalul, este ca acest Pdmant pare atat de tangibil, pe cand
cerul pare atat neclar si indepartat. Avand aceasta in minte, nu iti trebuie atata credinta in

Hristos pentru viata de apoi, cat ai nevoie de credintd pentru aceasta viata.

3. Cei cu nadejde incorect definita

Bob Hope a povestit cum a fost odata Intr-un avion care a fost lovit de fulger. “Faceti
ceva religios!” tipd o doamna micutd, mai in varstd. “Asta am si facut”, i-am raspuns in
gluma. “Am luat o colectie completa”. Oamenii tind sa “facd ceva religios” in situatii limita.
Am ascultat marturia unui om de afaceri din Atlanta care descria o experienta pe care a avut-
o inainte sd isi pund increderea In Hristos. Statea la hotelul Hilton, in Las Vegas, cand a
izbucnit un incendiu in hotel. Crezand ca avea sa moara, a strigat catre Dumnezeu cerandu-I
sa il scape. Mai tarziu, gandindu-se la acea experientd Inspaimantdtoare, realizd: “Nu m-am
rugat Dumnezeului banilor, muncii, golfului sau familiei”. Doar in vremuri de restriste si
incercare ne lamurim asupra naturii nadejdii pe care o avem (vezi Romani 5:3-5). Nadejdea
care creste in circumstante favorabile, tinde a fi inselatoare pentru ca nu e verificatd. Dar
Dumnezeu foloseste vremuri de incercare si sanse scazute pentru a ne dezvolta nadejdea care

nu ne va dezamagi.

4. Cei cu nadejde adevarata
Singurul fundament solid pentru speranta noastra este caracterul care nu se schimba al
Dumnezeului celui viu. Atunci cand ne gasim refugiul In Hristos, ne insusim acea speranta

care este o ancord pentru suflet, o sperantd care nu ne va dezamagi pentru ca este atat sigura
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cat si statornica (Evrei 6:18-19, Petru 2:6). Aceasta nddejde biblica ne ofera stabilitate si
orientare pentru cd ne indreaptd catre promisiunile lui Dumnezeu. De vreme ce aceste
promisiuni sunt o exteriorizare a firii Dumnezeiesti, speranta adevarata se Intemeiaza pe
libera noastra alegere de a crede in El. Cheia credintei in El este cunoasterea Lui, iar cheia

cunoasterii Lui este timpul pe care il petrecem aldturi de El zi de zi.

Apostolul Pavel a trait din plin adevarul ca “lucrurile care se vad sunt trecdtoare, pe
cand cele ce nu se vad sunt vesnice”(2 Corinteni 4:18). In acelasi mod, eroii credintei
enumerati in Evrei 11 au intdmpinat de departe promisiunile lui Dumnezeu si au tanjit dupa o
recompensd nevazutd de ochi lumesti. Credinta lor era o Incredere neclintitd in lucrurile

nddajduite, o puternica incredintare despre lucrurile care nu se vad (Evrei 11:1).

Pavel si-a deschis inima cand le-a scris sfintilor din Filipi despre tanjirea sa spre
absolut 1n relatia lui cu Hristos: “Fratilor, eu nu cred ca l-am apucat incd; dar fac un singur
lucru: uitdnd ce este in urma mea, si aruncandu-ma spre ce este inainte, alerg spre tinta,

pentru premiul chemarii ceresti a lui Dumnezeu, in Hristos Isus.” (Filipeni 3:13-14)

Apostolul a evitat mocirla automultumirii si suficientei de sine prin intelegerea vietii
spirituale ca proces ce duce catre cunoasterea personala mai inalta si mai profunda a lui Isus
Hristos, Creatorul si Sustinatorul tuturor lucrurilor in Ceruri si pe Pamant, a celor vazute si
nevizute (Coloseni 1:16-17). In determinarea sa de a-si atinge unicul tel, s-a concentrat spre

a | se asemana tot mai mult lui Hristos.

Ordinea de zi lumeascd ne impovareazd cu o multitudine de griji si cu “poftele altor
lucruri” (Marcu 4:19) care nu pot niciodatd potoli foamea spirituala a sufletului omenesc.

Dar chemarea noastrd ¢ mai presus de atat. Domnul nostru vrea sd dam la o parte orice
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piedica si pacatul care ne infasoara asa de lesne, ca sa putem alerga cu stiruinta In cursa care
ne std inainte, avand ochii atintiti catre Isus, Céapetenia si Desavarsirea credintei noastre

(Evrei 12:1-2).

Pavel ne pune intr-o disciplind care ne poate transforma vietile in profunzime: “un
singur lucru fac: uitand ce este In urma mea, si aruncandu-ma spre ce este inainte, alerg spre
tintd”. A. W. Tozer a scris: “trebuie s Intdimpindm ziua de azi ca si copii ai zilei de méine.

Trebuie sa facem fata incertitudinilor acestei lumi cu certitudinea lumii ce va sa vie.”

Prea multi dintre noi permit prezentului s fie dominat de regretele si succesele
trecutului. Pavel a Invatat sd uite in mod voit trecutul, nu Tn sensul de a-si sterge lucrurile din
memorie, ci refuzand sd dea voie trecutului sa controleze prezentul. Daca ar fi fost multumit
de succesele sale din Iudaism, ar fi fost Inclinat sd se increadd mai degraba in eforturile
trupului decat 1n slava lui Hristos. Daca ar fi continuat sd isi revada esecurile si neajunsurile,

ar fi fost tintuit de un sentiment de nepotrivire si descurajare.

Cu totii am spus si am facut lucruri pe care ne dorim sa nu le fi facut sau sa le putem
schimba. In proportii diferite, am triit deasemenea dureri cauzate de nedreptate si respingere.
Desi nu putem schimba trecutul, putem schimba felul in care intelegem trecutul acceptand
dragostea neconditionatd a lui Hristos care ne binecuvanteaza cu iertare, vindecare si
refacere. Scripturile ne indeamna sa depasim sclavia trecutului, trdind in lumina viitorului,
spre care suntem chemati. Trecutul este inalterabil, Insa viata noastrd prezenta are o influenta
directd asupra vietii noastre in vesnicie. Atunci cand invdtdm sd ne privim trecutul din

perspectiva viitorului, realizam ca trecutul nostru are Tnsemnatate, insd viitorul ne schimba
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trecutul si defineste cine suntem. Astfel, evitim sa cadem In capcana eternei negari sau a

eternului regret.

De aceea Pavel a completat: “aruncdndu-ma spre ce este inainte, alerg spre tinta,
pentru premiul chemarii ceresti a lui Dumnezeu, in Hristos Isus.” Aceasta este metafora
alergdtorului care isi incoarda trupul in determinarea lui de a castiga cursa. Viata apostolului
a avut un singur scop care a modelat toate actiunile sale. Precum un atlet intr-o intrecere, a
avut o tintd clar definita si si-a impus o disciplina care sa 1i permita sa 1si atinga aceasta tinta.
Insa premiul pe care il avea in minte nu era o cununi de lauri vestejitd; era recompensa
chemirii ceresti a lui Dumnezeu in Hristos Isus. In alta parte a scris “Toti cei ce se lupti la
jocurile de obste, se supun la tot felul de infranari. Si ei fac lucrul acesta ca sd capete o
cunund, care se poate vesteji: noi sd facem lucrul acesta pentru o cunund, care nu se poate
vesteji. Eu, deci, alerg, dar nu ca si cum nu as sti incotro alerg.”(1 Corinteni 9:25-26; vezi

Faptele Apostolilor 20:24; Timotei 4:7-8).

Dacd am da dovada de acelasi zel In umblarea noastra cu Dumnezeu ca si atunci cand
facem sport sau alte activitati favorite, multi dintre noi am fi mult mai inainte in cursa. E
nevoie de timp si disciplind pentru ca sa ,,alergdm cu staruintd in cursa care ne std inainte”,
dar aceastd disciplind trebuie pusd in contextul nadejdii transcendente si a dependentei de

Dubhul lui Hristos care traieste n noi si ne face capabili sa alergdm inspre victoria Lui.

Astfel, sensul prezentului este influentat in mare parte de modul in care ne intelegem
destinul. Exista doua versuri din Iliada lui Homer care par sa surprinda esenta viziunii asupra
lumii din mitologia greaca: ,,In acest fel torc zeii firul vietii pentru nefericitii muritori, Incat

trdim o viata plina de nefericire, dar zeii insisi nu cunosc intristarea”. Noi trdim In nefericire

17



iar moartea pune capat la tot — cu o astfel de perspectiva nu e surprinzator faptul cad multi
ganditori greci au cautat sd se refugieze din absurditate in variatii ale Stoicismului si
Epicurianismului. Insi pentru cel ce crede in Hristos, intelesul si scopul ultim, fundamental
al existentei este si ajunga in Imparitia vesnica a lui Dumnezeu. Fiecare zi de azi triitd in

Hristos poate fi insufletita de spiritualitatea escatologicd a nadejdii.

Dragostea

Evanghelia abordeaza problema vinovatiei legate de trecut si a nelinistii fata de viitor.
In Hristos, ne bucuriam de iertarea pacatelor (trecut) si de anticiparea vietii in Ceruri (viitor).
Din nefericire, adeseori aici ne oprim. Insi evanghelia reprezinti mai mult dect iertare si
viatd vesnici: ea este totodatd puterea prin care triirea in Imparitie se manifesti in prezent.
Asa cum l-am auzit pe Darell Bock punand problema, evanghelia este sansa pe care ne-o
ofera Dumnezeu prin puterea Lui, de a ne transforma in ceea ce eram sortiti a fi. In Hristos
am fost eliberati de sclavia trecutului si de temerea de viitor, astfel incat sa ne putem bucura
de libertatea de a putea profita de oportunitatile prezentului. Evanghelia nu are o conotatie
negativa legata de tinerea pacatului la distanta, ci o conotatie pozitiva, referitoare la umblarea

cu Hristos si la ajutorul si dragostea pentru semeni, prin El.

Sangele lui Hristos a fost plata pentru pacatul nostru, crucea Lui invinge puterea
pacatului, si Invierea In Hristos va inlatura pacatul. Traim astazi intre cruce si Inviere, si chiar
acum, viata de dupa Inviere a lui Hristos ne da putere sa traim si sd iubim in prezent. Am
fost altoiti n viata Domnului inaltat la Cer, si ca “partasi ai firii Dumnezeiesti” (2 Petru 1:4),
viata noastra este “ascunsa cu Hristos Tn Dumnezeu” (Coloseni 3:3). Aceasta face posibila
pentru noi legdtura intima Intre credinta si practicd, intre a fi si a face, astfel incat ceea ce

Dumnezeu a facut deja in viata noastra interioard sd devina prin lucrarea Sa de transformare a
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noastrd, tot mai vizibil In viata noastrd exterioara. Astfel nadejdea viitorului nostru in glorie

poate fi inclusa prin credintd, in viata noastrd prezenta.

Viata in Hristos este viata /ui Hristos 1n noi — Insusitd in trecut, activa in prezent si
anticipand viitorul. “Acum dar raman aceste trei: credinta, nadejdea si dragostea; dar cea mai
mare dintre ele este dragostea” (1 Corinteni 13:13). Dragostea este cea mai mare virtute

pentru ca ea este aplicarea practica a credintei si a nadejdii la relatiile noastre din prezent.

CREDINTA < DRAGOSTE = NADEJDE
Insusita in Activad in Anticipand
TRECUT PREZENT VIITORUL
Iertare si Har (Evanghelii) | Dragoste si Comunitate (Fapt| Scop si Nadejde
(Epistole)
Mantuire Sfintire Glorificare
Pozitional Progresiv Final
(Eliberare de pedeapsa (Eliberare de puterea pacatuly (Eliberare de prezenta
pacatului) pacatului)
Semnificatie Satisfactie Siguranta
Retrospectie Introspectie Previziune
Istorie Istoria noastra Istoria Lui
Smerenie Ascultare Incredere
Cunoastere Fapta Existenta
Minte Vointa Emotii
Vedere Purtare Asteptare
Viata Dragoste Lumina

De vreme ce viata vesnica este o trasdturd noud si manifestd a vietii noastre, care va dura
vesnic, cdlatoria de transformare spirituald cu durerile si bucuriile sale, cu esecurile si

progresele sale, este un proces prin care aceastd noua creatie devine tot mai vizibila.
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Capitolul 22

Spiritualitatea ca proces

A f1 versus a face

Probabil amenintarea cea mai mare in ceea ce priveste aplicarea acestor adevaruri
referitoare la spiritualitatea vazutd ca proces, este supraaglomerarea care izvoraste din felul
in care ne definim prin prisma realizdrilor si implinirilor noastre. Trdim intr-o culturd
orientatd catre viitor, care intelege timpul de foarte multe ori In functie de eficientd si
productivitate. Suntem mai Inclinati ca niciodatd sd utilizim timpul pentru obtinerea de

rezultate decat pentru intarirea relatiilor.

Problema supraaglomerarii

Religia societatii civile din America venereaza zeul progresului §i ne motiveaza sa
devenim mai competitivi, sd reusim si sa castigdm, doar de dragul de a fi competitivi, de a
reusi si de a castiga. Viata oamenilor in lumea businessului a fost pitoresc descrisd in

2 ¢C bR 1Y

termeni de “loveste si fugi ”, “unelteste si planificd”, “fereste-te si arunca-te”, “alearga si

X9 ces X9 6

impusca”, “izbeste si blocheaza”, “misca-te si tremurd”, “dezghioaca si topaie”.

Filozoful docher Eric Hoffer a scris “Suntem atentionati sa nu ne pierdem vremea, dar

suntem crescuti astfel incat ne risipim viata®. Acest lucru e evident in existenta tragica a
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multor oameni care 1n prima parte a vietii isi risipesc sanatatea cautdnd bogatia, iar in cealalta

jumatate, isi cheltuie averea cautand sanatatea.
Asociatul meu Len Sykes leaga problema supraaglomerarii de 5 aspecte:

--Acasa. Ratam oportunitdtile de a stabili relatii atunci cand suntem dominati de
activitati excesive. Luati in calcul un inventar de activitati precum privitul la televizor,
temele si activitdtile sportive ale copiilor, intdlnirile, timpul petrecut la calculator, etc., si
observati cum unele dintre acestea pot si ar trebui minimalizate, reduse la strictul necesar.
Deuteronom 6:5-9 1i indeamna pe parinti sa il cunoasca si sa 1l iubeasca pe Dumnezeu si sa-si
invete copiii despre el “cand vei fi acasa, cand vei pleca in calatorie, cand te vei culca si cand
te vei scula.” Dumnezeu a intentionat casa sa fie templu al dezvoltarii spirituale si personale
intr-un mediu relational de dragoste si acceptare reciprocd. Aceasta necesitd un proces
continuu care implica timpul petrecut impreund alocat atat activitatilor formale cat si celor

spontane.

--La munca. Greseala de a cauta sigurantd si semnificatie in munca mai degraba decat
in Dumnezeu, aldturi de cautarea tensionata pentru a obtine mai multe din bunurile materiale
ale acestei lumi - acestea sunt fortele care ne conduc catre idolatria materialismului si a
supraaglomerdrii. Dacd nu avem suficient timp pentru a cultiva o relatie de calitate cu
Dumnezeu, cu partenerul si cu copiii nostri, atunci lucram prea mult si prea din greu. Asa
cum a spus Gordon Dahl “cei mai mulfi americani din clasa de mijloc tind sa-si venereze

munca, s munceasa atunci cand se joaca si sd se joace atunci cand se roaga.”

—-In timpul liber. Abordari laborioase ale timpului liber si vacantelor ne pot seca de

viatd si ne pot mpiedica sd ne bucuram de reinnoirea personald si relationald. Principiul
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sabatic al refacerii prin “timpul destinat doar fiintarii” ofera un ritm echilibrat al muncii si

odihnei.

-- In munca in biserica/misiune. Aceasta poate deveni incd un spatiu al
supraaglomerdrii si al frustrdrii, mai ales cand abordim activititi si ne asumam
responsabilitati cu scopul de a mulfumi oamenii si de a rdspunde asteptarilor lor. Nu fiecare

nevoie si solicitare vine de la Dumnezeu.

-- In umblarea cu Dumnezeu. Activitatile prea multe ne sustrag si ne fura timpul
necesar credrii unei intimitati cu Dumnezeu. Avem deseori tendinta sa definim relatia noastra
cu Dumnezeu in coordonatele a ceea ce facem pentru El, mai degraba decat in cele ale

timpului petrecut cu El

Iata cateva sugestii care vor imbunatati viata de zi cu zi in fata Domnului:

* Ca si Isus, trebuie sa-ti dezvolti o intelegere clard a misiunii tale astfel incat sa poti sa-ti
folosesti timpul pastrand in minte chemarea lui Dummnezeu. Trebuie deasemenea sa-ti
intelegi limitele astfel incat sa-{i gestionezi timpul petrecut cu Tatdl pentru refacerea
resurselor tale interioare. Sunt o mulfime de lucruri bune pe care le poti face, insd binele
poate deveni inamicul mai binelui.

* Elibereazi-te din sclavia parerilor, agendei si asteptarilor celorlalti in ceea ce te priveste.
Invata sa refuzi invitatiile si solicitarile care te pot flata, Insa iti pot epuiza timpul si energia.

*Cauta echilibrul intre odihna si munca, reincarcare si descarcarea energiei, intre adancime si
latime, interioritate §i exterioritate, intre reflectie si actiune, gandire si aplicare In practica,
intre mulfumire si realizari.

« Intreaba-te cat de mult e destul. Dorintele neinfranate ucid multumirea si ne conduc la o si
mai mare supraaglomerare.

* Rezista tentatiei de a ldsa munca sa invadeze teritoriul odihnei.

+ Cautd modalitati de a-ti diminua angajamentele astfel Tncat sd nu faci o multime de lucruri
de mantuiald, in loc sa rezolvi mai putine, dar si faci o treaba excelenta. Intre dorinta de a fi
pe placul lui Dumnezeu si cautarea succesului existd o tensiune, pe care vom fi tentati sa o
rezolvam punand goanei dupa succes un invelis spiritual. E mai bine sa faci totul pentru slava
lui Dumnezeu (1 Corinteni 10:31) decat pentru a primi laude de la oameni.
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* Pricepe ca pentru odihna iti trebuie credintd, pentru cd din punct de vedere lumesc, pare
neproductivd. Deoarece “produsul” timpului petrecut pentru dezvoltarea relatiei tale cu
Dummnezeu si cu oamenii nu poate fi masurat, petrecerea intr-un asemenea mod a unui timp
indelungat presupune un risc.

* Gestioneazd-ti timpul, rezervandu-{i din vreme timp pentru lucrurile importante, care ar
putea fi uitate in macinarea zilnica. Daca nu Inveti cum sa faci ca lucrurile urgente sa devina
secundare celor importante, cele importante vor fi inghitite de cele urgente.

* Fii congstient de tendinta omeneascd de a evita o autoexaminare onestd in prezenta lui
Dumnezeu. Multi oameni cautd diversiuni, distragerea atentiei i supraaglomerarea pentru a
ocoli aceasta Intalnire.

« Incearca sa traiesti fiecare moment si s nu tii atat de strans de planurile pe termen lung.
“Cel mai important lucru 1n viatd nu e sa distingi ce se intrevede in departare, ci sa faci ceea
ce iti apare cu claritate in fatd” (Thomas Carlyle).

* Fii congtient de distinctia dintre chronos (evenimente zilnice, in ordine cronologicd) si
kairos (oportunitati si Intdmplari speciale). Cauta sa fii pe faza ca sa profiti de cat mai multe
din sansele sau momentele kairos pe care Dumnezeu in mod providential ti le oferd (Efeseni
5:16; Coloseni 4:5), pentru ca lucrul cel mai important pe care-l faci in cursul unei zile poate
ca nici nu se afla pe agenda ta. Fii pregatit “la timp si ne la timp” (2 Timotei 4:2) sa
rascumperi momentele speciale pe care Dumnezeu ti le trimite in calea ta. Cautd sa ifi
organizezi timpul cu larghete pentru a aprofunda relatiile cu ceilalti, mai degraba decat
strans, pentru a obtine rezultate.

* “Oriunde te afli, fii acolo cu toata fiinta ta. Traieste deplin orice situatie care crezi ca e voia

lui Dumnezeu” (Jim Elliott).

Obiective versus Hristos

Cu totii avem nascutd in noi foamea de sigurantd, semnificatie si satisfactie, dar
lumea ne invata sa cautdm aceste lucruri in locuri nepotrivite. Nu ar trebui in acest caz sa ne
surprinda faptul ca visele si obiectivele pe care cultura le promoveaza, au contaminat Intreaga
abordare a vietii spirituale. Exista carti, seminarii si biserici crestine care au botezat agenda
mass-mediei legatd de urmarirea propriilor scopuri, succesului si ambitiei, aplicaindu-le un

invelis spiritual. Multi credinciosi sunt Incurajati sd-si orienteze inimile asupra unor scopuri
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care in fapt 1i iIndeparteaza de Hristos. In contrast, Scriptura ne invata ca sensul vietii noastre

nu se gaseste In cautarea sinelui, ci in chemarea de a-1 cunoaste pe Dumnezeu.

Intimitate versus Activitate

Orice peste mort va fi dus de curent, Insd pentru a inota Impotriva curentului timpului
nostru, trebuie sa fim vii spiritual. Asa cum aratd Noul Testament, viata adevaratd in Hristos
e contraculturala. Lumea ne defineste prin ceea ce facem, dar Cuvantul este centrat pe ceea
ce suntem 1n Hristos si ne spune sd exprimam acea noua identitate prin ceea ce facem. Ceea
ce suntem si ceea ce facem, sunt In mod clar interrelationate, dar porunca biblica este
esentiala: ceea ce facem ar trebui sa izvorasca din ceea ce suntem, si nu invers. Altfel,
valoarea i identitatea noastra vor fi determinate de reusitele si realizarile noastre, si atunci
cand ne vom opri din a face ceva, vom inceta sd mai avem vreo valoare. Atunci cand
oamenii raspund la intrebarea “Cine esti?*, spunand ceea ce fac, lumea spune in replica “Si

ce ai facut in ultima vreme?

In Hristos gisim o temelie sigurd si de nezdruncinat a valorii si demnitatii noastre,
pentru ci acestea se intemeiazi pe ceea ce Dumnezeu Insusi a ficut pentru noi si in noi. Fiind
re-creati i incorporati In viata glorificata a lui Hristos 1ndltat, Dumnezeu a pétruns pana la
radacinile fiintei noastre si ne-a dat o noud naturd. De aceea, a fi ar trebui sd aiba intaietate
fatd de a face, si sd se oglindeasca in ceea ce facem. Aceastd interactiune echilibratd s-ar
pierde daca le-am desparti pe cele doud. Prietenul meu Skip Kazmarek ne avertizeaza asupra
acestei disjunctii si ilustreaza aceasta cu caricatura in care un barbat std intins pe canapea, iar
alaturi de el std un “Gangster Psiholog” (dupd cum aratd diploma de pe perete). lar
psihologul spune: “Ei bine, doar pentru un jaf, o crimd sau un viol, nu inseamna ca esti un om

rau.” Nu suntem entitati dezmembrate, decuplate, retezate. Mintea, trupul si spiritul coexista
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intr-o integralitate. Modul in care actiondm afecteazd modul in care gandim, iar acesta
afecteaza relatia noastrd cu Dumnezeu. Existd un concept foarte periculos caruia uneori ne
aservim, potrivit caruia ne gandim la noi insine ca “fiind” intr-un anumit fel, in timp ce

continudm sa “facem” exact opusul.

Astfel, actiunile exterioare ar trebui sa derive din realitatea interioara, iar aceasta
reclama un ritm al singuratatii si al angajamentului, al recuperarii si aplicatiei practice, al
intimitatii cu Hristos si activitatii in lume. Viata lui Isus ilustreaza acest tipar al cautarii
duratei relevante de timp petrecut in singuratate cu Tatdl (Luca 5:16; Marcu 1:35; 6:31)
astfel incat El sa aiba puterea si echilibrul interior pentru a face fata presiunilor exterioare la
care prietenii si dusmanii 1l supun. Cei care lucreaza si slujesc fard o recuperare adecvata
realizatd prin rugdciune si meditatie, nu au resursele interioare necesare pentru a face
evidentd roada Duhului intr-o lume invadati de stres. In momentele de liniste ale vietii
devotionale obtinem perspectiva si puterea de care avem nevoie pentru a trai cu caracter si
stipanire de sine in contextul solicitrilor zilnice. “In liniste' si odihnd va fi mantuirea

-

voastra, in seninatate si incredere va fi taria voastra” (Isaia 30:15).

Afi A face
Intimitate cu Hristos Activitate in Lume
Singuratate Implicare
Supunere Slujire
Interioritate Exterioritate
Chemare relationala Chemare pentru a domina
Chemare Caracter
Invizibil Vizibil
Viata reala, adevarata Viata reflectatd
Refacerea Energiei Spirituale Aplicatia practicd a Energiei Spirituale

! LiniCOte a fost folosit in traducerea in limba romand pentru cuvantul pocdin[JC]

(repentance in limba englez[1) .




Perspectiva Practica

Odihna Munca

In acest tabel, viata reald, adevirati evidentiati in coloana din stinga ar trebui si
energizeze viata reflectatd din partea dreaptd a tabelului. Problema e ca oamenii de regula
abordeaza viata spirituald in termenii cuprinsi in coloana din dreapta, presupunand ca
actiunile si slujirea lor ii va conduce catre intimitate in relatia lor cu Dumnezeu. in vreme ce
porunca cea mai mare ne cere sa-L iubim pe Domnul Dumnezeul nostru cu toatd inima, cu
tot sufletul, cu tot cugetul si cu toatd puterea noastrd (Marcu 12:30), suntem inclinati sa
inversdm ordinea, crezand cd putem merge din afard spre Induntru, mai degraba decat
dinauntru in afara. In loc ca viata de slujire s decurgi din relatia noastra cu Dumnezeu, multi

presupun ca, de fapt, viata de slujire va determina relatia lor cu Dumnezeu.

Problemele eterne ale perfectionismului si legalismului izvorasc din aceastd
perspectiva asupra vietii spirituale, ca o serie de indatoriri si sarcini de realizat. Legalismul e
o boald spirituala care a imbolnavit biserica de la Inceputurile ei. Nu-mi amintesc sd fi
intalnit un crestin legalist care sa fi fost marcat de o mare bucurie. Aceasta deoarece legalistii
incearcd sa atingd prin propriile lor eforturi, un standard de performantd impus din exterior,
in speranta ca acesta le va asigura intr-un fel sau altul un merit in fata lui Dumnezeu si a
semenilor. Aceasta da nastere la insecuritate, frustrare, negare si esec pentru urmdtoarele

motive:

-- Scripturile ne spun cd nu putem face nimic pentru a castiga bundvointa lui
Dumnezeu, de vreme ce toate eforturile noastre esueaza in incercarea de a atinge caracterul si

neprihanirea Sa (Romani 3:23; Tit 3:5-7).
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--Asa cum nici una din faptele noastre nu Il va face pe Dumnezeu sa ne iubeasca mai
mult, e la fel de adevarat ca nu exista nici un lucru la care ne putem gandi, pe care sa-1 putem

spune sau face, care sa Il facd pe Dumnezeu sa ne iubeasca mai putin (Romani 5:6-10).

-- Cresterea spirituala este realizatd prin viata lui Hristos in noi, nu prin incercarile
noastre de a crea viatd. Responsabilitatea noastra este aceea de a umbla carmuiti de Duhul si

nu dupa poftele firii pamantesti (Galateni 2:20; 5:16-25).

--Accentul vietii crestine nu trebuie pus pe fapte si actiuni, ci pe relatie; ea nu se
concentreaza pe un rezultat, ci pe o Persoand. E o chestiune de a raméane 1n Hristos Isus (Ioan

15:1-10) mai degraba decat de indeplinire a unui set de formule religioase.

Noul Testament ne invata cd devotamentul fatd de Hristos a inlocuit devotamentul
fatd de Lege (Romani 7:3-4), dar existd o tendintd umana de a-L evita pe Dumnezeu prin
intermediul unor substituti religiosi. Multora le scapa faptul ca in timp ce intimitatea cu
Hristos duce la sfintenie, incercarile de a fi sfant nu ne conduc in mod automat spre
intimitate. Sfintirea nu se datoreaza comportamentului moral, ci harului unei relatii cu
Hristos. Daca ratdm acest lucru, vom fi manati catre cauze mai degraba decat chemati spre
Hristos, iar activitatea va trece inaintea intimitatii. Cei care sunt manati sunt epuizati in cele
din urma. “Daca ma voi dedica doar cauzei umanitatii, curand voi fi sfarsit de oboseala si voi
ajunge 1n acel loc unde iubirea mea sovaie; dar daca il voi iubi pe Isus Hristos personal si cu
pasiune, pot servi umanitatea chiar daca oamenii ma vor trata ca pe un stergator de picioare.”

(Oswald Chambers).
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Iosua si Ioas

Vietile lui losua si loas ilustreazd graitor contrastul dintre “a fi chemat” si “a fi
manat”. Patru scene din viata lui Iosua sunt relevante pentru inima acestui om credincios. In
prima scend, losua se afld impreuna cu Moise la cortul intalnirii. Si cand intra Moise in cort,
stalpul de nor se pogora si se oprea la usa cortului, si Domnul vorbea cu Moise (Exodul 33:7-
10). Cheia vietii lui Iosua este revelatd in Exod 33:11: “Domnul vorbea cu Moise fata in
fatd, cum vorbeste un om cu prietenul lui. Apoi Moise se Intorcea in tabard, dar tanarul lui
slujitor, Iosua, fiul lui Nun, nu iesea deloc din mijlocul cortului”. losua a ramas in cortul
intalnirii pentru c@ avea pasiunea de a-l cunoaste si de a fi cu Dumnezeu. Aceastd cunoastere
personald a lui Dumnezeu i-a fost de folos in a doua scend, cand el si Caleb au fost doua
dintre cele douasprezece iscoade care au fost trimise din Cades pentru a vedea tara Canaan
(Numeri 13-14). Desi toate cele doudsprezece iscoade au vazut aceleasi lucruri, zece au
interpretat cele vazute dintr-o perspectivd umana si au fost coplesiti de marimea tarii si de
numarul locuitorilor. Doar losua si Caleb au vazut ceea ce aveau 1n fatd dintr-o perspectiva
divind, si i-au Incurajat pe oameni sd se increadd in Domnul: “Numai, nu vd razvratiti
impotriva Domnului, si nu va temeti de oamenii din tara aceea, caci ii vom manca. Ei nu mai
au nici un sprijin: Domnul este cu noi; nu va temeti de ei* (Numeri 14:9). In mod tragic,
oamenii au crezut concluziile infricosatoare ale majoritatii iscoadelor, si poporul lui Israel a
ratdcit prin pustiu irosindu-si literalmente timpul vreme de 38 ani pand cand generatia

exodului s-a prapadit in pustiu.

In cea de a treia scend, Domnul il pregateste pe losua sd conduca generatia
cuceritoare in tara Canaanului. In Iosua 1:1-9, Domnul il incurajeaza sd fie viteaz si om

ascultator al Cuvantului, care mediteaza asupra acestuia zi si noapte. Pentru ca il cunostea si
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il iubea pe Dumnezeu si pentru ca isi reinnoise mintea cu cartea legii lui Dumnezeu, losua a
sfarsit-o bine. In a patra scena, Iosua se apropie de sfarsitul cilitoriei sale pimantesti, cand
aduna poporul lui Israel si-1 Indeamna sa-l slujeasca doar pe Domnul si sa lase la o parte
orice forma de idolatrie. El 1si incheie discursul cu vestitele cuvinte: “cat despre mine, eu si
casa mea vom sluji Domnului” (Tosua 24:15). In cuvintele lui Bob Warren “Pentru ci
[losua] a petrecut mai mult timp fiindu-i prieten lui Dumnezeu decét altora, el a evitat
capcana de a deveni sclavul unei activitati neproductive. Dar pentru ca a inteles necesitatea
intimitdtii Tnaintea activitatii, activitatea sa a cunoscut o energie dincolo de ceea ce si-ar fi

putut imagina”.

Prin contrast, Regele Ioas (2 Cronici 22:10-24:27) a fost un om care parea cd a
inceput-o bine, dar a sférsit rdu. El a fost singurul dintre toate vlastarele regale ale casei lui
Iuda care a supravietuit complotului asasin al Ataliei, tesut in scopul obtinerii tronului. Dupa
ce loas a fost apdrat si crescut in templu de cétre preotul Iehoiada, Atalia a fost ucisa, si loas,
in varstd de 7 ani a devenit regele lui Tuda. “loas a facut ce este bine inaintea Domnului in tot
timpul vietii preotului Iehoiada™ (24:2), si a sustinut proiectul restaurarii templului din
Ierusalim. Dar cand Iehoiada a murit, loas si-a plecat urechea la sfaturi proaste, a parasit casa
Domnului si a cazut prada idolatriei. El chiar I-a omorat pe fiul lui Iehoiada cand acesta 1-a

mustrat pentru ca a uitat pe Domnul.

lIoas a fost implicat in activitati “religioase” (proiectul de restaurare a templului), dar
niciodata nu si-a dezvoltat o relatie cu Dumnezeul lui Iehoiada. El si-a urmarit obiectivele,
dar a evitat chemarea fundamentala de a-l1 cunoaste pe Domnul. Pentru ca “activitatea

X9

evlavioasa” a anilor sai de tinerete nu a fost niciodatd Intaritd de intimitatea cu Domnul, el a

esuat mizerabil in cele din urma.
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Este usor sa te lasi prins de cauzele bune decat de cunoasterea lui Hristos. Asa cum
noteazd Oswald Chambers “Feriti-va de orice intrd in competitie cu loialitatea pentru Isus
Hristos. ... Cel mai mare rival al devotiunii pentru Hristos este slujirea Lui.... Numim slujire
ceea ce facem ca lucrare crestina; Isus Hristos numeste slujire ceea ce suntem pentru El, nu
ceea ce facem pentru El.... Unicul tel al chemarii lui Dumnezeu este multumirea lui
Dumnezeu, nu o chemare de a face ceva pentru EL.” Scopul nostru fundamental nu este acela
de a face ceva pentru Hristos, ci de a-L cunoaste; activitatile si abilitatile noastre sunt inutile
pentru imparatie daca El nu le intareste, si acest lucru nu se va intdmpla dacad le vom pune
inaintea intimitatii cu El. Vom obosi si ne vom epuiza fortele cand vom Incerca sa slujim in

public mai mult decat putem realiza in cresterea personala.

Chiar cauzele merituoase — cresterea copiilor In Domnul, construirea unei fundatii
pentru Hristos, cunoagterea Scripturilor, conducerea oamenilor spre Domnul, facerea de
ucenici — nu ne vor sustine dacd nu vom cultiva o relatie personala cu Isus. Multi credinciosi
cad in capcana de a se stradui sa realizeze scopuri inferioare aceluia de a-L cunoaste si a-L
iubi pe Dumnezeu. Cand se intampla acest lucru, noi incercdm sd facem lucrarea lui
Dumnezeu cu puterile noastre si ajungem pe banda de alergat a activitatilor exterioare fara o

viata interioara.

Este crucial sa ne formam obiceiul unor momente de relaxare in sfintenie, sa ne gasim
locuri linistite $1i momente de intimitate cu Domnul astfel incat sd putem regasi pasiunea si
intimitatea cu Hristos. In acest fel, slujirea va decurge din viata noastrd cu El si activitatile si
abilitatile noastre vor fi insufletite de dependenta fata de puterea Lui care locuieste Tn noi.
Aceasta refacere si reinnoire este deosebit de importantd dupa perioade de activitate intensa.

Cand cautam si pretuim intentile si chemarea lui Dumnezeu, cunoasterea personald a
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Domnului (cunoasterea) ne modeleaza caracterul (fiinta) si comportamentul (fapta). Desi
suntem mai inclinati sa-L urmam pe Isus in slujire decédt in singuratate, timpul pe care il
petrecem cu El in “locuri pustii” (Marcu 1:35; 6:31) este cel care va intari slujirea noastra

exterioara.

Trdirea Prezentei Lui

Momentele noastre singuri cu Isus n-ar trebui sa se limiteze doar la locuri singuratice
- putem alege sd ne bucurdm de trdirea numai noi cu El, chiar in toiul unor activitati
exterioare din viata de zi cu zi. Rugéciunea personald constd in rugdciune mentala (meditatie
si contemplatie; discutate 1n spiritualitate plind de devotiune), in dialog (rugdciune
conversationald cu Dumnezeu; abordatd in spiritualitate disciplinatd), si in rugdciunea de
reamintire (trdirea prezentei Lui). Aceasta reamintire a lui Dumnezeu poate fi habituald sau
faptica. Reamintirea habituald este analoga iubirii fatd de sot/sotie sau copii, $i nu necesita o
stare de constientd continui. In acelasi mod in care ne formam o identitate habituala de sot,
sotie sau pdrinte, tot asa putem sd cerem harul de a ne forma o stare de spirit habituala ca
ucenici ai lui Isus Hristos. Reamintirea faptica implica dezvoltarea obiceiului de a ne intoarce
spre Dumnezeu la intervale regulate pe intregul parcurs al zilei. Acest lucru este mai aproape
de ceea ce au urmarit Fratele Lawrence, Frank Laubach si Thomas Kelly, in incercarea lor de

a ajunge la o percepere tot mai constienta a lui Dumnezeu in rutina vietii zilnice.

Observati imaginile din Scripturd care subliniaza o constientizare continu a prezentei
lui Hristos: ramaneti in Isus si ldsati cuvintele Lui sd raimana in voi (Ioan 15:4-7); ganditi-va
la lucrurile Duhului (Romani 8:5-6); umblati prin Duhul (Galateni 5:16, 25); umblati dupa
lucrurile de sus, unde Hristos sade (Coloseni 3:1-2); bucurati-va intotdeauna, rugati-va

neincetat, multamiti lui Dumnezeu pentru toate lucrurile (1 Tesaloniceni 5:16-18); alergati cu
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staruintd 1n alergarea care ne std Inainte, sa ne uitdm tintd la Isus (Evrei 12:1-2). Viata

spirituald nu este un produs masurabil, ci un proces dinamic.
latd cateva sugestii pentru trairea prezentei lui Isus:

« Indltati “rugiciuni fulger” in diverse momente ale zilei. Acestea sunt rugiciuni foarte
scurte sau notite mentale care constientizeaza prezenta lui Dumnezeu, sau mijloceste pentru
altii. Ele pot fi oferite atunci cand va treziti, cand stati la masa, cand umblati, conduceti
masina, asteptati, ascultati, si aga mai departe.

« Incercati sa folositi aceeasi rugiciune scurti pe tot parcursul unei zile, ca de exemplu
Rugaciunea lui Isus (“Doamne Isuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ma pe mine,
pacitosul”) sau o altd rugiciune scurti (de exemplu “Te iubesc, Doamne”; “Iti multumesc
pentru toate”; “Prin harul tdu, Doamne”; “Multumesc, Isuse”).

« Rugati-vi si munciti (ora et labora). Indepliniti-va indatoririle cu o ureche mereu ciulita la
vocea lui Dumnezeu. Cand combinati rugdciunea cu actiunea, chiar sarcinile comune pot fi
spiritualizate prin orientare divind. Chemati-l pe Domnul sd va insufleteasca munca astfel
incat obisnuitul e transformat in etern.

 Actionati pentru un Singur Spectator; trditi coram deo (inaintea inimii lui Dumnezeu).
Cautati obscuritatea si anonimatul mai degrabd decét aclamatiile publice astfel incat s fiti
dornici sa-L mulfumiti pe Dumnezeu mai degraba decat sa va impresionati semenii.

* Cereti-I lui Isus sd va Intareasca activitatile si cultivati o atitudine de dependenta fata de El,
chiar in domeniile in care aveti cunostinte si abilitati.

* Controlati tentatiile pe masura ce se ivesc (pofta carnii, pofta ochilor, laudarosia vietii) si
transformati aceste momente in ocazii de a va intoarce ochii spre Isus.

* Experimentati In rugdciune. De exemplu incercati sa va rugati pentru necunoscutii pe care 1i
intalnifi In timp ce umblati, asteptati, conduceti masina. Cereti-I Domnului sa va directioneze
rugdciunile §i ascultati indemnurile si impresiile Lui. Treceti dincolo de preocuparile voastre
si deveniti canale ale harului lui Dumnezeu si milei Lui fata de altii.

* Dezvoltati-vd capacitatea de a percepe frumusetea si lucrurile mestesugite lasate de
Dumnezeu 1n naturd, atunci cand umblati sau conduceti: plante, flori, pasari, copaci, vantul,
norii, culoarea cerului, si asa mai departe. Invitati sa savurati minunile ordinii create, pentru
ca ele arata dincolo de ele insele spre prezenta si mintea extraordinara a Creatorului.

* Transformati celelalte placeri ale acestei vieti (timpul petrecut cu prietenii apropiati,
savurarea muzicii mari, a bucatelor, etc.) in surse ale adorarii Celui care a facut posibile
aceste lucruri. Cultivati simul recunostintei pentru bunitatea vietii si pentru milosteniile
tandre ale lui Dumnezeu, care sunt adeseori trecute cu vederea.
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* Cereti harul de a vedea fiecare persoand pe care o intalniti si fiecare Imprejurare cu care va
confruntati ca pe un dar al lui Dumnezeu. Fie cd aceste experiente sunt amare sau dulci,
congstientizati-le ca venind de la El cu un scop. Cautati sacrul in toate lucrurile si luati in
seama si uratul, si pe cei care deobicei sunt trecuti cu vederea. Amintiti-vd cd harul
suplimentar (extra - harul) de care avem nevoie in vietile noastre, are un scop.

* Deoarece tindem sa trdim in viitor, incercati cateodata sa opriti timpul, printr-un exercitiu
prin care va plasati si savurati momentul prezent. Constientizati ca Isus este cu voi si In voi in
chiar acest moment si multumiti-I pentru cd nu va va lasa si nu va va parasi nici in cele mai
neinsemnate lucruri (Deuteronom 31:6; Evrei 13:5).

Intimitate si actiune, singuratate si angajament, interioritate §i exterioritate, chemare

si caracter, odihnd si munca — ambele fatete ale fiecarui spectru sunt importante. O viata

echilibrata intre a fi §i a face va hrani atat refacerea interioara cat si aplicatia practica.
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Capitolul 23

Spiritualitatea ca proces

Incredere, recunostinta si multumire

Cultura noastra ne invatd cd oamenii sunt in principiu buni si ca problemele lor
interioare sunt rezultatul unor imprejuriri exterioare. insi Isus ne-a invitat ci nici un
proces care actioneaza dinspre exterior inspre interior nu va putea sd Indrepte conditia
umana, deoarece problemele noastre fundamentale izvordsc din interior (Marcu 7:20-23).
Sfintenia nu poate fi atinsa niciodatd prin mimarea unei alte forme de a fi. In schimb, ea
este un dar pe care Dumnezeu il sadeste in inima celor care au crezut in Hristos. Toata
sfintenia este sfintenia lui Dumnezeu in noi — viata lui Hristos din noi Insine. Astfel,
procesul de sfintire reprezintd o difuzie treptatd a acestei vieti din interior (a fi) inspre
exterior (a face), astfel Incat sa devenim, in actiunile noastre, ceea ce suntem deja in
esentd. Eforturile noastre dezvaluie fidel ceea ce se afld Tnduntrul nostru, prin urmare,
atunci cand suntem dominati de carne, vom Tmplini poftele firii pamantesti, iar cand

umblam calauziti de Duhul vom aduce roada Duhului (Galateni 5:16-26).
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Un proces din interior inspre exterior

Sfintenia este o calitate noud a vietii care decurge progresiv din interior inspre
exterior. Asa cum aratd J.1. Packer in Tine pasul cu Duhul, natura sfinteniei este aceea de
transformare prin consacrare; contextul sfinteniei este justificarea prin Isus Hristos;
radacina sfinteniei este co-rastignirea si co-invierea cu Isus Hristos; agentul sfinteniei
este Duhul Sfant; experienta sfinteniei este una de conflict; regula sfinteniei este Legea
lui Dumnezeu revelatd; iar inima sfinteniei este spiritul iubirii. Atunci cand ajungem sa il
cunoastem pe Isus suntem destinati cerului, deoarece El si-a sadit deja viata Sa cereasca
in noi. Procesul din interior spre exterior al vietii spirituale este dezvaluirea treptata a
neprihanirii acestei imparatii. Aceasta implicd o sinergie divin-umand a dependentei si
disciplinei pentru ca puterea Duhului sa se manifeste prin formarea unor obiceiuri sfinte.
Dupa cum spunea Sfantul Augustin, ,,Farda Dumnezeu, noi nu putem; fard noi, El nu
voieste”. Harul in disciplina si disciplina cu har merg mana in mana, astfel incat sfintenia
datd de Dumnezeu se manifestd prin acte de ascultare. Formarea spirituald nu e o
chestiune de pasivitate totala sau efort moral fara sprijin, ci ea implicd o receptivitate
sporitd la initiativele pline de har ale lui Dumnezeu. Sfintele obiceiuri ale cufundarii in
Scriptura, recunoasterii lui Dumnezeu in toate lucrurile si ascultarea invatata, toate ne fac

mai receptivi la influxul de har si ne purifica aspiratiile si faptele.

“Prea iubitilor, dacd nu ne osandeste inima noastrd, avem Indrazneald la
Dumnezeu” (1 Ioan 3:21). Este intelept s ne formam obiceiul de a-l invita pe Dumnezeu

sd ne cerceteze sufletele si sd scoatd la iveald “orice cale rea” (Psalmul 139:23) din noi. O
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atentie sustinutd acordatd sufletului, izvorul faptelor noastre, este esentiala in cadrul
procesului formativ. Prin invitarea lui Isus sa ne cerceteze intentiile si prioritdtile, ne
deschidem beneficei, Tnsd adesea dureroasei Sale lucrari de a ne expune strategiile
manipulatoare si egoiste, Tmpietrirea inimii (adesea mascata prin activitdti religioase),
resentimentele manate competitiv si mandria. ,,O intelegere umild a sinelui tau este o cale
mai sigurd catre Dumnezeu decdt o cautare profundd dupd cunoastere” (Thomas a
Kempis, Imitarea lui Hristos). Rugédciunea prin care ne autoexamindm sau analiza zilnica
a faptelor noastre in prezenta lui Dumnezeu ne va face capabili sa coboram sub stratul de
suprafata al emotiilor si actiunilor noastre si sa identificam tipare pacatoase care necesita
pocdinta si reinnoire. Intrucat formarea spirituald este un proces, este bine si compari
persoana care esti in prezent cu cea care ai fost. Progresezi in calitdti placute lui Hristos
precum iubire, rabdare, bundtate, iertare, compasiune, intelegere, umilintd si speranta?
Pentru a-ti veni in sprijin, iatd o suitd de rugaciuni pentru examinare si incurajare, care
cuprinde cele zece porunci, Rugdciunea Domnului, Fericirile, cele sapte pacate capitale,
cele patru virtuti cardinale si cele trei virtuti teologice, precum si Roada Duhului. Aceasta

poate servi drept instrument de diagnosticare spirituala:

Cerceteaza-ma, Dumnezeule, i cunoaste-mi inima;
Incearcd-ma, si cunoaste-mi gandurile!

Vezi daca sint pe o cale rea,

Si du-ma pe calea veciniciei! (Psalmul 139:23-24)

Pazeste-ti inima mai mult decét orice,
Caci din ea ies izvoarele vietii. (Proverbe 4:23)

Cele zece porunci

Sa nu ai alti dumnezei afara de Mine.

Sa nu-ti faci idoli.

Sa nu iei in desert numele Domnului Dumnezeului tau.
Adu-ti aminte de ziua de odihna ca sa o sfintesti.
Cinsteste pe tatdl tau §i pe mama ta.
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Sa nu ucizi.

Sa nu comiti adulter.

Sa nu furi.

Sa nu marturisesti stramb Tmpotriva aproapelui tau.
Sa nu poftesti ce nu e al tau.

Rugaciunea Domnului

Tatal nostru care esti In ceruri,

sfinteasca-se numele Tau,

vie imparatia Ta,

faca-se voia Ta,

precum 1n cer asa si pe Pamant.

Painea noastra cea de toate zilele, da-ne-o noua astazi

si ne iartd nouad greselile noastre, precum si noi iertdm gresitilor nostri
si nu ne duce pe noi in ispita

ci ne izbaveste de cel rau.

Caci a Ta este impardtia si puterea si slava, in veci, Amin.

Fericirile

Saracia in duhul (nimic in afara harului lui Dumnezeu)

Plansul (remuscarea, cdinta)

Blandetea (smerenia, umilinta, docilitatea)

Foamea si setea dupa neprihanire

Milostiv fata de altii

Curatenia inimii (dorindu-L pe Hristos mai presus de orice altceva)
Facator de pace

Purtand prigoana pentru neprihanire

Cele 7 pacate capitale
Mandria

Iubirea de arginti

Invidia

Mania

Lenea

Desfranarea

Lacomia (méancare, bauturd)

Cele patru virtuti cardinale si cele 3 virtuti teologice
Prudenta (intelepciune, discernamant, gandire limpede, naturalete)

Temperarea (moderatie, autocontrol)
Dreptatea (justete, onestitate, credinciosie, integritate)
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Taria (curaj, convingere)

Credinta (credinta si incredere in caracterul si lucrarea lui Dumnezeu)
Nadejdea (anticiparea promisiunilor lui Dumnezeu)

Dragoste (dorind ce e cel mai bine pentru ceilalti, compasiune)

Roada Duhului

Dragostea
Bucuria

Pacea

Indelunga rabdare
Bunatatea
Facerea de bine
Credinciosia
Blandetea
Autocontrolul

Slabirea controlului si renuntarea la urmdrirea rezultatelor

Unul dintre marii inamici ai spiritualitatii ca proces este dorinta de a ne controla
mediul si de a determina rezultatele eforturilor noastre. Multi dintre noi au o inclinatie
naturald spre a manipula lucrurile, a le acapara, detine si controla. Cu céat cdutam mai
mult sd ne conducem lumea, cu atat mai mult vom opune rezistenta conducerii ei de catre
Hristos; cei ce apuci lucrurile, se agati de ele, se tem de a fi apucati de Dumnezeu. Insa
pana cand nu vom renunta la stdpanirea asupra propriilor noastre vieti, nu vom simti
usurarea sfantd de a ne abandona scopurilor bune si pline de iubire ale lui Dumnezeu.

Thomas Merton spunea astfel in Noi seminte de contemplare:

Aceasta este una dintre principalele contradictii pe care pacatul le-a adus in
sufletele noastre: trebuie sd fim duri cu noi Ingine pentru a ne Impiedica sa
muncim fard rost pentru ceea ce este amar si lipsit de bucurie; si trebuie sa ne
fortdm sa ludm ceea ce este usor si plin de fericire, ca si cand acest lucru ar fi
contrar intereselor noastre, deoarece pentru noi linia minimei rezistente conduce
catre cele mai mari greutati si uneori, cel mai usor lucru din lume, poate fi pentru
noi cel mai dificil de facut.

Rezistenta noastrd la conducerea de catre Dumnezeu se extinde chiar si asupra

incercarilor noastre, prin rugaciune, de a-l1 convinge pe Domnul sd ne binecuvanteze
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planurile si sa ne satisfacd nevoile dupa cum consideram ca este mai bine. In loc sa
cautam voia lui Dumnezeu prin rugaciune, sperdm sa-1 convingem sa ne indeplineasca
propria vointa. Astfel, chiar si In rugdciunile noastre, putem adopta mentalitatea unui

consumator, mai degraba decat pe aceea a unui slujitor.

Poate ca cea mai dureroasd lectie pe care o au de invatat credinciosii este

intelepciunea de a fi dedicati procesului si de a renunta la urmadrirea rezultatelor.

Oportunitate Supunere Rezultat

Suveranitate divinad Responsabilitate umana Suveranitate divinad

Avem putin control asupra oportunitdtilor pe care le intdlnim si asupra rezultatelor

eforturilor noastre, insa putem fi ascultatori in timpul procesului.

Visele distorsionate si ambitiile egoiste trebuie sd dispard Tnainte de a putea afla
calea spre inviere. Nu putem fi receptivi la scopurile lui Dumnezeu pana cand nu ne
abandonam strategiile de control si nu recunoastem stapanirea sa exclusiva asupra vietilor
noastre. La inceput, aceastd abandonare fatd de viata lui Hristos 1n noi pare a fi o cale de
renuntare, insd de cealalta parte a renuntarii descoperim ca de fapt aceasta este calea de
afirmare. “Fiindca oricine va voi sd-si scape viata, o va pierde; dar oricine 1si va pierde
viata pentru Mine, o va mantui” (Luca 9:24). Cu cat ne Intelegem mai bine sardcia si
slabiciunea spirituala, cu atat vom fi mai doritori sa il invitdm pe Isus sa creasca, pentru

ca noi sa ne putem micsora (Ioan 3:30).

O alta cale pentru a ramane 1n cadrul procesului este aceea de a invéta sa primim
fiecare zi, cu tot ce aduce ea, ca fiind datd de mana lui Dumnezeu. In loc sd privim
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caracterul lui Dumnezeu prin perspectiva circumstantelor noastre, ar trebui s ne privim
propriile circumstante prin perspectiva caracterului lui Dumnezeu. Deoarece caracterul
lui Dumnezeu este neschimbator si bun, oricare sunt circumstantele pe care El le permite
in viata copiilor Lui, acestea sunt spre binele lor, chiar dacd nu par astfel la momentul
respectiv. Intrucdt voia Sa pentru noi este ,,cea buni, plicuti si desavarsiti” (Romani
12:2), toate incercarile, dezamagirile, pasii napoi, sarcinile si adversitatile pe care le
intalnim sunt, din punct de vedere al avantajelor eterne, locul Imparatiei si binecuvantarii
lui Dumnezeu. Aceastd perspectiva din Romani 8:28-39 poate schimba modul in care ne
rugiam. In loc si-I cerem Domnului si schimbe circumstantele dupa voia noastra, li
putem cere sa foloseascd aceste circumstante pentru a ne schimba pe noi. Daca realizdm
ca ,,suferintele din vremea de acum nu sunt vrednice sa fie puse alaturi cu slava viitoare,
care are sd fie descoperitd fatd de noi” (Romani 8:18), vom putea simti ,,partisia cu
suferintele [lui Hristos]” prin ,,puterea invierii Lui” (Filipeni 3:10). Astfel, Blaise Pascal

se ruga in Gandurile sale:

Ajutd-ma sa primesc in mod consecvent toate felurile de intampléri. Pentru ca nu
stim ce sd cerem si nu putem sd cerem o anumitd intamplare in locul alteia fara
presupunere. Nu ne putem dori o anumitd actiune fard sa ne asumam rolul de
judecator si responsabilitatea pentru ceea ce, in intelepciunea Ta, ai putea ascunde
de mine. O, Doamne, stiu un singur lucru, acela ca este bine sa Te urmez si rau sa
pacituiesc fati de tine. In afard de asta, nu stiu ce este bine pentru mine, fie
sdnatate sau boala, bogéatie sau saracie sau orice altceva in lumea aceasta. Aceasta
cunoastere depaseste atat intelepciunea oamenilor cat si pe cea a Ingerilor. Ea se
afla ascunsa in secretele providentei Tale pe care o ador si pe care nu voi Indrazni
sa o disec.

Suntem prin excelenta fiinte spirituale si fiecare ,,azi” pe care il primim cu recunostinta
din mainile Domnului contribuie la pregatirea noastra pentru destinul nostru glorios si
etern in prezenta Lui. In ,,sacralitatea momentului prezent”, asa cum 1l descria Jean-Pierre

de Caussade, ,,Se cuvine ca daca suntem nemultumiti cu ceea ce ne ofera Dumnezeu in
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fiecare clipa, sd fim pedepsiti prin a nu putea gasi nimic altceva care sa ne bucure”
(Abandonare fata de divina providentd). Atunci cand invatdim sa iubim voia lui
Dumnezeu, putem sid ne bucurdm de momentul prezent ca de o sursd de formare

spirituala.

Pe masurd ce devenim tot mai dependenti de viata lui Hristos si mai putin
dependenti fatda de a noastra, implinirea primirii vietii Lui inlocuieste treptat frustrarea pe
care ne-o da incercarea de a ne-o crea pe a noastra. In acest loc de dependenti constienta,
Dumnezeu ne modeleaza dupa chipul Fiului Sau. Aici trebuie sd ne incredem in El in
privinta rezultatului, deoarece nu putem masura sau cuantifica viata spirituala. Stim ca ne
aflam intr-un proces de formare si ca Dumnezeu nu si-a terminat planul cu noi, Insa
trebuie sd ne amintim si ca nu putem controla sau crea produsul. Mai mult decat atat, nu
putem sa ne masuram lucrarea de slujire sau impactul asupra altora In aceasta viata. Daca
uitdm acest lucru, vom fi grabiti sd indeplinim lucruri semnificative dupa standardele de
masurare ale lumii. Frangois Fénelon observa ca ,sufletul, prin neglijarea lucrurilor
marunte, devine obisnuit cu lipsa credinciosiei” (Perfectiunea crestind). Credinciosia in
cele mai mici lucruri este cea care conduce la credinciosia si in cele mari (Luca 16:10).
Henri Nouwen obignuia sa-L roage pe Dumnezeu sa 1l scape de intreruperi pentru a putea
sd-si continue lucrarea de slujire. ,,Apoi mi-am dat seama ca intreruperile sunt lucrarea
mea de slujire”. Ca slujitori si ambasadori ai Regelui, trebuie sd fim ascultitori in
procesul zilnic, chiar si atunci cand nu vedem diferenta pe care o aduce ascultarea

noastra.
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Cultivarea unei inimi recunoscdtoare

Un tanar care avea o mana bandajata s-a apropriat de functionarul de la ghiseul
postal. ,,Domnule, puteti vd rog sd-mi scrieti adresa pe aceastd carte postald?”

Functionarul a acceptat bucuros si apoi a acceptat s scrie si un mesaj pe cartea postala.

Apoi a intrebat: ,,Pot sd vd mai ajut cu ceva?” Tandrul a privit ilustrata si a spus:

,Da, sd adaugati un P.S.: Te rog sa-mi scuzi scrisul urat.”

Suntem un popor nerecunoscitor. Scriind despre fiinta umana in Insemndri din
subteran, Dostoievsky spunea: ,,Daca nu este prost, atunci Inseamna ca este infiordtor de
nerecunoscator! Fenomenal de nerecunoscator. De fapt, cred cd cea mai buna definitie a
omului este aceea de biped nerecunoscator.” Relatarea lui Luca despre curdtirea celor
zece leprosi subliniazd tendinta omului de a se astepta sd primeasca har ca si cand i s-ar
cuveni si de a uita sd multumeasca lui Dumnezeu pentru darurile Sale. ,,Oare n-au fost
curatiti toti cei zece? Dar ceilalti noud, unde sint? Nu s-a gasit decit strdinul acesta sa se

intoarca si sa dea slava lui Dumnezeu?” (Luca 17:17-18).
Amintiti-va: Eliberarea de catre Dumnezeu in trecut

Calendarul nostru rezerva o zi pentru a-i multumi Domnului pentru multele Lui
daruri si chiar si acea zi este consumatd mai mult pentru imbuibare decat pentru
recunostintd. Calendarul vechi al Israelului includea mai multe sarbatori anuale menite sa
reaminteasca oamenilor de actele de eliberare si purtare de grija ale lui Dumnezeu, astfel

incat ei sa isi relnnoiasca simtul recunostintei si Increderea in Domnul.
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In ciuda acestui fapt, ei au uitat: ,.ei s-au rasculat si s-au razvritit impotriva Ta....
nu si-au adus aminte de multimea indurdrilor tale.... au uitat curand lucrarile Lui”
(Neemia 9:26; Psalm 106:7, 13). Profetul Osea a surprins esenta acestui declin catre
nerecunostintd: ,,Dar cand au dat de pasune, s-au sdturat, si cand s-au saturat, inima li s-a
umflat de mandrie; de aceea M-au uitat” (13:6). Cand ne merge bine, avem tendinta de a
crede ca bundstarea ni se datoreaza; aceasta iluzie ne face sa cadem in nebunia mandriei;
mandria ne face sd uitim de Dumnezeu si ne impinge sa ne bazdm pe noi insine in locul

Creatorului nostru; aceasta uitare conduce intotdeauna la nerecunostinta.

Cu secole In urma, Moise i-a avertizat pe fiii lui Israel ca vor fi tentati sa-1 uite pe
Domnul atunci cand vor Incepe sa se bucure de binecuvantarile tarii promise. ,,la seama
sd nu ti se umfle inima de mandrie si sa nu uiti pe Domnul Dumnezeul tau, care te-a scos
din tara Egiptului, din casa robiei.... Vezi sa nu zici in inima ta: ‘Téria mea si puterea
mainii mele mi-au castigat aceste bogatii® ” (Deuteronom 8:14, 17). Antidotul acestei
otravi sufletesti se gaseste In versetul urmator: ,,Ci adu-ti aminte de Domnul Dumnezeul

tau, caci El iti va da putere sa le castigi 7 (8:18).

Predispozitia noastra spre uitare este un semn al caderii noastre. Datoritd acestui
fapt, ar trebui sd privim aducerea aminte §i recunostinta ca pe o disciplind, un act zilnic si
intentionat, o alegere constientd. Daca ea se limiteazd la momente spontane de
recunostintd emotionald, se va eroda treptat si vom uita tot ceea ce a facut Dumnezeu

pentru noi, considerand harul Lui ca ceva ce ni se cuvine de la sine.
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Amintiti-va: Darurile lui Dumnezeu in prezent

,Razvratirea Impotriva lui Dumnezeu nu incepe cu pumnul inclestat al ateismului,
ci cu inima multumiti a celui pentru care ‘multumesc’ este redundant” (Os Guinness, In
doua minti). Apostolul Pavel expune eroarea acestui fel de a gandi atunci cand intreaba:
,,Ce lucru ai, pe care sa nu-l fi primit? Si daca l-ai primit, de ce te lauzi ca si cum nu l-ai
fi primit?” (1 Corintieni 4:7). Chiar ca si credinciosi in Hristos, trecem Tn mod natural cu
vederea faptul ca tot ceea ce avem si suntem — sandtatea, inteligenta, abilitatile, propriile
noastre vieti — sunt daruri primite din mana lui Dumnezeu si nu propria noastrd creatie.
Intelegem acest lucru, insi putini dintre noi isi recunosc in mod activ de-a lungul
saptdmanii, dependenta de Domnul. Rareori revedem numeroasele daruri de care ne

bucurdm in prezent. Si astfel uitam.

Tindem spre doud extreme atunci cand uitdim sd ne reamintim darurile lui
Dumnezeu in vietile noastre. Prima extrema este presupunerea, iar aceasta este greseala
despre care am discutat. Cand lucrurile merg dupd placul nostru, este posibil sa-1 uitdm
pe Dumnezeu sau sd ne gandim la el intr-o maniera superficiald sau mecanica. Cealalta
extremd o reprezintd resentimentul si amaraciunea datorate unor circumstante dificile.
Atunci cand intampinam obstacole sau suferim pierderi, ne intrebdm de ce nu ne merge la
fel de bine ca altora si dezvoltdim un tipar mental de vdicdreald si lamentare. Putem sa
punem aceasta pe seama ,,ghinionului” sau a altor circumstante nefericite, insa in cele din
urma totul se reduce la nemultumirea fatd de darurile si grija lui Dumnezeu. Aceasta lipsa
de multumire si recunostinta deriva partial din eforturile noastre de a ne controla vietile in

ciuda a ceea ce Hristos doreste sau nu doreste sd avem. De asemenea, ea izvoraste si din
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tendinta noastra de a ne concentra mai degrabd asupra lucrurilor care ne lipsesc, decat

asupra lucrurilor minunate pe care le-am primit deja.

,Bucurati-vd Intotdeauna; rugati-va neincetat; multdmiti lui Dumnezeu pentru
toate lucrurile; caci aceasta este voia lui Dumnezeu, in Hristos Isus, cu privire la voi” (1
Tesaloniceni 5:16-18). Nu putem sa multumim si sd ne lamentam in acelasi timp. A
multumi inseamna sd ne amintim binecuvantdrile spirituale si materiale pe care le-am
primit si sa fim multumiti cu ceea ce Domnul nostru iubitor ne da, chiar si atunci cand
acest lucru nu corespunde cu ceea ce ne-am dorit noi. Recunostinta este o alegere, nu
doar un sentiment, si necesiti efort mai ales in momente dificile. Insd cu cat mai mult
alegem sa traim 1n disciplina recunostintei constiente, cu atat aceasta devine mai naturala
si cu atdt mai constienti suntem de intdmplarile marunte de pe parcursul zilei, pe care
inainte le treceam cu vederea. G.K. Chesterton avea o modalitate de a aprecia aceste
numeroase daruri marunte: ,,Spui o rugdciune Tnaintea mesei. E bine. Dar eu spun o
rugaciune si Tnainte de concert si de spectacolul de opera, inainte de piesa de teatru si de
pantomima si o rugdciune inainte de a deschide o carte si Tnainte de a desena, a picta, a
inota, a face scrimd, de a boxa, a te plimba, a te juca, dansa si o rugdciune inainte de a
inmuia pana in cerneald.” Henri Nouwen observa cd ,fiecare dar pe care il apreciez
descopera inca unul si inca unul, pana cand, in cele din urma, chiar si cel mai normal,

evident si aparent lumesc eveniment sau intamplare se dovedeste a fi plin de har.”
Amintiti-va: promisiunile lui Dumnezeu pentru viitor
Dacd nu suntem recunoscatori pentru eliberarea datd de Dumnezeu in trecut si

pentru darurile Sale din prezent, nu vom putea fi recunoscatori pentru promisiunile Sale
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pentru viitor. Scriptura ne indeamna sa ne pastram speranta in Hristos si s o reinnoim
frecvent, astfel Incat sd pastram perspectiva lui Dumnezeu asupra calatoriei noastre in
prezent. Planurile Sale pentru copiii Sai depasesc imaginatia noastra si intentia Sa este sa
innoiascd toate lucrurile, sd steargd fiecare lacrima si sa ,,arate nemarginita bogdtie a
harului Sau, in bunitatea Lui fatd de noi n Hristos Isus” in veacurile viitoare (Efeseni

2:7).

Creati-va obiceiul exercitiului zilnic, fie la nceputul fie la sfarsitul zilei, de a
trece in revista darurile lui Dumnezeu din trecut, prezent si viitor. Aceasta disciplind va fi
placuta lui Dumnezeu, deoarece va cultiva In voi o inimd plind de recunostintd si

multumire continua.

Secretul multumirii

,Ne dorim o cursd completd in cadutarea perpetud a capatului curcubeului,
niciodatd onestd, sau buna, sau fericitd acum, ci folositd intotdeauna drept combustibil
pentru a aduna pe altarul viitorului fiecare dar real care ne este oferit In prezent”. Sfatul
diabolic al unchiului Screwtape pentru nepotul sdu Wormwood in cartea lui C.S. Lewis
Scrisorile lui Screwtape, este un memento al faptului cd cei mai multi dintre noi trdim
mai mult in viitor decat in prezent. Cumva, credem ca zilele care vor urma vor compensa
pentru ceea ce percepem ca lipsuri in prezent. Ne gandim ,,atunci cand voi avea lucrul
acesta sau cand se va intampla lucrul acela, atunci voi fi fericit”, insd acesta este un
exercitiu de autoamagire, care pierde din vedere faptul ca chiar si atunci cand primim

ceea ce ne dorim, acest lucru nu ne aduce niciodatd ceea ce promitea sa aduca.
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Cei mai multi dintre noi nu stim cu exactitate ce ne dorim, Tnsd suntem siguri ca
nu avem acel lucru. Manati de nemultumire, cdutdm comoara de la capatul curcubeului si
rareori ne adapdm de la fintdna momentului prezent, care este tot ceea ce am avut
vreodatd. Adevarul este cd dacd nu suntem multumiti cu ceea ce avem, nu vom fi

niciodatd multumiti cu ceea ce ne dorim.

Adevarata problema in ceea ce priveste multumirea, este daca continutul vietilor
noastre (de exemplu, bani, pozitie sociald, familie, circumstante) e determinat de Hristos
sau de noi ingine. Cind Incercdm sa controldm acest continut, recurgem inevitabil la
criteriul comparatiei pentru a stabili cum ar trebui acesta sa arate. Se naste o problema:
comparatia este inamicul multumirii — caci Intotdeauna vor exista oameni care vor avea o
calitate mai buna sau o cantitate mai mare din ceea ce credem ca ar trebui sa avem si noi.
Datorita acestui fapt, comparatia conduce la invidie. In loc si ne iubim aproapele,

descoperim ca iubim ceea ce are el.

La randul ei, invidia duce la o atitudine competitivd. Ne gdsim in situatia de a
concura cu altii pentru resursele limitate la care consideram ca suntem Indreptatiti.
Competitia devine adesea un vehicul prin intermediul caruia cautam sa dam autenticitate
identitatii noastre sau sa ne demonstrdm capacitatile. Acest tip de competitie ne ispiteste
sd ne compromitem caracterul. Cand ne dorim destul de tare un anumit lucru, putem fi
dispusi sd ne cdlcam in picioare propriile convingeri pentru a-l obtine. Ne descoperim
luand-o pe scurtatura, distorsionand adevarul, trisdnd sau folosind oamenii ca instrumente

pentru indeplinirea scopurilor noastre personale.
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Numai atunci cand 1i permitem lui Hristos sd stabileasca continutul vietilor
noastre, putem descoperi secretul multumirii. In loc sd ne comparam cu altii, trebuie si ne
dam seama ca doar Domnul stie ce este mai bine pentru noi si ne iubeste destul de mult
pentru a folosi circumstantele noastre din prezent in vederea Implinirii binelui vesnic.
Putem fi multumiti cdnd ne punem speranta in caracterul Sdu mai degraba decat in

propria noastra viziune despre cum ar trebui sa arate vietile noastre.

Scriind din Inchisoare credinciosilor din Filipi, Pavel spunea ,,m-am deprins sa fiu
multimit cu starea in care ma gisesc. Stiu si traiesc smerit, si stiu sa traiesc in belsug. In
totul si pretutindeni m-am deprins sa fiu satul si flimand, sa fiu in belsug si sa fiu in
lipsd” (Filipeni 4:11-12). Multumirea nu se gaseste in a avea totul, ci in a fi satisfacuti cu
tot ceea ce avem. Asa cum i-a spus Apostolul Pavel lui Timotei ,,noi n-am adus nimic in
lume, si nici nu putem sa ludm cu noi nimic din ea. Daca avem, dar, cu ce sa ne hranim si
cu ce sd ne imbracam, ne va fi de ajuns” (1 Timotei 6:7-8). Pavel a recunoscut dreptul lui
Dumnezeu de a-i stabili circumstantele vietii, chiar daca acest lucru ar fi Tnsemnat sa
ramana fard nimic. Multumirea lui era inradacinatd nu in cat de multe bogatii avea, ci in
Cel care il avea pe el. Iov a inteles acest lucru atunci cand a zis ,,Gol am iesit din
pantecele mamei mele, si gol ma voi intoarce in sinul pamintului. Domnul a dat, si
Domnul a luat, - binecuvintat fie numele Domnului” (Iov 1:21). Cu cat abandondm mai
multe dintre lucrurile trecatoare, cu atat dobandim mai multe dintre comorile eterne. Sunt
momente in care Dumnezeu ne ia jucdriile pentru a ne forta sd ne canalizam afectiunea

inspre fiinta si caracterul lui Hristos.

O intelegere biblica a multumirii conduce la un sens al puterii noastre in Hristos.

,Pot totul in Hristos, care ma intareste” (Filipeni 4:13). Asa cum spunea Petru,
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,2Dumnezeiasca Lui putere ne-a daruit tot ce priveste viata si evlavia” (2 Petru 1:3). ,,Nu
ca prin noi ingine sintem in stare sa gindim ceva ca venind de la noi. Destoinicia noastra,
dimpotriva, vine de la Dumnezeu” (2 Corinteni 3:5). Mulfumirea nu este realizarea a ceea

ce ne dorim, ci constientizarea faptului ca avem deja atat de multe In Hristos.

O viziune a puterii noastre in Hristos ne ajutd sa raspundem semenilor nostri cu
compasiune mai degrabd decat cu spirit de competitie, deoarece intelegem cd nevoile
noastre fundamentale sunt implinite prin siguranta si sensul pe care le-am gasit in El
Deoarece suntem intregi in Hristos, suntem liberi sa i slujim pe altii, in loc sa ii folosim
in cdutarea noastra de a ne Implini nevoile. Astfel suntem eliberati ca sa cautdm

caracterul mai degraba decat comfortul, convingerile mai degraba decat compromisul.

Observati contrastul dintre cele patru perechi pe orizontala din acest grafic:

CINE DETERMINA CONTINUTUL VIETII TALE?

TU INSUTI HRISTOS
Comparatie Multumire
4 4
Invidie Competenta
4 4
Competitie Compasiune
4 4
Compromis Caracter

Pe masura ce Invatdm secretul multumirii, vom fi tot mai putin impresionati de cantitate,

mai putin manati sa obtinem lucruri, mai putin grabiti, mai vii fatd de harul momentului

prezent.2

2 pentru citatele biblice a fost folosit(] traducerea Dumitru Cornilescu in limba romanJ.




