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Существует тенденция рассматривать христианство как один 
из компонентов жизни наряду с другими компонентами, как 
например семья, работа, финансы. Такое разделение на 
отдельные ячейки приводит к противопоставлению духовной 
и мирской жизни. Библейская альтернатива состоит в 
понимании того, что значит господство Христа во всех 
аспектах жизни в такой степени, что даже наиболее мирские 
составляющие жизни могут стать выражением жизни Христа в 
нас. 
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Божественная ориентация 
Целостная духовность – звучит как заголовок к книге из движения 
Новый век. Но если мы объясняем термины, такие слова как 
медитация, размышление, духовность и целостность, они могут быть 
полезными иполными смысла. Некоторые люди пользуются словом 
целостный в пантеистичпеском смысле, чтобы описать единство 
вещей, но наиболее стандартный философский смысл целостности 
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Обзор главы 
Целостная духовность подчеркивает центральное 
место Иисуса Христа и Его уместность в каждой 
области нашей жизни. Эта библейская альтернатива 
менталитету разделения жизни на отдельные области 
может стать выражением жизни Христа в нас. В этой 
главе разбирается то, как выработать сердце мудрое, 
которое является мастерством в умении жить в каждой 
области жизни под руководством Бога. 
Цели главы 

• Желание личной трансформации в контексте 
ежедневной жизнию 

• Понимание мудрости поиска Христа во всем 

• Возрастающее чувство необходимости 
вырабатывать в себе сердце мудрое 



состоит в том, что природа синтезирует существа в единые целые, 
которые по сути превосходят сумму составляющих. Например, 
человеческие существа являются более высоко организованной сутью, 
чем просто набор атомов, молекул, клеток, органов и систем. Ни одна 
из них не может подсчитать наши мысли, привязанности, волю, уже не 
говоря о нашей способности иметь отношения с Духовным Создателем, 
живущим вне времени. 
В нас есть больше того, о чем мы знаем, и в нас Бог соединяет 
материальное и нематериальное в изумительное единство действия. 
Поскольку это так, извечное человеческое стремление найти смысл в 
материальных благах и достижениях, неизменно ведет к 
неудовлетворенности. Мы созданы для большего, чем просто 
материальные блага. Наше предназначение в том, чтобы найти смысл и 
цель в несозданном Создателе всего вокруг. Чтох-то внутри нас, даже 
когда мы пытаемся это подавить, стремится за пределы созданного 
порядка вещей и жаждет большего, чем может нам предложить 
окружающий мир. 
Те, кто не знает Бога, ограничены связью с низшим, ища 
отождествления с элементарными принципами этого мира (Колоссянам 
2:8,20). Те, кто пришли к познанию Бога, или «лучше, получившие 
познание от Бога» (Галатам 4:9а; 1 Коринфянам 8:3) начали 
отождествлять себя с высшим, хотя иногда они и «возвращаются опять 
к немощным и бедным вещественным началам», рабами которых они 
раньше были (Галатам 4:9б). Если мы были созданы для того, чтобы 
угождать Богу, через познание Его и наслаждение Им, мы никогда не 
будем совершенными людьми до тех пор, пока не будем ориентировать 
свою жизнь вокруг Него, и определять свою жизнь в свете отношений с 
Ним. 
Движение в сторону божественной ориентации – это процесс, который 
никогда не закончится в этом мире, но который способствует  
подготовке к жизни на небесах. Как последователи Пути, мы должны 
возрастать в понимании, что мы – пришельцы и странники в этом мире, 
и что наше жительство на небесах (Филиппийцам 3:20). Чем серьезнее 
мы воспринимаем наше небесное призвание, тем более заментой 
становится борьба, вызванная обольщениями и препятствиями, 
связанными с нашим земным положением. Многие верующие 
неумышленно разрешили эту трудность, разделив свою жизнь на 
отдельные ячейки. Они делают это, относясь к своим отношениям со 
Христом как к отдельному компоненту своей жизни, наряду с такими 
компонентами, как семья, работа и финансы. Такое разделение на 



ячейки приводит к разделению всей жизни на два противоположных 
класса, мирскому и духовному, так что духовное становится чем-то 
таким, что мы делаем иногда, когда приходим в церковь, на разборы 
Библии и на прославление. При этом возникает предположение, что 
чем больше этого мы делаем, тем более духовными мы становимся. 
В противоположность этому, целостная духовность подчеркивает 
центральное положение Христа и Его уместность во всех составных 
нашей жизни. Эта библейская альтернатива делению жизни на ячейки, 
сосредоточивается проявлении господства Христа над всеми областями 
нашей жизни таким образом, что даже наиболее мирские стороны 
жизни могут стать проявлением жизни Христа в нас. В этом случае, 
различные мирские области нашей жизни становятся духовными до 
той степени, до которой мы подчиняем их господству Христа. В этом 
целостном подходе, целое становится больше, чем просто сумма 
составляющий, а составляющие становятся всё больше связанными с 
целым. Не отаётся ни одной составляющей части жизни, которая  не 
была бы отдана Христу. 
Небеса не слишком высоко, 
Хвала Ему может туда долететь, 
Земля не слишком низко, 
Хвала Ему может там возрасти. 
И пусть весь мир во всех концах поёт 
«Мой Бог и Царь!» 
        Джорж Герберт 
ЛОЖНЫЕ ПОИСКИ СЧАСТЬЯ 
Цель сделать Христа центром личной трансформации в контексте 
ежедневной жизни, часто затмевается попытками найти смысл в 
ложном преследовании счастья. 
Философ и математик семнадцатого века Блейз Паскаль описал свои 
наблюдения в «Размышлениях» такими словами: «Все люди ищут 
счастья. Из этого нет исключения. Какими бы средствами они ни 
пользовались, все они стремятся к нему. Причина по которой один идет 
на войну, а другой избегает её, состоит в одинаковом желании обоих, с 
разницей лишь во взглядах. Воля человека ведет всегда к этому 
объекту. В этом заключается мотивировка каждого действия каждого 
человека, даже того, кто вешается с целью самоубийства».  
Поблема в том, что люди ищут счастья не там, думая, что блаженство 
состоит в вещах, популярности, положении и власти. Поэтому люди 
верят рекламе, которая возбуждает их чувства, но не говорит об 
истинной ценности продукта. Таким образом, производители дорогих 



автомобилей создают подобные рекламы: «Гонитесь за счастьем на 
машине, которая может его догнать!» как будто человеческое сердце 
можно удовлетворить техническими наворотами. Истина состоит в том, 
что даже самые сложные игрушки и сокровища недостаточны для 
удовлетворения глубокого стремления познать смыс жизни. По 
наблюдению Джоржа Гилдера в книге «Мужчины и брак», мужчины 
«вожделеют, но не знают за чем; они скитаются, но теряют цель; они 
сражаются и борются, но забывают о награде; они сеют семя, но 
отвергают период роста; они стремятся к власти и славе, но не находят 
смысла жизни.» 
 
Краткосрочные аргументы недостаточны 
 
Трагедия жизни без окончательной первопричины и смысла хорошо 
схвачена в сцене из Дон Кихота. Когда Дон Кихот рассказывает Санчо 
Панса о выражении глаз солдатов, которые умирали у него на руках, он 
говорит, что их глаза словно задают вопрос. Санчо спрашивает: «Какой 
вопрос? «Почему я умираю?» Кихот отвечает: «Нет, другой вопрос 
«Зачем я жил?» Если мы не можем дать вечного и удовлетворяющего 
ответа на этот вопрос, мы можем обманывать себя мыслями о том, что 
мы контролируем ситуацию, и что мы знаем, куда идем, но на самом 
деле мы просто потеряны в космосе. 
Возможно, самая безжалостная оценка этого состояния была дана 
Макбетом в его монологе: 
 
И завтра, снова завтра, снова завтра, 
Крадясь переступает день за днём 
К последним буквам хроники времён. 
А наши все «вчера» глупцам осветят 
Путь к пыльной смерти. Выгорай, свеча! 
Жизнь – тень грядущая, актер несчастный.  
То мечется, то шествует в свой час 
По сцене – и не слышен. Это 
Рассказ безумца, полный звуков, 
Не значит ничего. 
 
Это – логически последовательный взгляд на человеческую жизнь без 
выходящих за физический аспект смысла и надежды, но немногие 
понимают это. Почему? Одной из причин является то, что люди без 
Христа живут бесконтрольной жизнью и избегают основных вопросов, 



концентрируясь на своем часе на сцене. Другая причина состоит в том, 
что у людей есть почти неограниченные возможности избежать, 
отклониться, развлечься или уйти от действительности. Во многих 
случаях, единственным временем, когда они  размышляют над этими 
вопросами, является время потери или трагедии, но даже и тогда, 
возможность открыта только на короткое время. 
 
Беспокойное сердце 
 
Перед известным философом Мортимером Адлером стояла огромная 
задача – быть участником редакционной коллегии, работавшей над 
пятьюдесятью-пятью томами Энциклопедии Британики «Великие 
книги Западного мира». Избранные работы известнейших мыслителей 
истории Западной цивилизации собраны в этих книгах, а идеи собраны 
в огромный алфавитный указатель. Когда Адлера спросили, почему 
разделе по теме Бога было гораздо больше статей, чем в каком-либо 
другом разделе, он ответил: «Это потому, что от этого зависит гораздо 
больше последствий в жизни, чем от любой другой темы.» Если 
окончательная реальность состоит в бесконечном Сущем, Который 
сотворил космос и предлагает нам непревзойденную возможность 
бесконечных взаимоотношений с Ним, тогда всё остальное добро, 
которое может привлечь наши сердца, просто не может с этим 
сравниться. 
В тех же Размышлениях Паскаля, которые мы цитировали раньше, 
автор добавляет: «Однажды в человеке было истинное счастье, но 
теперь от него остался лишь тёмный и пустой след, который он тщетно 
пытается заполнить своим окружением, ища в отсутствующих вешах 
помощь, которую он не может получить от вещей присутствующих. Но 
всё это не отвечает требованиям, потому что бездонную пропасть 
может быть заполнена только бесконечным и неизменным объектом, 
прямо говоря, только Самим Богом.» Вот, что подтверждает Августин, 
когда он пишет свою первую книгу «Исповеданий»: «Ты сотворил нас 
для Себя, о Господи, и наши сердца не имеют покоя до тех пор, пока не 
успокоятся в Тебе.» 
Когда Иисус спросил двенадцать учеников: «Не хотите ли и вы 
отойти?» Симон Петр ответил: «Господи, куда нам идти? Ты имеешь 
глаголы вечной жизни» (Иоанна 6:67-68). Петр понимал, что без 
Христа нет никаких других возможностей, что идти больше некуда. 
Это та истина, к которой должен придти каждый верующий – в те 
времена, когда мы в отчаянии, когда хочется оставить путь Божий, на 



самом деле идти некуда, нужно идти к Нему. Искать утешение в чем-
либо другом – это опираться на трость надломленную. Но познать 
Христа – это достигнуть корня и отрасли Давида, яркой Утренней 
звезды, Альфы и Омеги, Первого и Последнего, Начала и Конца, 
Первородного и Первенца из мертвых, Царя царей и Господа 
господствующих, Творца и Опоры всего сотворённого, Всевышнего и 
Превосходящего Источники и истинного смысла и значения.  
 
МУДРОСТЬ ПОИСКА ХРИСТА ВО ВСЁМ 
 
«Начало мудрости – страх Господень, и познание Святого есть 
понимание» (Притчи 9:10). Достижение мудрости напрямую зависит от 
разницы между жизнью таким образом, что Христос становится 
объединяющим центром нашей жизни, а не просто составляющей 
частью. 
Умелая жизнь 
Согласно книге Притчей, мудрость – это драгоценный камень с 
многими гранями: проницательность, умение дать совет, благоразумие, 
наставление, руководство, знание и праведность. Но основное понятие, 
которое включает в себя все грани, мы находим в еврейском слове, 
которое чаще всего переводится как «мудрость» - chokmah. Это слово и 
его производные встречается в Ветхом Завете более трехсот раз, и 
означает оно «умение». Мудрость – это умение жить под руководством 
Бога во всех областях. Это – способность использовать наилучшие 
средства в наилучшее время для достижения наилучших результатов. 
Мудрость, как и жизнь, в конечном итоге принадлежит лишь Богу. «С 
Ним мудрость и сила; Ему принадлежат совет и знание» (Иов 12:13). 
Как сказал Даниил: 
Да будет благословенно имя Господа 
От века и до века, ибо у Него мудрость и сила; 
Он изменяет времена и лета, 
Низлагает царей и поставляет царей, 
Дает мудрость мудрым и разумение разумным; 
Он открывает глубокое и сокровенное, 
Знает, что во мраке, и свет обитает с Ним. 

Даниила 2:20-22 
 

Мудрость – это Божий план, благодаря которому Он преобразует 
безжизненный хаос в живой космос (Притчи 8;22-31). Подобно этому, 



мудрость – это Божий план, с помощью которого Он может 
преобразовать духовный хаос человеческой жизни в воплощение таких 
возвышенных Божиих качеств, как справедливость, равенство, истина, 
верность. 
 
Мудрость свыше и мудрость земная 
 
Как писал Иаков: «мудрость, сходящая свыше во первых чиста, потом 
мирна, скромна, послушна, полна милосердия и добрых плодов, 
беспристрастна и нелицемерна» (Иакова 3:17). 
Без помощи Источника мудрости, мы ограничены человеческой 
проницательностью и хитростью: «Это не есть мудрость, нисходящая 
свыше, но земная, душевная, бесовская.  Ибо где завист и сварливость, 
там неустройство и всё худое» (Иакова 3:15). 
Писание показывает огромную разницу между земной мудростью, 
которая ведет к беспорядку, злу, уродству и разочарованию, и 
божественной мудростью, которая дает плод упорядоченности, 
доброты, благости, красоты и удовлетворения. Трагедия состоит в том, 
что очень многие ищут земной мудрости  в надежде, что она принесет 
плод, который производит только мудрость, сходящая свыше. 
Божественная мудрость – это «древо жизни для тех, которые 
приобретают её, и блаженны, которые сохраняют её!» (Притчи 3:18). 
 Блажен человек, который снискал мудрость, 
 И человек, который приобрел разум! 
 Потому что приобретение её лучше приобретения серебра, 
 И прибыли от неё больше, чем от золота. 
 Она дороже драгоценных камней,  
 И ничто из желаемого тобою не сравнится с нею.  
         Притчи 3:13-15 
Чего мы хотим от жизни? Мы можем жаждать богатства, уважения, 
власти и популярности, но всё это – желания внешнего, а не 
внутреннего человека. Как верующие во Христа, мы «во внутреннем 
человеке находим удовольствие в законе божием» и наши глубочайшие 
желания значимости, цели, полноты, могут быть удовлетворены только 
в познании Автора жизни. 
Мудрость это умение превратить необработанный материал нашей 
жизни в прекрасное. Поскольку это – умение, никто от природы не 
обладает мудростью; её нужно возделывать и развивать. Поэтому в 
первых девяти главах книги Притчей даются родительские наставления 
искать самое бесценное и практическое умение: 



  
Сын мой, если ты примешь слова мои  

 И сохранишь при себе заповеди мои, 
 Так что ухо твоё сделается внимательным к мудрости 
 И наклонишь сердце своё к размышлению, 
 Если будешь призывать знание и взывать к разуму; 
 Если будешь искать его, как серебра, 
 И отыскивать его, как сокровище: 
 То уразумеешь страх Господень и найдёшь познание о Бге.  
  
Но как же нам искать мудрости? Ответ мы находим в следующем 
стихе: «Ибо Господь даёт мудрост; из уст Его – знание и разум» 
(Притчи 2:6). Это – мудрость, сходящая свыше (Иакова 3:17), и мы 
никогда не сможем достичь её самостоятельно. 
 
Страх Господень 
 
Сокровище мудрости находится в руках Божиих, но здесь нужно 
уточнение. Каковы условия получения мудрости? В Притче 9:10 мы 
находим ответ: «Страх Божий – начало мудрости, и познание Святого – 
разум». Как говорится в литературе мудрости в Библии, истинное 
искусство правильно жить, можно достичь только развивая в себе страх 
Господень.  
Это приводит нас к следующему вопросу: что такое страх Господень? 
Мы находимся на пороге основного, но часто забываемого понятия 
Писания. 
 
 Вот, страх Господень есть мудрость, 
 И удаление от зла – понимание».  
         Иов 28:28 
 Наставь меня, Господи, на путь Твой 
 И буду ходить в истине Твоей; 
 Утверди сердце моё в страхе имени Твоего. 
         Псалом 85:11 
 Начало мудрости – страх Господень; 
 Разум верный у всех, исполняющих заповеди Его. 
 Хвала Ему пребудет вовек. 
         Псалом 110:10 
 Начало мудрости – страх Господень; 
 Глупцы только презирают мудрость и наставление. 



         Притчи 1:7 
Новый завет, так же как и Ветхий, наставляет нас жить в страхе 
Божием (см. Матфея 10:28; Деяния 10:35; 2 Коринфянам 5:10-11; 7:1; 
Ефесянам 5:21; Колоссянам 3:22; 1 Петра 1:17). При этом, апостол 
Иоанн говорит нам, что «Бог есть любовь», и что «в любви нет страха, 
но совершенная любовь изгоняет страх, потому что в страхе есть 
мучение; боящийся же совершен в любви» (1 Иоанна 4:8,18). 
«Смотрите, какую любовь дал нам Отец, чтобы нам называться и быть 
детьми Божиими» (1 Иоанна 3:1). 
Когда мы уверовали в Христа, Бог дал нам право быть членами Его 
семьи (Иоанна 1:12). Теперь ничто не может отлучить нас от любящего 
Отца, потому что мы – Его дети (Римлянам 8:38-39). Как верующие во 
Христа, мы уже можем не бояться карающей руки Божией. Вместо 
этого, страх Божий теперь относится к определенному отношению, 
которое нам предстоит развивать в себе. 
Благоговение и смирение 
Частью этого отношения к Богу является благоговение и трепет перед 
Ним. Нам следует ежедневно напоминать себе, Кто Он есть: Творец 
сотен миллионов галактик, всевышний Бог, Который одновременно 
находится в настоящем, прошлом и будущем; всемогущий Бог, 
который является вездесущим, и от Которого ни одна мысль не 
сокрыта. Облеченный во власть, славу и владычество, Он правит 
вселенной в красоте и святости. Эта мера священного трепета 
вырастает в священный ужас перед Богом, когда Его рабы Исайя, 
Иезекииль, Даниил, Пётр и Иоанн увидели Его величественное 
присутствие. Их видения живого Бога переполнили их непреодолимым 
страхом и заставили их одновременно осознать величие божественной 
святости и глубину человеческого греха. 
Другой стороной нашего отношения является смирение перед Царём. 
«Страх Господень научает мудрости, и славе предшествует смирение» 
(Притчи 15:33). Мудрость – это сознательное признание, что всё, чем 
мы владеем, приходит от Бога, и что каждая сторона нашей жизни 
должна быть подчинена Ему. Глупец высокомерно хвастает 
отношением независимости и самостоятельности, но мудрый человек 
живет в зависимости и основывается на доверии к дающему жизнь 
Автору жизни. «Я есть лоза, а вы – ветви; тот, кто пребывает во мне, и 
я в нём, принесёт много плода, ибо без Меня не можете делать ничего» 
(Иоанна 15:5). Мы будем возрастать в мудрости по мере усиления 
ежедневного благоговения и смирения в нашем хождении перед Богом. 
«О, человек, сказано тебе, что добро, и чего требует от тебя Господь: 



действовать справедливо, любить дела милосердия и 
смиренномудренно ходить перед Богом твоим» (Михея 6:8). 
В расширенном перефразе Притчей 9:10а говорится: «Страх Господень 
– начало мудрости», и подводит итог нашего отношения: 
«Вырабатывание в себе трепетного, благоговейного предстояния перед 
вечным, святым, всемогущим Правителем всего сотворённого и 
смиренное отношение полного доверия и зависимости от Него во всех 
областях жизни, является основой умения жизни в мудрости». 
Временное против вечного 
Когда мы задаём себе вопрос, почему кажется, что так мало людей 
воспитывают в себе отношение благоговения и смирения перед Богом, 
мы приходим к основной теме борьбы, которая разворачивается на 
большинстве страниц Библии.  Это столкновение между двумя 
системами ценностей: временного и вечного. С первого взгляда, 
временное кажется нам намного более реальным и соблазнительным, в 
то время как вечное кажется отдалённым и жертвенным. Но как мы уже 
видели в парадигме духовности, более пристальный анализ временной 
системы ценностей показывает нам, что она никогда не выполняет 
своих обещаний. Напротив, она ведёт тех, кто следует за ней к 
опустошению, заблуждению и глупости. Только приняв вечную 
систему ценностей, мы сможем найти удовлетворение, реальность и 
мудрость, которую мы ищем как духовные существа, сотворённые по 
образу Божию. «Которого не видевши, любите, и Которому, доселе не 
видя, но веруя в Него, радуетесь радостью неизречённою и 
преславною, достигая наконец верою вашею спасения душ» (1 Петра 
1:8-9). Противопоставляя временное и вечное, я не предлагаю дуализма 
между ними двумя, потому что это сделает временный мир, в котором 
мы живём, неуместным. Наоборот, я предлагаю использовать 
временную систему ценностей для блага вечного. Таким образом, мы 
не будем надеяться на временное, но будем учиться в этом мире, как 
работать на благо вечного по мере роста нашей надежды и желания. 
Этот принцип прекрасно проиллюстрирован в одном из древнейших 
псалмов. В первом стихе Псалма 89 сказано: Молитва Моисея, 
человека Божия. Очевидно, этот Псалом был написан в конце жизни 
Моисея, примерно 3400 лет назад, как молитва за новое поколение, 
которое перейдёт через Иордан и завоюет Обетованную землю. Моисей 
задел вечную струну, которая звучит и в наших жизнях, когда в конце 
псалма он восклицает: «И в делах рук наших споспешествуй, в делах 
рук наших споспешествуй» (Псалом 89:17). 



Слово, переведённое как «споспешествуй», означает «утверди» или 
«дай вечный смысл». Эта молитва – жажда смертного человека сделать 
что-то, что не исчезнет, и что не будет забыто навсегда. Это – молитва 
работника благословить вечным смыслом работу в этом временном 
мире. 
Моисей был стар годами, когда он вознёс эту молитву, к тому времени 
он болезненно осознавал кратковременность жизни.  Псалом 
начинается с размышения о вечности Бога («от века и до века Ты – 
Бог» Псалом 89:2), а потом мы видим резкий контраст этого образа с 
четырьмя стадиями преходящей природы человека (стихи 3-6). Тысяча 
лет в глазах Божиих как 24 часа, или даже как «стража в ночи» (3 часа). 
Наше время на этой планете подобно замку на песке, который внезапно 
будет смыт набежавшей волной. Оно похоже на нежный цветок, 
который расцветает утром, чтобы вечером увянуть. 
Эта проблема была усложнена опытом блуждания в пустыне. Говоря о 
поколении, жившем во времена Исхода, Моисей сказал: «Мы исчезаем 
от гнева Твоего, и от ярости Твоей мы в смятении» (Псалом 90:7). 
Поскольку люди поверили соглядатаям, которые сказали, что 
израильтяне не смогут завоевать землю и отказались поверить 
обетованиям Бога, это поколение навсегда утеряло ту возможность, 
которую им дал Господь. Божий суд лишил их самого дорогого, что у 
них было – времени. Они были посланы на то, чтобы скитаться по 
пустыне, убивая время, в течение тридцати-восьми лет. Было 
подсчитано, что примерно 90 человек умирало ежедневно в течение 
этих лет, пока от поколения выходцев из Египта не осталось только 
трое – Моисей, Иисус Навин и Халев. 
 
Сердце мудрое 
 
Неудивительно, что Моисей писал: «Мы теряем лета, как звук» 
(Псалом 89:9) и «мы летим» (стих 10). Мы стоим перед той же 
дилеммой, блуждая в пустыне обыденных и неотложных дел, а годы 
все летят. Однако можно найти решение этой проблемы, и находится 
оно в основном стихе псалма: «Научи нас так счислять дни наши, 
чтобы нам приобресть сердце мудрое» (стих 12). Если мы хотим быть 
мудрыми, уметь правильно жить во всех областях жизни, подчиняя все 
Богу, мы должны периодически напоминать себе о том, что дни наши 
на этой земле недолги. Если мы не хотим взглянуть в лицо реальности, 
все наши системы ценностей изменятся, и мы будем служить не тому 
господину. 



Если, как Моисей, мы хотим, чтобы Бог споспешествовал нам в работе  
(Псалом 89:17), нам нужно ежедневно напоминать себе, что мы 
«пришельцы и странники»( 1Петра 2:11) на этой земле, и что наше 
истинное гражданство на небесах (Филиппийцам 3:20). Наши 
собственные дела исчезнут, как пар, а Бог вечен (стихи 1-2), и Его дела 
пребывают вечно. Поэтому, следует трудиться для вечного дела. Божье 
дело, сделанное через нас, пребывает вечно. 
Из того, что окружает нас на земле, вечными являются только Слово 
Божие и люди. Бог поместил нас здесь для духовного возрастания, и 
для того, чтобы наша жизнь во Христе умножалась. Каждому из нас 
даются возможности делать это в сфере нашего влияния, и по мере 
того,  как мы пребываем во Христе, и Его слова пребывают в нас, мы 
сможем принести вечный плод (Иоанна 15:7-8), и живой Бог утвердит 
дела наших рук. 
На протяжении веков, великие святые различали только два дня на 
календарях: сегодня (ныне) и день оный (когда они будут с Господом). 
Если мы хотим приобрести сердце мудрое, мы должны научиться 
каждый день жить во свете дня оного. Если мы будем ежедневно 
напоминать себе о цели нашего земного путешествия, мы выработаем в 
себе вечную перспективу, которая будет влиять на наши дела и 
отношения с другими. Во 2 Коринфянам 4:16-18, Павел так кратко 
описал то видение, которое руководило его жизнью: «Посему мы не 
унываем; но если внешний наш человек и тлеет, то внутренний со дня 
на день обновляется, ибо кратковременное легкое страдание наше 
производит в безмерном преизбытке вечную славу, когда мы смотрим 
не на видимое, но на невидимое: ибо видимое временно, а невидимое 
вечно». 
Восемь вопросов 
При изучении важнейшей библейской темы мудрости, мы столкнулись 
с целым рядом вопросов. 
Что такое мудрость? Мудрость это мастерство в области умения 
жить, подчинив каждую сферу своей жизни Богу. Это – способность 
использовать наилучшие средства в наилучшее время для достижения 
наилучших результатов. Мудрость – это ключ к красивой, полной и 
целенаправленной жизни. 
Как найти мудрость? Сокровище мудрости находится в руках Божиих. 
Поскольку мудрость сходит свыше (Иакова 3:17), мы не можем 
достичь ее без Бога. 
Каковы условия достижения мудрости? Истинной мудрости можно 
достичь только через страх Господень (Притчи 9:10). 



Что такое страх Божий? Бояться Бога – это благоговейно и смиренно 
относиться к Нему. Это значит, признавать то, что мы Его творения, и 
что мы полностью зависим от Него во всех областях нашей жизни. 
Почему только немногие люди выработали в себе отношение 
благоговения и смирения перед Богом? Временные ценности мира сего 
основаны на том, что можно видеть, в то время как вечные ценности 
Писания основаны на том, что невидимо. Первое оказывает на нас 
большое давление, и неудивительно, что многие христиане 
испытывают трудности в том, чтобы отказаться от видимого в пользу 
невидимого. 
Что может дать нам сил отказаться от временных ценностей и 
избрать вечные ценности? Вечное мировоззрение может 
формироваться только по вере, а это значит, верить Богу не смотря на 
видимое и на обстоятельства. 
Как мы возрастаем в вере? Наша способность доверять Богу 
прямопропорциональна нашему знанию о Боге. Чем лучше мы Его 
знаем, тем больше мы можем Ему доверять. 
Как можно умножить наше познание Бога? Как мы увидим дальше, 
ответ основывается на том факте, что Бог – это личность. 
 
Подумайте о самых близких отношениях в вашей жизни. Какие 
условия предшествовали тому, что вы узнали этих людей в такой мере? 
Каждое из условий расскажет нам что-то о том, что предшествует 
нашему познанию Бога. 
Первое условие: оба человека готовы узнать друг друга. Вы можете 
узнать человека только до той степени, до которой он хочет этого. 
Односторонние отношения обречены на неудачу. Писание говорит нам 
о том, что Бог, самая главная Личность во вселенной, хочет, чтобы мы 
Его познали. Он является инициатором наших отношений, и Он ждет 
нашего ответа. В тот момент, когда мы верой принимаем дар вечной 
жизни, которую дает Христос, начинаются наши отношения с Богом. 
Второе условие взаимоотношений – это когда люди узнают друг друга 
лично, а не просто знают друг о друге. Мы можем много знать о 
другом человеке, при этом практически не зная его лично. Подобным 
образом, мы можем быть хорошо осведомлены о здравом богословии, 
при этом даже не познакомившись с живым Богом. Только когда мы 
узнаем Бога как личность, мы сможем возрастать в любви к Нему. 
Третье условие растущих взаимоотношений – это открытость, 
принятие и прощение. Люди часто думают, что если другие узнают о 
них все как есть, от них отвернутся. Бог говорит нам, что во Христе 



нам дан дар принятия и прощения грехов. Он знает нас полностью, и 
нам не нужно бояться открыть Ему наши чувства и мысли. 
Четвертое условие - это время, которое мы проводим в общении. 
Никакие отношения не смогут стать близкими, если люди не проводят 
вместе время, разговаривая, слушая и заботясь друг о друге. Точно так 
же, мы не сможем иметь близких отношений с Богом, если мы не 
будем разговаривать с Ним и регулярно слушать Его голос через 
Писание.  
Пятое, качество отношений развивается в действии; отношения 
возрастают через ответную реакцию на нужды и желания друга. Знать 
Бога – это любить Его, а любить Его, значит хотеть ответить на Его 
желание в нашей жизни. Вера в Бога заключается в доверии Ему как 
личности, а доверие проявляется в действии. 
Кто мудр, тот заметит сие, 
 и уразумеет милость Господа. 
      Псалом 106:43 

В о п р о с ы  д л я  л и ч н о г о  п р и м е н е н и я 
• Что значит для вас лично целостная духовность? 
• До какой степени Христос является центром вашей жизни? В 

каких областях вашей жизни вы иногда отодвигаете Его в 
сторону? 

• Заметили ли вы, что вас увлекло ложное стремление достичь 
счастья? 
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Целостная 
духовность 

Полная жизнь 
 

 
 

Мы совершаем свой жизненный путь в мире, который все больше и 
больше фрагментируется, и который способен разрушить наши 
обязательства и затуманить наше зрение. Наша культура подверглась 
таким нападкам и переменам, что наша личность, ценности и 

О Б З О Р   Г Л А В Ы 
 

Полная жизнь требует связи между верой и образом жизни, между 
заявлениями о следовании за Христом и уподоблением Христу, между верой 
и характером, между исповеданием и практической жизнью. Когда наши 
сердца направлены на вечное, мирские дела становятся духовными, а 
обыденное предстает в новом измерении. Наши отношения с Христом 
никогда не предполагались как дополнение нашей жизни, они должны 
быть самым центром, ступицей, к которой присоединяются все спицы без 
исключения. 

Ц Е Л И   Г Л А В Ы 
 

• Награда сосредоточенному сердцу, которое видит Христа во всем 
• Стремление неотступно следовать целям Бога вместо следования за 

нашей собственной идеей того, что может быть лучшим для нас. 
• Стремление преданного поиска, который концентрируется вокруг 

Христа во всех делах. 



перспективы буквально поглощены этим. Ос Гиннес в книге «Зов» 
использует слово «плюрализация» для того, чтобы описать процесс 
разрастания возможностей, который «влияет на частную сферу 
современного общества на всех уровнях, начиная с товаров народного 
потребления до отношений к мировоззрениям и вероисповеданиям». 
Гиннес пишет, что современное идолопоклонство свободы выбора 
сводит обязанности до уровня права выбора, а обязательства и 
неразрывность просто обесценивает. Библейское решение этой опасной 
дилеммы заключается в растущем понимании нас как особого народа, 
призванного быть последователями и слугами Христа. 
 
ДВА НАБОРА ПРАВИЛ 
 
Когда мы забываем воспитывать в себе сознание нашего высокого 
призвания и радикальной преданности Христу, мы сбиваемся с пути в 
этом обманчивом мире, полном соблазнов. И на личном, и на общем 
уровне, мы начинаем играть по двум наборам правил, и пытаемся идти 
сразу двумя путями – мирским и Божьим. Это становится возможным, 
когда мы отделяем нашу веру от таких областей нашей жизни, как 
работа, финансы, дружба, брак и воспитание детей. Это отделение 
духовного и мирского приводит к значительному несоответствию 
между верой и поведением, а также к удивительной способности не 
замечать эти несоответствия. Как писал Св. Амброзий: «Вы своего рода 
мошенник, когда ваше исповедание и практическая жизнь находятся в 
несоответствии». Мы становимся удобно устроившимися 
обманщиками, которые говорят, что знают Христа, но чей характер 
невозможно отличить от окружающей культуры. Сравнительные 
исследования, проведенные с группами людей, которые заявляют, что 
преданы Христу, показали, что они не только очень далеки от того, 
чтобы называться светом и солью, но их иногда невозможно отличить 
от любого из окружающих людей, когда речь заходит о неэтичном 
поведении, проблемах дома, нарушении финансового поведения, 
пагубных привычках и умственных страданиях. Эти люди не 
соединили веру и жизнь, не связали исповедание веры в Христа и 
уподобление Ему на практике, между словами и делами. Люди, 
которые участвуют в поклонении в церкви, редко соотносят опыт 
церкви и каждодневной жизни. Несоответствие между 11 часами утра в 
воскресенье и 11 часами утра в понедельник может быть громадным. 
 
 



СОСРЕДОТОЧЕННОСТЬ СЕРДЦА 
 
Совершенно не так, целостный подход к духовности подчеркивает 
уместность веры во Христа в распорядке каждодневной жизни. 
Духовная жизнь не ограничивается личными молитвами, духовными 
упражнениями, церковными мероприятиями и разборами Библии. Она 
питается с помощью них, но жить духовной жизнью надо в обычной, 
повседневной жизни.  Мы не должны рассматривать жизнь во Христе, 
как просто добавление к нашей жизни в этом мире; мы должны 
научиться видеть ее, как источник нашего бытия и как смысл 
существования. Когда мы выработаем библейскую перспективу, мы 
сможем увидеть ложность свято-светского разделения. То, как мы 
тратим деньги или составляем деловой договор, характеризуют нашу 
жизнь также как и наши молитвы. Все зависит от того, на чем 
сосредоточено наше сердце. Как сказал Уолт Хенриксен, мирское 
становится духовным, когда сердце сосредоточено на вечном. То, что 
кажется мирской работой, будь то фабрика или юридическая фирма, 
приобретает духовную направленность в свете того, что сердце 
работника направлено на Божье царство и его праведность (Матфея 
6:33). В противоположность этому, духовное может стать мирским, 
когда сердце сосредоточено на временном. Люди, занятые на духовных 
должностях, будь то служители или миссионеры, могут быть более 
честолюбивыми в отношении того, чтобы построить самое большое 
здание церкви в деноменации или стать президентом миссионерской 
организации, чем в отношении поиска царства Божия и праведности 
его. Таким образом, экономика Божия зависит не от рода деятельности, 
а от сосредоточенности сердца. 
Любые дела могут быть сделаны во славу Божию, возвышенные или 
обыденные, духовные или мирские, умственные или физические и это 
понимание дает нам полную свободу. «Едите ли, пьете ли, или иное что 
делаете, все делайте в славу Божию» (1Коринфянам 10:31). Это значит, 
что жизнь в рыночном обществе может быть не менее духовной, чем 
жизнь в монастыре; все зависит от сосредоточенности сердца. 
 
ВЕЛИЧИЕ ОБЫДЕННОГО 
Мы могли бы многое понять, если бы прочитали все заповеди, данные 
нам в Новом Завете, потому что увидели бы, насколько они относятся к 
обыденному и повседневному. Например, посмотрите на Ефесянам 
4:25-29: 



Посему, отвергнувши ложь, говорите истину каждый ближнему 
своему, потому что мы члены друг другу. Гневаясь, не 
согрешайте: солнце да не зайдет во гневе вашем; и не давайте 
места диаволу. Кто крал, впредь не кради, а лучше трудись, делая 
своими руками полезное, чтобы было из чего уделять 
нуждающимся. Никакое гнилое слово да не исходит из уст 
ваших, а только доброе для назидания в вере, чтобы оно 
доставляло благодать слушающим. 

Правдивость, гнев, работа, общение, разговор – это нити, из которых 
состоит полотно ежедневной жизни. Большая часть нашего времени 
проводится в обычных делах: воспитании детей, поездках на работу, 
оформлении документов, телефонных звонках, мытье посуды, оплате 
счетов, пропалывании газона, общении с семьей и друзьями. 
Реальность нашей веры больше проявляется в земных делах, чем в 
количестве посещенных нами религиозных собраний. Если мы хотим 
прославлять Бога и служить Ему, мы сможем выразить это самым 
достоверным образом в обычных жизненных делах. Это значит, что мы 
должны учится у Иисуса и зависеть от Него в обыденных делах так же, 
как когда мы преподаем урок Библии или свидетельствуем о нашей 
вере. Независимо от рода деятельности, верно то, что без Иисуса, мы 
не можем сделать ничего ценного для вечности, или принести плод, 
который будет пребывать вовек (Иоанна 15:5). Но если мы пребываем в 
Нем, и Он в нас, мы сможем найти великое в обыденном. 
Если мы хотим жить, как Иисус, мы должны развивать в себе духовное 
сознание во всём. Краткий обзор Евангелия от Иоанна показывает нам 
человеческую тенденцию упускать духовное, ограничивая наше 
мышление физическим. Четыре примера приходят на память. Никодим 
спутал духовное рождение со вторым физическим рождением (Иоанна 
3). Женщина у колодца спутала живую воду с обычной водой (Иоанна 
4). Толпа спутала хлеб жизни с физическим хлебом (Иоанна 6); кроме 
того, они не поняли заявление Иисуса о том, что Его не найдут, когда 
Он отойдет к Отцу, думая, что Он будет скрываться (Иоанна 7). В 
Писании и в природе, физическое указывает нам далее, на духовное, но 
видеть духовное могут только те, у кого на это открыты глаза. Нам 
было бы полезно применить к себе слова молитвы пророка Елисея, 
когда он просил за своего слугу: «О Господи, открой его глаза, чтобы 
он мог видеть» (4 Царств 6:17). Когда мы увидим нашу жизнь в свете 
Библии, мы поймем, что наш путь лежит через поля Господа. 
Ежедневные события, можно использовать для того, чтобы показать 
жизнь царства небесного. 



Так же, как во время литургии используются материальные вещи для 
выражения духовных символов, так и подход к жизни как воплощению 
может превратить обыденное в необычайное. Мы проводим большую 
часть своей жизни в незначительных делах и трудах, а не в том, что 
производит глубокое впечатление или воодушевляет нас. Жизнь 
ученика Христа в основном состоит из из послушания и верности Ему 
в обыденных неблагодарных делах. Он является нашим зрителем, 
независимо от того, видят нас люди или нет. 
Наше призвание во Христе гораздо больше всего, чего мы можем 
достичь в нашей человеческой силе, поэтому мы должны зависеть от 
живущего в нас Духа Святого и призывать Его силу (Рим 8:9). Если мы 
представим себе, как бы жил Иисус, если бы Он был на нашем месте, 
мы бы увидели, что во всех делах, Иисус находился в постоянной 
зависимости от Отца: «Я ничего не делаю от себя», и «Я делаю то, что 
угодно Отцу» (Иоанна 8:28-29). Но «те, кто во плоти, угодить Богу не 
могут» (Римлянам 8:8); мы можем делать угодное Ему только если мы 
ходим в Духе (Римлянам 8:19, 25) каждый шаг своей жизни. Таким 
образом, все последователи Христа призваны к постоянному служению 
– мы не можем быть временными учениками, следующими за Ним 
только в некоторых областях жизни. У нас есть сила служить нашему 
Господу и другим, когда мы просим Его присутствовать в каждой 
области нашей жизни. Нам нужно научиться призывать Божью 
благодать все в большем количестве областей нашей жизни; ни одно 
дело не может быть слишком малым, чтобы совершать его без 
благодати. Мартин Торнтон в своей книге «Христианский опыт» писал: 
«Потому что Христос есть Бог человек - покаяние и радость, страх и 
любовь, вера и сомнение, преданность и труд, общее и частное, 
человечество и человек – всё соединено в Поклонении, которое никого 
не исключает, но является больше целого. Мир торговли, искусства, 
образования, политики, семьи, печали, удовольствия, науки и 
социологии – всё это незначительно по сравнению с бесконечно 
богатой реальностью Бога, и в то же время, все вещи важны... по 
причине Воплощения». 
Начните молиться за каждую ситуацию, и вы увидите, что молитва 
одухотворит все аспекты вашей жизни. Она освящает работу и делает 
обычное приемником божественного. Молитва также освящает 
взаимоотношения и делает нас менее эгоистичными, чем мы обычно 
бываем, в общении в членами семьи, коллегами, друзьями и соседями. 
Жизнь Царства священна в том, что она объединяет мирское и святое, 
естественное и духовное в единое целое. Когда дело делается в 



качетсве служения Царю, оно становится внешним выражением 
внутренней благодати. В той степени, в которой мы это делаем, мы 
несем служение как священники (1 Петра 2:5,9), а наш мир, будь то 
рынок или дом, становится святилищем. 
 
 
ЧТО УВОДИТ НАС ОТ ЦЕЛИ 
 
Жизнь, которая утверждена и укоренена в любви к Христу (Ефесянам 
3:17), показывает уместность Господа, постоянно пребывающего в 
каждых отношениях и обстоятельствах. Но есть много причин, по 
которым мы теряем цель из виду, и ведем разделенную, а не целостную 
жизнь. Когда это случается, мы возвращаемся к дихотомии 
священного-мирского и учимся терпеть значительные противоречия 
между ними.  
Гонка материализма обычно подталкивает нас оставить целостную 
жизнь. Как в «Путешествиях Гулливера», спящий Гулливер был 
привязан бесчисленным количеством нитей, также поиски 
бесчисленных материальных предметов как символов успеха, могут 
привязать нас к миру. Каждый отдельно взятый предмет не может 
подчинить нас, но множество материальных щупальцев  с силой 
захватывает нас и требует от нас сил и времени. Скрытая опасность 
материализма заключается в том, что это движущаяся цель, и очень 
немногие люди, даже достаточно богатые, допускают мысли о том, что 
у них всего достаточно, а на самом деле - более, чем достаточно. 
Поиски богатства лишают нас возможности проводить время с Богом и 
с родными и близкими. Вместо того, чтобы использовать богатство для 
службы людям, мы используем людей для службы богатству. 
Другое искушение это ложная вера в то, что мы знаем лучше Бога, что 
для нас хорошо. Когда мы поддаемсяя этой лжи, мы начинаем искать 
счастье где угодно, только не с Богом. Однако Писание учит нас, что 
Бог никогда не даст нам истинную радость и мир отдельно от Себя, 
потому что Он один является Источником этих даров. 
Некоторые люди не живут целостной жизнью с Христом в центре, 
потому что у них нет духовной страсти, и они не верят, что 
послушание Ему во всем стоит затраченных сил и времени. Как те 
люди, к которым обращался в своей книге пророк Малахия, они 
страдают от духовной лени и безразличия. Если мы не оттачиваем 
чувство божественного призвания в этом мире, мы можем впасть в 
духовную спячку, скуку, уныние и потухание. 



Еще одна причина потерять Иисуса как цель жизни – это желание 
приобрести славу у окружающих. Если мы хотим больше угодить 
людям, чем Богу, мы не сможем сконцентрировать наши жизни вокруг 
Христа. Часто люди тратят деньги, которых у них нет, на вещи, 
которые им не нужны для того, чтобы впечатлить людей, которые им 
не нравятся. Если мы находимся в рабстве у мнения окружающих, мы 
будем стараться ими манипулировать, и весь подход к жизни в этом 
мире будет искажен. Мы впадаем в притворство, когда мы хотим, 
чтобы окружающий мир высоко нас оценил, и мы забываем то, как 
оценивает нас Бог, и зачем мы живем. Та аудитория, на которую мы 
работаем, определит содержание нашей веры, как сказано в Иоанна 
5:44: «Как вы можете веровать, если славу друг от друга принимаете, а 
славы, которая от Единого Бога, не ищете?» Мы можем освободиться 
от давления гордости и притворства, если мы снова станем как дети и 
примем себя такими, какими Бог принял нас во Христе. 
Библейская мудрость призывает нас иметь полное и безоговорочное 
доверие Бесконечному Богу, который сотворил нас, искупил нас, 
заботится о нас, и дает нам цель, будущее и надежду. Один из 
основных вопросов Писания состоит в том, доверим ли мы Богу в 
следовании Его планам, или будем следовать своим; будем ли мы сами 
контролировать свою жизнь или мы доверим Богу полный контроль; 
будем ли мы доверять своей силе или силе Господа. Доверие тому 
факту, что Бог активен, а не пассивен, означает, что мы трудимся с 
терпением, от души, как для Господа, а не как для людей (Колоссянам 
2:23-24), и надеемся на то, что Он даст результат труда. Только когда 
мы отдадим всё дело в Его руки, мы сможем ходить по вере, а не по 
человеческому видению. 
 
ВИДЕТЬ ЖИЗНЬ С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ БОГА 
 
Мы можем прожить жизнь и пропустить ее цель. Рассказывают 
историю о троих людях, которые оказались на маленьком островке 
посреди Тихого океана. После нескольких недель их пребывания на 
острове, они нашли на берегу закупоренную бутылку. Один из них 
вынул пробку, и из бутылки вылез джин, который предложил каждому 
из них выполнить любое желание. Первый из троих, который держал 
бутылку, сказал: «Хочу, чтобы ты вернул меня назад домой к моим 
друзьям». Он тут же исчез, и бутылка упала на песок. Второй поднял 
бутылку, произнес такое же желание и тут же исчез. Третий из друзей 
был известен своим тонким интеллектом, поднял бутылку и сказал: 



«Мне одиноко, я хочу, чтобы мои друзья вернулись ко мне». Если мы 
не сможем увидеть жизнь с точки зрения Бога, наш взгляд на жизнь 
будет искаженным, и мы потеряем смысл своего земного 
существования. Только когда мы понимаем, что все приобретает 
духовный смысл, когда в центре стоит Христос, мы становимся 
способными жить целостной жизнью, направленной на вечность. 
Смысл каждой вещи приобретается в контексте; если мы учимся 
видеть, что все события проходят вокруг невидимого и вечного, мы 
становимся способными видеть их с точки зрения Бога. Как писал 
Даллас Виллард в книге «Божественная тайна»: «Стать учеником 
Христа, значит принять сегодня изменение нормального порядка на 
обратный, с которым рано или поздно каждому из нас придется 
столкнуться ввиду непреодолимой реальностью Его царства». 
Истинное ученичество требует новой ориентации вокруг Царства и 
владычества Христа и понимания того, что жизнь, сконцентрированная 
вокруг Него, будет стоить нам всего. «Если кто приходит ко Мне и не 
возненавидит отца своего и матери, и жены, и детей, и братьев, и 
сестер, а при том и самой жизни своей, тот не может быть Моим 
учеником...всякий из вас, кто не отрешится от всего, что имеет, не 
может быть Моим учеником» (Луки 14:26-27;33). Всё – семья, друзья, 
карьера, мы сами – должно быть отдано Ему без остатка. Всё, что мы 
удержим для себя, станет соперником Иисуса заменителем верности 
Ему. 
 
НАИВЫСШАЯ ЦЕЛЬ 
 
Путь ученичества и освящения не основывается на списке того 
запретов. Это путь контроля, измерений, сравнений, критики и 
высокомерия. Вместо этого, ученичество и освящение – это 
целеустремленное следование за Святым, так чтобы нам быть 
отделенными для Его целей в каждой области нашей жизни. Это 
значит, дать себе возможность полностью подчиниться Богу в такой 
степени, что обитающий в нас Дух Святой будет беспрерятственно 
направлять наши сердца, ценности и поведение в нужную Ему сферу 
деятельности. После того, как мы вступили в личные отношения с 
Создателем вселенной, наивысшим призванием для нас стало познание 
Его в самом глубоком и богатом смысле. Это было стремлением 
Апостола Павла: «Чтобы познать Его, и силу воскресения Его, и 
участие в страданиях Его, сообразуясь смерти Его» (Филиппийцам 
3:10). То познание Христа, о котором писал Павел, было познание Его 



на опыте как личность. Среди многих, изучающих Слово, наблюдается 
скрытая тенденция к интеллектуальному знанию, а не к личному 
познанию Бога. Первое важно, но Бог хочет, чтобы мы любили Его 
всем нашим сердцем, и всей душой, и всем разумением (Матфея 22:37). 
Превыше всех других целей, Павел хотел познать Христа всем своим 
существом. 
Какова цель вашей жизни на этой планете? Есть ли у вас неизменная 
цель бытия, цель, которая превосходит все периоды и обстоятельства 
жизни? Я предполагаю, что если самая важная составляющая вашей 
жизненной цели не в возрастании в познании личности и характера 
Бога, ваш ответ на вопрос «зачем я живу?» будет расходиться с 
библейским взглядом на жизнь.  
Филиппийцам 3 глава утверждает, что истинная духовность не имеет 
отношения к правилам, уставам и ритуалам, но напрямую относится к 
личности Иисуса Христа. Писание сосредоточено не на религии, но на 
взаимоотношениях. Возрастание в познании Христа заключается не 
только в том, чтобы все лучше «понимать Его воскресение», но также в 
болшем понимании «Его общения и страданий, уподобляясь Его 
смерти». Уподобление верующих Христу хорошо описано в знакомом 
стихе Галатов 2:20: «И уже не я живу, но живет во мне Христос. А что 
ныне живу во плоти, то живу верою в Сына Божия, возлюбившего меня 
и предавшего Себя за меня». Далее в Римлянам 6:5,8 Павел добавляет: 
«Ибо если мы соединены с Ним подобием смерти Его, то должны быть 
соединены и подобием воскресения...Если же мы умерли со Христом, 
то веруем, что и жить будем с Ним». 
Наше отождествление со Христом в его смерти, погребении и 
воскресении является основанием для того, чтобы испытать силу Его 
воскресения и общение в Его страданиях. Его божественная сила дает 
нам все необходимое для жизни и благочестия (2 Петра 1:3), если мы 
подчиняемся власти Духа Святого. Это включает в себя страдания ради 
Христа, о которых Писание говорит, что они должны постигнуть тех, 
кто хочет быть подобен Ему. Но кроме того, мы можем с уверенностью 
знать, что страдания настоящего времени не могут сравниться с той 
славой, которая откроется в нас (Римлянам 8:18). 
 
ЦЕЛЕУСТРЕМЛЕННОСТЬ  
 
На протяжении известной нам из летописей истории, основным 
качеством, присущим людям, достигшим определенного величия, было 
целеустремленностью. Правильно это было или нет, у каждого из них 



было чувство цели, каждый знал направление, в котором она 
находилась, и каждый был готов заплатить цену, необходимую для 
достижения этой цели. 
Если говорить об основной характеристике Павла, апостола для 
язычников, то это была целеустремленность. Для него Христос был не 
составляющей частью жизни, а самой жизнью, и всё, что он делал или 
говорил, прямо или косвенно относилось к Христу. Он мог обобщить и 
направление, и цель одним коротким предложением: «Для меня жизнь 
– Христос, и смерть – приобретение» (Филиппийцам 1:21). 
«Чтобы достигнуть воскресения мертвых» (Филиппийцам 3:11) – Павел 
был предан одной цели – желанию возрастания и познания на опыте 
личности и силы воскресшего Господа. Он понимал, что через веру в 
Сына Божия он стал новым творением, соединенным с Христом в Его 
смерти, погребении и воскресении (2 Коринфянам 5:17; Римлянам 6:3-
11). И кроме того, он ожидал того времени, когда он будет подобен 
Христу не только духом, но и душой и телом. Зная, что он странник на 
земле и что его гражданство на небесах, он ожидал того дня, когда ему 
будет дано неумирающее тело (1 Коринфянам 15:20-58). Павел говорил 
не только о воскресении мертвых, но и о воскресении из мертвых, а 
именно, о воскресении праведников (см. Луки 20:35). (Слово, которое 
здесь использует Павел, можно перевести как «из-воскресение», и 
найти его можно только в Новом Завете.) Выражение «чтобы достичь» 
можно также перевести «если какими-либо средствами»; Павел не 
сомневается в своем участии в воскресении верующих, но 
подчеркивает свою решительность в том, чтобы быть преданным до 
конца. Единственное, в чем он не был уверен, это в том, будет ли он на 
земле или в присутствии Бога, когда это случится. 
В Филиппийцам 3:12, Павел продолжаем, говоря: «Не потому, чтобы я 
уже достиг, или усовершился (стал совершенным), но стремлюсь, не 
достигну ли и я, как достиг меня Христос Иисус.» Павел ясно пишет, 
что он не достиг совершенного подобия личности Христа, что к этому 
призваны все верующие, и что он стремится к тому, чтобы не оставить 
начавшийся процесс. Писание подтверждает, что никто в этой жизни 
совершенства не достигнет. Это противоречит законническому 
мышлению, которое апостол опровергает в начале главы Филиппийцам 
3. Законник пытается усилием плоти достичь человеческого стандарта 
праведности. Законничество пытается количественно определить и 
измерить духовность. Таким образом, люди удовлетворяются 
исполнением заведенных правил, а не воспринимают духовных рост 
как всегда сложное, динамическое стремление за личностью Христа. 



Павел никогда не давал себе почувствовать удовлетворение от статус-
кво своего хождения с Богом, хотя искушение это сделать могло 
появиться у него, как только он начал бы сравнивать себя с другими 
людьми, но он сравнивал себя только с Христом. 
Он знал, что курс определенный ему – это «стремлюсь, не достигну ли 
я, как достиг меня Христос Иисус». Преобладающей над всем страстью 
его жизни было познать Иисуса и быть, как Иисус, и он стремился к 
этому в силе Духа Святого, а не в силе плоти. Желанием нашего сердца 
должна быть такая же целеустремленность, которая помогала Павлу 
идти вперед к почести высшего звания во Христе. 
 Блаженны алчущие и жаждущие правды (праведности), ибо они 
насытятся.         

Матфея 5:6  
 Боже! Ты Бог мой! Тебя от ранней зари ищу я; Тебя жаждет душа 
моя, по тебе томится плоть моя в земле пустой, иссохшей и безводной. 
         Псалом 62:2  
 Как лань желает к потокам воды, так желает душа моя к Тебе, 
Боже! Жаждет душа моя к Богу крепкому, живому; когда приду и 
явлюсь пред лице Божие!      
         Псалом 41:1-2 
 
ХРИСТОС: ЧАСТЬ ЖИЗНИ ИЛИ ЦЕНТР ЖИЗНИ? 
 
Невозможно пройти сколько-нибудь значительное расстояние со 
Христом без радикального изменения перспективы жизни с земной на 
библейскую. Однако, удивительно мало христиан постоянно обновляет 
свой образ мыслей через Писание, а это значит, что на большинство 
верующих окружающая культура влияет больше, чем Творец. Как мы 
уже видели, разделенный подход к жизни усложняет проблему, потому 
что люди смотрят на Христа как на еще одну ячейку своей жизни.  Эту 
ячейку они открывают по воскресеньям и возможно, еще в какое-то 
особо отведенное время, но на остальную неделю это почти не 
распространяется.   
Для многих христиан, Христос «присутствует» в их жизни, но Его 
господство часто или не воспринимается, или отвергается. Для других, 
Он играет в их жизни «выдающуюся» роль, но тем не менее, в их 
жизни есть области, как например работа или финансы, в которых они 
крепко держат руль, и не хотят отдать его Христу. Обычно это 
случается потому, что они думают, что сами держат все под контролем, 
или потому, что боятся доверить Ему в этих областях жизни. Но есть 



верующие, в чьих жизнях Христос занимает самое высокое положение, 
являясь центром их бытия и стремлений. Эти люди признают Его 
достаточность и превосходство, отдавая все области жизни Его 
руководству и авторитету. Для них Христос – центр, который 
распоряжается и проникает в каждую частичку их жизни. Если Он 
говорит, что Писание истинно, это единственная реальность для 
последователя Христа; все другие возможности основаны на иллюзии, 
что мы можем быть самоуправляющимися существами, имеющими 
свое назначение. Ложное предположение состоит в том, что у нас есть 
мудрость и контроль для того, чтобы исполнить самое лучшее в нашей 
жизни независимо от Господа. 
Как мы уже видели, для верующих характерно видеть Христа как 
некую часть многих компонентов жизни. Круг слева (Рис. 18.1) 
заполнен несколькими малыми и большими кругами, которые 
символизируют эти составляющие. 
 
 
 

 
Рисунок 18.1 

 
 
При таком подходе, духовная ячейка имеет очень мало отношения ко 
всем остальным составляющим жизни. По мере духовного роста, эта 
ячейка может стать больше, но при этом, она все еще очень мало 

  



влияет на другие ячейки. В результате, только эта область является 
духовной, все остальные – мирские. В противоположность этому, в 
круге справа, каждая ячейка жизни сконцентрирована вокруг Христа, 
как объединяющей точки единства и связи. Когда сердце 
сконцентрировано на Нем, Он становится причастным каждой части 
жизни, и дает нам силы жить с Ним в работе, семье и всех других 
областях. В жизни, сконцентрированной вокруг Христа, больше нет 
разницы между духовными и мирскими делами, потому что все 
делается для Него и через Него (Римлянам 11:36; Филиппийцам 4:13). 
Мой друг Майлз Лоренцен нарисовал диаграмму, на которой хорошо 
видно, как многие грани жизни взаимодействуют, концентрируясь 
вокруг Христа (Рисунок 18.2) 
 
Верхний сегмент символизирует наши отношения с Богом. Наш образ 
Бога (центральная грань) получает развитие через Слово Божие и 
молитву. Нижний сегмент символизирует наши отношения с собой. 
Наш личный образ (центральная нижняя грань) зависит от внутренней 
жизни и от внешней жизни. Левый сегмент символизирует наши 
отношения с окружающим миром, и включает в себя людей, которые 
еще не знают Христа (центральная грань), а также мирские вещи и 
системы этого мира. Правый сегмент символизирует наши отношения с 
телом Христовым, которые включают в себя церковь (центральная 
грань), семейную жизнь и служение.  
В этом рисунке верхний и нижний квадрант символизируют наши 
отношения с Богом, а левый и правый квадранты – наши отношения с 
окружающими. Центральная часть между вертикальными и 
горизонтальными квадрантами – это Личность и работа Иисуса Христа 
и наше отождествление с Его смертью, погребением и воскресением. 
Во Христе, наши вертикальные отношения с Богом делают возможным 
отражать новое качество жизни в наших горизонтальных отношениях с 
людьми – с теми, кто знает Христа, и с теми, кто Его не знает. 
Верхний квадрант: наши отношения с Богом 
Образ Бога 
Наше понимание личности, силы и совершенства Бога является 
основным определяющим понятием в нашей жизни. Как мы видели в 
разделе духовности взаимоотношений, любовь к Богу (всем сердцем, 
разумом, душой и силой) является ключом к тому, чтобы правильно 
любить себя (видеть себя так, как видит нас Бог) и к тому, чтобы 
любить других и сострадать им (любить других силой той любви, 
которая перетекает от Христа к нам). Наше понимание Бога должно 



концентрироваться на Хрисе, потому что никто не знает «Отца, кроме 
Сына и кому Сын хочет открыть» (Матфея 11:27). «Тот, кто видел 
(Иисуса), видел Отца» (Иоанна 14:9). Чем лучше мы знаем, любим, 
слушаем Иисуса, тем больше мы знаем, любим и слушаем Отца. 
Слово Божие 
Слово Божие является основным средством к пониманию Бога, где Он 
открывает нам Себя, свои планы и цели. Написанное слово 
концентрирует свое внимание на живом, воплощенном Слове, Иисусе 
Христе. «Тогда начав от Моисея, из всех пророков изъяснил им 
сказанное о Нем во всем Писании» (Луки 24:27; 24:44). Личное 
откровение Бога в Его Сыне – это наивысшее откровение Его нам, 
потому что Иисус есть «сияние славы и образ ипостаси Его и держит 
все силой слова Своего» (Евреям 1:1-3). (В качестве упражнения, 
поразмышляйте над вступлением в Евангелии от Иоанна 1:1-18, где 
говорится о Слове или Логосе Бога и о взаимоотношениях между 
написанным Словом и Живым Словом в Евреям 4:12-13.) Христос 
назван Словом Божиим (Откровение 19:13), и по мере того, как мы 
читаем, изучаем, и размышляем над Писанием, мы познаем Его и Отца 
все глубже и яснее. 
Молитвенная жизнь 
Дисциплина молитвы в то времея, которое мы отводим на общение с 
Богом, и просто в жизни, должна быть направлена на Христа. «Доныне 
вы ничего не просили во Имя Мое, просите и получите, чтобы радость 
ваша была совершенна» (Иоанна 16:24). «Если пребудете во Мне, и 
слова Мои в вас пребудут, то, чего ни пожелаете, просите и будет вам» 
(Иоанна 15:7). Иисус – наш заступник и ходатай перед перстолом 
Божиим (Римлянам 8:34; Иоанна 2:1-2), и потому что Он верный и 
милостивый Первосвященник, Он открывает нам путь к Отцу, чтобы 
мы могли «приближаться с дерзновением к престолу благодати» 
(Евреям 4:16). 
 
Рисунок 18 – Разъяснение 
Нижний квадрант 
 
Мы не сможем поистине узнать себя до тех пор, пока не узнаем Бога. 
Единственное стабильное, непоколебимое, значительное и приносящее 
удовлетворение основание для самоопределения – это наше новое 
отождествление с Христом. Такие изменяющие жизнь отрывки, как 
Римлянам 6-8, Галатам 2:20, Ефесянам 1:3-23; 3:11-21; Колоссянам 1:9-
23; 3:1-17 дают новое определение всем, кто пришел к познанию 



Христа. В Нем мы получили новое начало, будучи взяты от наследия 
Адама и привиты к наследию Христа. В Нем же мы получили новое 
назначение, уже не как преступники, приговоренные к тому, чтобы 
испытать на себе гнев святого Бога, но как избранные дети, которым 
предстоит «разделить в грядущих веках преизобильное богатство 
благодати Своей и благости к нам во Христе Иисусе» (Ефесянам 2:7). А 
во Христе мы также получили новое значение и цель в этом мире, как 
посланники Его в этом преходящем мире (2 Коринфянам 5:17-21). 
 
Внутренняя жизнь 
 
Наша сложная и скрытая от всех внутренняя жизнь может стать 
смешением противоречивых мыслей и желаний, если не будет 
концентрироваться вокруг Христа. Наши сердца, наше сознание, 
мысли, чувства, наша воля будут колебаться и мучиться, если не 
подчинятся власти Иисуса. Только в Нем мы сможем найти 
внутреннюю гармонию и мир. «Твердого духом Ты хранишь в 
совершенном мире, ибо на Тебя уповает он» (Исаия 26:3). Когда мы 
уповаем на Господа, творим добро, утешаемся Господом, предаем свой 
путь Ему, покоряемся Ему и надеемся на Него (Псалом 36:3-7), мы 
получаем такой мир, которого этот мир дать не может (Иоанна 14:27; 
Филиппийцам 4:6-7). Тот, кто берет Его иго на себя и надеется на Него, 
находит покой душе своей (Матфея 11:29). Таким образом, нам следует 
возделывать внутренний сад нашего ума и сердца, ставя во главу всего 
Христа (Римлянам 8:5-10; Филиппийцам 4:8; Колоссянам 3:2-4). «Сын 
мой! Отдай сердце твое Мне, и глаза твои да наблюдают пути Мои» 
(Притчи 23:26). 
 
Внешняя жизнь 
 
Наша жизнь начинается с тела, которое дает нам возможность 
действовать и выражать себя в окружающем мире, познаваемом нами 
через пять органов чувств. Предостерегая коринфян от половой 
распущенности, Павел писал: «Не знаете ли, что тела ваши суть храм 
живущего в вас Духа Святого, Которого имеете от Бога, и вы не свои? 
Ибо вы куплены дорогою ценою. Посему прославляйте Бога в телах 
ваших и в душах ваших, которые суть Божьи. Мы должны представить 
тела наши в орудие праведности Божьей (Римлянам 6:13) и в жертву 
живую, святую, благоугодную Богу (Римлянам 12:1). Внешняя жизнь 
состоит не только из физического «земного жилья», но также включает 



в себя различного рода деятельность: хобби, спорт, развлечения, и 
прочее. Каждый такой вид деятельности может быть сконцентрирован 
вокруг Христа таким образом, что Его присутствие станет очевидным в 
каком-либо совершенно обыкновенном деле, как гольф, теннис, 
скалолазание или вождение автомобиля. 
 
Левый квадрант: наши отношения с окружающим миром 
 
Люди этого мира 
 
Люди в этом мире – наши соседи, сотрудники, друзья, родственники и 
другие люди, проживающие в нашей стране и во всем мире, которые 
еще не знают Христа. Нам не следует смотреть на них просто как на 
соседей и сотрудников, но как на погибающих людей, которых нужно 
спасти от власти тьмы и переведены в царство возлюбленного Сына 
Божьего (Колоссянам 1:13) «Потому отныне мы никого не знаем по 
плоти», и поэтому нам следует стремиться к тому, чтобы быть 
служителями примирения (2 Коринфянам 5:16-20). Мы достигаем 
этого, целенаправленно завязывая дружбу с неверующими (1 
Коринфянам 9:19-23), являясь солью и светом (Матфея 5:13-16) и живя 
так, что наш образ жизни требует объяснений, потому что люди 
спрашивают у нас отчета о нашем уповании (1 Петра 3:15). 
 
Вещи этого мира 
 
Иисус учил, что даже если у человека много материальных благ, 
«жизнь не зависит от изобилия его имения» (Луки 12:15). Если мы не 
будем смотреть на вещи глазами Христа, у нас возникнет искушение 
привязаться к вещам душой, которые неизбежно разочаруют и 
исчезнут (Марка 8:36-37). Только когда мы даем место Христу, и Он 
Сам определяет содержание нашей жизни, мы раскроем для себя секрет 
быть довольным. «Заботы века сего, обольщение богатством и другие 
пожелания» могут стать ловушками, которые задушат нашу духовную 
жизнь и не дадут нам принести плода (Марка 4:19). Вместо этого, надо 
смотреть на вещи, которые дает нам Господь как на временно 
вверенные нам в управление, и за которые Он потом спросит с нас. 
Если мы будем искать царства Божьего и праведности его превыше 
материальных благ (Матфея 6:33), мы будем богаты в Боге (Луки 
12:21), и будем держаться того, что и есть настоящая жизнь (1 



Тимофею 6:17-19). Вещи этого мира включают в себя также заботу об 
окружающей среде, которую Бог нам доверил. 
 
Системы этого мира 
 
Мы погружены в культурную среду, которая состоит из 
взаимосвязанных структур и систем, которые в свою очередь 
формируют наше существование. Сферы нашей работы, общество и 
правительство сильно влияют на нашу жизнь и могут полностью 
определять и поглощать нас, если наша жизнь не сконцентрирована 
вокруг Христа. Когда мы видим господство Иисуса Христа во всем, 
тогда сферы жизни превращаются в арены, на которых мы можем быть 
представителями Царя. Поскольку этот мир и его похоть (1 Иоанна 
2:15-17) противостоит личности и целям Бога, последователи Христа 
находятся в постоянной духовной войне. По мере того, как мы 
подчиняемся Ему и стремимся исполнять Его волю в этом мире, мы 
становимся Его представителями и «начинаем сиять, как светила в 
мире» (Филиппийцам 2:15). 
 
Правый квадрант: наши отношения с Телом Христа 
 
Церковная жизнь 
 
Христианская жизнь предусматривает общение, а не изоляцию. Будучи 
телом Христовым, церковь подобна организму, который состоит из 
взаимозависящих членов, каждый из которых уникальным образом 
влияет на целое. Христос это Глава тела, он хочет, чтобы каждый член 
мог возрастать духовно и постоянно уподобляться Ему. Когда 
верующие собираются для взаимного назидания и поклонения, они 
обновляются, обучаются, получают ободрение любить, служить, и 
помогать друг другу возрастать и быть Божьим народом в этом мире 
(Ефесянам 4:11-16). Тело собравшееся вместе (назидание) дает силу 
телу рассеявшемуся (евангелизация). 
 
Семейная жизнь 
 
Бог создал семью, чтобы она была основой общества, в ней создаются 
новые жизни и прививаются ценности. Отношения между мужем и 
женой, прообразом которых служит любовь между Христом и Его 
невестой, церковью (Ефесянам 5:22-33), и отношения между 



родителями и детьми, которые создал в природе Сам Бог существуют 
для воспитания, наставления, обеспечения, защиты и формирования 
характера (Второзаконие 6:5-9; Иисус Навин 24:15). Эти отношения не 
могут достичь цели, если мы не научимся зависеть от Христа и не 
дадим Ему право определить итог. Когда наша жизнь 
сконцентрирована на Нем, Он Сам дает нам силы служить нашему 
супругу (супруге) без эгоизма. Рассматривая семью более широко, мы 
увидим в семье и дружбу, и безбрачную жизнь, которые также 
нуждаются в том, чтобы получать жизненную силу, ориентируясь 
вокруг Христа. 
 
Жизнь служения 
 
Всем верующим даются духовные дары для служения верующим и 
неверующим, которые встречаются им на жизненном пути. «Служите 
друг другу каждый тем даром, который получил, как добрые 
домостроители многоразличной благодати Божьей» (1 Петра 4:10). 
Только когда мы подчиняемся Христу, мы можем служить другим в 
силе Духа Святого (Матфея 20:25-28). Таким образом, мы открываем 
возможность Иисусу Христу любить и служить людям через нас. Дары 
служения и призвания различны (например, учительство, евангелизм, 
служение обездоленным, ученичество, ободрение, гостеприимство, 
миссионерство), но все они всегда должны концентрироваться не на 
самих себе, а на Христе. 
 
Четыре квадранта и двенадцать граней духовности 
 
Следующая таблица (18.1) соотносит двенадцать граней христианской 
духовности с четырьмя квадрантами, которые мы только что обсудили. 
 
Духовность отношений Центральные грани четырех квадрантов 
Парадигма духовности Вещи этого мира, внутренняя жизнь 
Духовность дисциплины Аспекты всех четырех квадрантов 
Духовность измененной 
жизни 

Образ Божий и образ себя 

Мотивированная 
духовность 

Образ Бога, себя, внутренняя жизнь 

Духовность поклонения Верхний квадрант 
Всесторонняя духовность Взаимодействие всех четырех квадрантов 



Духовность процесса Внутренняя жизнь в отношении с другими 
областями 

Исполненная духом 
духовность 

Внутренняя жизнь, служение 

Духовная война Системы этого мира 
Духовность роста Люди этого мира и правый квадрант 
Комплексная духовность Церковная жизнь, семейная жизнь, 

служение 
     Таблица 18.1 
 
Все двенадцать граней пересекаются и перетекают одна из другой, 
влияя на все остальные. Основное правило целостной духовности 
заключается в том, чтобы каждый аспект нашей жизни находился под 
началом Христа. 
 
Вопросы для личного применения 
 

• Как часто вы замечаете, что живете по двум наборам правил? До 
какой степени вы наблюдаете расхождение между тем, что вы 
исповедуете и тем, как живете на практике? 

• На чем концентрируется ваше сердце во время работы? 
Насколько это влияет на ваше восприятие мирского и святого? 

• Каким образом вы пытаетесь найти трансцендентное в 
обыденном? 

• Которое из «искушений сбить фокус» больше всего относится к 
вашему состоянию? 

• Каким образом вы можете приблизиться на практике к 
Филиппийцам 3:10? 

• Что для вас означает «единомысленное устремление»? 
• Когда вы смотрите на таблицу с четырьмя квадрантами и 

двенадцатью гранями, до какой степени в вашей жизни Христос 
занимает центральное место? 
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Целостная духовность 

Отношения, работа и общество 

 
В этой главе я рассматриваю более подробно пять областей на фоне 
граней семьи и жизненных систем мира. Для нас важно видеть, какую 
важную роль играют наши ближайшие отношения, например, муж и 
жена, родители и дети, друзья, и, наконец, работа и общество. 
Постоянно растущие список литературы пытается рассмотреть веру и 
практическую жизнь во всех этих областях, но возможно, краткий 
список принципов поможет нам. 
 
 

ОБЗОР ГЛАВЫ 
 

В этой главе вы найдете краткий список принципов, с помощью 
которых вы сможете соединить веру с практикой в трех областях 
взаимоотношений (муж-жена, родитель-ребенок, дружба) 

 
ЦЕЛИ ГЛАВЫ 

 
• Углубленная оценка библейского устройства брачных 

отношений. 
• Ясное понимания отношений между родителями и детьми. 
• Лучшее уяснение ценности и затрат в настоящей дружбе. 
• Более духовный подход к рабочему месту. 
• Ориентир в обществе на основе Библейской информации. 



ТРИ ВИДА ВЗАИМООТНОШЕНИЙ 
 
Отношения между мужем и женой 

• Первое послание Коринфянам 7 выступает в защиту брака, 
одновременно признавая полноправное место безбрачия. Павел 
относит безбрачие к дару самоконтроля (ст. 7,9) и говорит о 
преимуществах безбрачной жизни для тех, у кого есть этот дар. 
Безбрачный человек имеет больше свободы для служения, 
особенно в трудные времена, так как мало что отвлекает его от 
преданности Богу (ст. 29-35). Было бы неправильно подталкивать 
к браку человека, обладающего даром безбрачия; брак – это 
разрешение, а не обязанность. 

• Брак был создан не только как основная составляющая общества, 
но и как земная аналогия духовной реальности. Брак – это завет 
между мужчиной и женщиной, который длится всю жизнь и 
ведет к единству на трех уровнях, духовном, душевном и 
физическом. 

• Эта общность и единство между брачными партнерами 
существует для того, чтобы отражать образ Бога и создавать 
условия для пожизненных взаимоотношений любви и уважения. 
Это высокое призвание, и достичь его невозможно без 
сознательной зависимости от благодати и силы Божьей. 

• Бытие 1:26-27 говорит о том, что мужчина и женщина вместе 
являются составляют образ Божий. «И создал Бог человека по 
образу Своему, по образу Божию сотворил его; мужчину и 
женщину сотворил их» (Бытие 1:27). Бог сотворил мужчину и 
женщину, Он наделил их разными характеристиками, так чтобы 
каждый из них выражал разные качества Бога. В здоровых 
браках, эти различия должны признаваться и приниматься 
обоими партнерами как дополняющие друг друга, а не как 
соперничающие друг с другом. 

• Понятие «помощник соответствующий ему» (Бытие 2:18,20) 
говорит об отношениях поддержки между супругами, и ни в коем 
случае не подразумевает, что один находится в подчинении у 
другого. Одиночество было заменено общением в браке и 
дополнением друг друга, и это составляет основу Божьего плана 
брака.н 

• Бытие 2:23-25 учит нас, что брак был создан как постоянный 
завет отношений преданности, поддержки и уважения. 



• Когда в браке преобладают проблемы, они неизбежно говорят о 
том, что партнеры не смогли «оставить», «прилепиться» или не 
смогли стать «одной плотью» (Бытие 2:24). «И станут двое одной 
плотью» - это тайна брака. Эта фраза включает в себя 
сексуальные отношения, но она указывает на гораздо большее, 
что муж и жена станут едиными во всем, а это процесс. Двое 
дополняют друг друга физически, психологически, духовно, а 
Новый Завет использует это понятие единства, когда рисует для 
нас еще более глубокую тайну Христа и Его невесты, церкви 
(Ефесянам 5:31-32). 

• Растущие браки не случаются по умолчанию, они являются 
плодом многолетних усилий (дисциплины) и доверию благодати 
Божьей (зависимости). 

• Лучшие браки раздают божественную любовь в различные виды 
любви человеческой: 

Епитимия. В отрицательном смысле, это слово переводится как 
«желание плоти», но оно может также использоваться в 
положительном смысле, когда речь идет о законном желании. 
Физическое желание должно быть частью каждого брака; 
отсутствие или снижение сексуальных отношений является 
симптомом проблем в других областях, которые надо исправлять, 
как например, болезненные переживания в прошлом, или волнения, 
или недостаток понимания в настоящем. Брак был создан Богом, 
чтобы обеспечить единство между мужчиной и его женой на всех 
уровнях, а разделенное сексуальное удовольствие является важной 
формой любви, которая обогащает другие формы любви в брачном 
союзе. 
Эрос. Это слово широко использовалось в греческой литературе, 
хотя в Новом Завете оно не встречается. Это слово употребляется в 
корне знакомого нам слова эротика, но оно не ограничивается 
чувственной стороной любви, оно идет дальше, обозначая 
романтические мысли о возлюбленном. Эрос может присутствовать 
с епитимьей или без нее, или без сексуального желания. Оно может 
вести к такому сильному чувству, что грань и различия между 
получением и отдачей стираются. Поскольку это такая 
эмоциональная любовь, эрос не может возникнуть в результате 
усилия воли, и не может существовать без помощи. 
Сторге. Также, как эрос это слово не встречается в Новом Завете. 
Сторге – это любовь привязанности и причастности, возникающей 
обычно в семье. Эту любовь разделяют члены семьи, когда они 



знают, что принадлежат друг другу, и когда им хорошо вместе. 
Такого рода любовь дает чувство безопасности и эмоциональной 
защищенности от окружающего мира. 
Филео. Это любовь дружбы, общения, открытости. Она является 
плодом общности интересов, проведенного вместе времени, 
общности взглядов, понимания, опыта. В эросе влюбленный думает 
о возлюбленной; в филео два или больше членов заняты общими 
интересами и делами. Без этих составляющих дружбы, брак быстро 
сползет в состояние посредственности. 
Агапе. Это наивысший вид любви, потому что он представляет 
самоотверженное даяние, даже до самопожертвовании. Агапе – это 
не условная любовь, которую надо заслужить. Это также не та 
любовь, которая возникает в результате взаимной симпатии и 
дружбы. Агапе – это любовь, которая не ставит никаких условий и 
остается твердой несмотря ни на какие обстоятельства. Она является 
результатом волевого решения поставить интересы другого 
человека выше своих собственных независимо от его (ее) ответа. 
Это любовь воли, а не эмоций. Агапе – это не теоретическая любовь, 
а практическая, так как она выражается в делах. 
Агапе неестественна. Это божественная любовь, и наше решение 
любить такой любовью, требует от нас готовности быть сосудами 
Божьей любви. Это то, что мы неспособны делать сами в силе своей 
плоти. Агапе – это единственное основание любви для успешного 
христианского брака, поскольку это безусловный завет верности с 
несовершенным человеком. Другие виды любви тоже важны, и 
каждый из них должен быть одной из составляющих граней 
взаимоотношений в браке. Но все они подобны цветам, растущим в 
саду, за которыми надо ухаживать, поливать, питать с помощью 
Агапе. 

• Есть много способов выражения этих видов любви, и как Гари 
Чапмэн пишет в книге «Пять языков любви», нам следует 
различать, который из языков любви наиболее понятен нашим 
супругам. Он пишет о таких проявления любви, как 
проведенное вместе время, подарки, дела и физическое 
прикосновение. Если мы об этом знаем, мы сможем более 
эффективно служить нуждам нашего супруга. 

• В брачных отношениях важно, чтобы муж искал способ 
доставить жене удовольствие, а жена прилагала усилия, чтобы 
доставить удовольствие мужу (1 Коринфянам 7:3-5, 33-34). 
Самый страшный враг брака – эгоизм, который критикует 



характер супруга и ищет удовлетворения только своих нужд. 
Любовь без эгоизма ищет удовлетворения нужд другого 
человека, при этом обращая внимание на свой характер. 

• Если в браке мы смотрим на супруга как на источник 
удовлетворения своих нужд, мы становимся эксплуататорами 
в отношениях, пытаясь получить от другого то, что он часто 
не может нам дать. Но если мы смотрим на Христа и на то, что 
в Нем все наши нужды удовлетворены, мы освободим наших 
супругов от нереальных требований, и раздражение сменится 
удовлетворением. Если мы доверяем Божьей любви, и верим, 
что все наши желания могут быть удовлетворены в Нем, тогда 
мы сможем любить другого человека, не ожидая и не требуя 
ничего взамен. Даже если наши попытки служить другому 
будут отвергнуты, мы сможем продолжать давать, не взирая 
на боль, потому что мы будем приносить наши чувства Богу, 
Который подтвердит и укрепит наше неизменное положение 
во Христе. Мы сможем делать это, зная, что мы в 
безопасности во Христе; наша истинная значимость не 
подвергается никакой опасности, даже когда другие обижают 
и отвергают нас. 

• Совершенно естественно желать, чтобы наш супруг (супруга) 
отвечали взаимностью в этом процессе, но это желание не 
должно стать целью, потому что оно зависит от другого 
человека, а не от Господа. Мы должны следовать цели 
служения, оставив все желания в руках Бога. 

• Самое лучшее, что вы можете сделать для своего супруга 
(супруги) – это любить Христа сильнее. Если вы будете 
любить Христа больше, чем своего супруга (супруги), то в 
этом случае вы будете любить супруга сильнее, чем если бы 
вы любили его больше Христа. 

• Наши супруги должны быть нашими лучшими друзьями. 
Однако, в семьях родители настолько много уделяют 
внимания детям, что часто едва знают друг друга. Когда дети 
вырастают и уходят из дома, супруги вдруг узнают, что они 
совершенно чужие люди, которые прожили жизнь под одной 
крышей. Этого может не произойти только в результате 
взаимных усилий. Дружба возрастает в результате 
разделенных мыслей, чувств и переживаний. 



• Супружеские пары могут развить духовное единство, 
ежедневно находя время для совместного изучения Библии и 
молитвы. Очень важно быть последовательными. 

• Духовное и душевное единство обеспечивает основу для 
физического единства в браке. С библейской точки зрения, 
секс – это не занятие любовью, а выражение любви. 
Сексуальное единство было дано для выражения духовного и 
психологического (умственного, эмоционального, волевого) 
единства. Как заметил Лэрри Крэб («Построение брака»), два 
тела, которые соединяются вместе, должны принадлежать 
двум людям, которые уже  находятся в единстве. Сексуальные 
отношения никогда не были даны для того, чтобы привести к 
хорошему браку, а наоборот, являются продуктом хорошего 
брака. 

 
Отношения между родителями и детьми 

• Христианский дом называют «лабораторией по 
применению библейских истин в условиях 
взаимоотношений». Это тренировочная площадка, на 
которой люди учатся жить в свете общих ценностей, давать 
и принимать любовь, и вырабатывать взаимоотношения. 

• Согласно Псалму 126:3-5, дети – дар от Господа. Они 
принадлежат Богу, а не нам. Он временно вверил их нашей 
заботе. На самом деле, Бог словно дал нам их на время, 
примерно до восемнадцати лет, чтобы они жили под нашей 
крышей. Нам было дано задание вырастить их от состояния 
полной зависимости до состояния полной 
самостоятельности и отдать их на заботу Божью, когда они 
достигнут зрелости. 

• Многие родители совершают ошибку, ориентируя свою 
жизнь и брак вокруг детей. Возможно, они хотят 
удовлетворить свои собственные амбиции и мечты, 
отождествляя себя со своими детьми и живя их жизнью. 
Эта попытка самовыражения всегда ведет к разочарованию 
и отчаянию, потому что дети редко могут выполнить 
подобные требования и вскоре покидают родной дом. 
Кроме того, подобные требования ставят детей в 
невыносимые условия, заставляя их пытаться исполнять то, 



на что они не способны ни физически, ни эмоционально, ни 
интеллектуально. 

• Возможно, самое трудное библейское правило для 
родителей заключается в том, чтобы принять своих детей 
такими, как они есть. Ваша личность полностью 
раскрывается во Христе, а не в ваших детях. Возможно, 
ваши дети не обладают такими физическими или 
умственными способностями, какими вам бы хотелось, но 
если вы поймете, что они принадлежат Богу, а не вам, вы 
сможете принять их такими, какие они есть. Если эта 
истина воплотится на практике, ваши дети будут свободны 
как от страха потерпеть неудачу, так и от страха быть 
отверженными. 

• Родители должны обеспечивать детей материально, но 
кроме этого на них лежит ответственность формировать 
характер детей и помогать им расти духовно, 
психологически, интеллектуально, эмоционально и 
физически. Эта ответственность не может быть оставлена 
на различные учреждения. Основная нагрузка по 
воспитанию детей духовно и морально лежит на семье, а не 
на школе или церкви. 

• Если родители относятся к детям как Христос, каждый 
член семьи начинает чувствовать свою значимость. Муж и 
жена должны показывать детям взаимное уважение и 
заботу друг о друге в Господе. Когда это отношение 
распространится на детей, они будут искренне уважать и 
ценить уникальность каждого ребенка. 

• Поскольку для того, чтобы компенсировать одну 
негативную фразу требуется пять позитивных фраз, 
родители должны быть в одной команде с детьми, а не их 
оппонентами. Детей надо любить одинаково и не 
сравнивать их друг с другом. Особенно важно, чтобы 
родители признавали свои ошибки открыто и просили 
прощения у детей, когда они обижают или оскорбляют их, 
не держат слово или неправильно к ним относятся. В таком 
случае, честность и чувство собственного достоинства 
прочно утвердятся в сознании детей. 

• Как родители, мы не сможем дать детям того, чего сами не 
имеем. Если мы не возрастаем во Христе, мы не можем 



требовать этого от детей. Основное требование к 
благочестивым родителям – это возлюбить Господа всем 
сердцем своим, всею душой и всеми силами своими, а это 
возможно только на основе взаимоотношений доверия, 
зависимости и общения с Господом (Второзаконие 6:4-5). 
Только в ответ на Божью любовь, мы можем ходить в ней; 
духовная жизнь должна быть, прежде всего, в наших 
сердцах, а потом уже в наших домах. 

• Мы должны отвечать не только на любовь Бога, но и на Его 
Слово (Второзаконие 6:6). Писание говорит обо всех 
областях жизни, а наша эффективность в любой области 
зависит от той степени, в которой мы знаем и применяем 
библейские принципы. Если мы будем воспитывать детей в 
естественных началах, мы не сможем быть эффективными. 

• Для наших детей мы являемся образцом для подражания. 
То, кем мы являемся, говорит гораздо лучше слов – 
духовно дети больше учатся, наблюдая за нами, чем, 
слушая то, что мы говорим. Нельзя долго притворяться в 
домашней жизни, поэтому нет смысла учить детей делать 
то, чего сами мы не делаем. Мы должны своей жизнью 
показать веру. Чем больше соответствие между тем, что мы 
говорим, и тем, как мы живем, тем больше наши дети 
захотят соответствовать нашим стандартам. 

• Понятие маленьких детей о Боге больше всего обусловлено 
их понятием об отце. Если отец игнорирует ребенка, 
недобр к жене, несправедлив, у ребенка возникнет 
искаженный образ Бога. Самый эффективный способ 
обучения всегда был личный пример, будь то к добру или к 
злу. Здравое понятие о Боге лучше всего передается 
родителями, которые позволили Духу Святому сделать их 
открытыми, любящими, подобными Христу людьми. Это 
возможно при условии растущей зависимости от Господа. 

• Нам следует жить в соответствии с нашими убеждениями, 
но нам  следует их объяснять (Бытие 18:19; Второзаконие 
6:7; Исаия 38:19). В некоторых домах религиозная 
деятельность так направлена на церковь, что возникает 
опасность подменить ею христианское учение в доме. 
Писание, однако, велит родителям прививать христианское 
мировоззрение детям. Это родительская обязанность – 
учить сыновей и дочерей знать Бога и следовать Его путям. 



• «И навяжи их в знак на руку твою, и да будут они повязкой 
над глазами твоими, и напиши их на косяках дома твоего и 
на воротах твоих» (Второзаконие 6:8-9). Духовная истина 
должна быть привязана к нашим действиям («рука») и 
отношениям («голова») и должна быть написана на 
внутреннем («косяки дверей») и на внешнем («ворота»). 
Если выразиться кратко, истина должна распространяться 
от нашего сердца в наши дома и в наши привычки. 

• Одна из родительских обязанностей, возложенных на нас 
Богом – это евангелизация и ученичество наших детей. Нам 
следует молиться за них и стараться понять особенности их 
характера, чтобы успешно направлять их в соответствии с 
их индивидуальностью. Каждый ребенок должен сам 
выработать свое хождение с Богом. Наша главной целью 
должно быть обучение их тому, что их отношение с 
Христом более важно, чем их отношения с нами. 

• Поскольку каждый ребенок отличается уникальностью 
личности, наиболее эффективное обучение ребенка всегда 
соответствует возрасту, способностям и темпераменту. К 
детям нужно относиться как к уникальным людям. 
Фактически, когда в Притче 22:6 говорится о наставлении 
юноши в начале пути, о посвящении его Господу, это совет 
создать для ребенка возможность вкусить и узнать те пути, 
которые подойдут для их личности. Когда они 
повзрослеют, их духовное наследие навсегда останется с 
ними 

• Кто-то сказал, что если детей попросить написать слово 
любовь, они напишут В-Р-Е-М-Я. Качество времени, 
которое мы проводим с ними, очень важно, но мы 
обманываем сами себя, когда считаем, что это может 
заменить количество. В нашем обществе существует 
опасная тенденция не строить отношения с детьми, а 
подменять их материальными вещами. Отношения нелегко 
купить. Изобилие подарков не сможет компенсировать 
недостаток выражения любви и времени, проведенного 
вместе. 

• Также как и взрослые, дети по-разному воспринимают и 
выражают любовь. В своей книге «Пять языков детей», 
Гари Чапмэн советует научиться понимать тот язык 



выражения любви, который наиболее понятен нашим 
детям, будь то время, проведенное вместе, слова 
ободрения, подарки, дела или физическое прикосновение. 

Дружба 
• Совсем немногие из нас имеют опыт настоящей дружбы. 

Существует целый спектр близких отношений, 
начинающихся со знакомства и общения, которые приводят 
к непроверенной дружбе, которая в свою очередь может 
вырасти в крепкую дружбу, проверенную временем и 
испытанную огнём. То, что большинство из нас называют 
дружбой, на самом деле является просто знакомством или 
общением. 

• Чтобы взращивать и поддерживать дружбу, нужно 
прикладывать усилие, вкладывая в отношения время и 
энергию. 

• По мере развития дружбы, естественно начинать с уровня 
обмена фактами, потом переходить к обмену мнениями, 
постепенно достигая уровня чувств. 

• Клайв Льюис, в книге «Четыре любви» говорит о том, что 
дружба – это самое противоестественное из всех 
природных видов любви, потому что не руководствуется 
инстинктом, необходимостью или необходимостью 
выжить. Кроме того, дружба наименее ревнива из всех 
видов любви, и не нуждается в том, чтобы в ней 
нуждались. 

• Важно, чтобы мы научились любить людей, и при этом не 
были бы у них под контролем или подавлялись ими. Когда 
мы имеем дело с людьми, мудро надеяться, не ожидая при 
этом ничего. Никогда не вкладывайте всю надежду на 
человека, потому что только Бог может выдержать такое 
бремя. 

• Настоящая дружба характеризуется доверием, 
открытостью, взаимоуважением, честностью и 
откровенностью. В настоящей дружбе не нужно 
притворяться, вы можете рискнуть быть самим собой. Друг 
примет вас и поймет, а это включает в себя ваши 
недостатки, также как и сильные стороны. 

• Дружба основывается на общности основных верований, а 
строится на общей истине. 



• Истинная дружба проявляется во время кризиса. Время 
испытания и кризиса откроет, насколько реальна дружба 
(Притчи 27:10). «Друг любит во всякое время и, как брат, 
явится во время несчастия» (Притчи 17:17). 

• Настоящий друг умеет разделить с вами и радость, и печаль 
(Римлянам 12:15). Ненастоящий друг таится или завидует, 
если другому сопутствует удача, а в случае неудачи может 
тайно злорадствовать. 

• Наивысший уровень дружбы включает в себя преданность 
и динамичное посвящение себя другу. В этих отношениях 
завета, двое людей соглашаются идти вместе всю жизнь в 
доверии и преданности (Притчи 18:24;  Екклесиаст 4:9-12). 

• Друзья разделяют «общие воспоминания о трудностях, 
пережитых вместе, о скандалах и примирениях и о щедрых 
эмоциях» (Антуан де Сент Экзюпери). Они строят 
совместную историю радости и боли. 

• Духовные друзья верят друг в друга, помогают друг другу 
построить жизнь и ободряют друг друга к возрастанию в 
отношении к Богу. Они верны и готовы задавать неудобные 
вопросы, чтобы быть честными друг с другом. Они 
оттачивают (Притчи 27:17), советуют (Притчи 27:9) и 
ободряют друг друга (Евреям 3:13). 

• Истинный друг обличает, когда это нужно, он открыт и 
честен (Притчи 17:10; 18:24; 27:6). 

• Долговечная дружба хранит секреты (Притчи 17:9), 
внимательно слушает, сострадает (Притчи 18:13) и не 
пытается контролировать или манипулировать. 

РАБОТА 
• Работа не является результатом грехопадения. Она 

является неотъемлемой частью сотворенного Богом 
порядка человеческой жизни (Бытие 2:5, 15), она 
полностью соответствует Божьему плану (Исход 20:11). 
Тем не менее, грехопадение повлияло на характер работы 
таким образом, что она стала в большей степени тяжким 
трудом, а не радостью (Бытие 3:17-19). Работа 
превращается в идола, когда становится самоцелью 
(Екклесиаст 2:4-11, 18-23; Луки 12:16-22) и может стать 
способом эксплуатации и угнетения (Исход 1:11-14; 2:23; 
Иакова 5:4). 



• Однако, Писание обличает безделье и лень и подтверждает, 
что работа имеет высокую ценность (Екклесиаст 2:24; 3:12-
13; 5:18). 

• Когда работа делается в Господе и для Него, она приносит 
пользу окружающим и славу Богу. В творческой 
деятельности мы выражаем свои личные качества как 
людей, сотворенных по образу Божьему. 

• Однако, наша личность превосходит нашу работу, а если 
мы не черпаем понимание о собственной личности у Бога, 
наша работа начнет формировать и определять нас. Наше 
занятие или наше призвание включает в себя нашу работу и 
карьеру, но при этом превосходит их. 

• Все честные профессии достойны, и в выполнении 
физической работы столько же чести, сколько в 
умственной. Многочисленные примеры этому можно 
видеть в Библии. Значимость работы находится не в 
занимаемом положении или престиже, но в том, как мы 
выполняем работу и в том, насколько это приятно тому 
Зрителю, ради Которого мы трудимся. Значимость не 
определяется мудростью, властью или благосостоянием 
(Иеремия 9:23-24; Филиппийцам 3:8), но отношением с 
Богом. По всем этим причинам бессмысленно сравнивать 
себя с другими. 

• Работайте с отдачей, но не перерабатывайте. Ленивцев 
обличают и Ветхий, и Новый Заветы (Притчи 6:6-11; 12:27; 
13:4; 21:25-26; 22:13; 24:30-34;26:13-16; Матфея 25:24-30; 
Ефесянам 4:28; 1 Фессалоникийцам 4:10-12; 1 Тимофею 
5:8,13). Но если работа становится для нас источником 
значимости и уверенности, мы впадаем в крайность и 
позволяем работе полностью поглотить нас. 

• Мы призваны делать работу, как для Господа, а не для того, 
чтобы впечатлить других (Ефесянам 6:5-8; Колоссянам 
3:23-24). Работодатели должны помнить о том, что они 
дадут отчет Христу за то, как они обращались со своими 
работниками (Ефесянам :69; Колоссянам 4:1). 



• Когда мы хотим принести славу Богу во всем, что мы 
делаем, (1 Коринфянам 10:31), мы будем стараться сделать 
нашу работу очень хорошо, даже если другие этого не 
замечают. Вспомните о превосходном мастерстве Везиила 
и Оголиава, людей, которые сделали скинию в пустыне 
(Исход 35:40). Подумайте также о качестве сделанных 
вручную деревянных вещей, над которыми трудился Иисус 
в те годы, когда был плотником. 

• Помните о том, что Бог дает нам наши способности 
(Римлянам 12:6), наш разум (Даниила 2:21), наше 
благосостояние (Второзаконие 8:18) и  наш успех (Псалом 
75:6-7). 

• Мы не работаем для того, чтобы обеспечить себя. Работа в 
нашем обществе ассоциируется с успехом, значимостью, 
обеспеченностью, уважением и целью. Писание, напротив, 
учит тому, что только Бог, а не работа, дает нам все 
необходимое (1 Коринфянам 4:7; Филиппийцам 4:19). 
Верующие должны научиться видеть, что это Бог дает им 
все для жизни, а их работа является лишь средством, через 
которое Бог дает это. 

• Если мы будем смотреть не на Бога, а на наших клиентов и 
покупателей как на источник обеспечения. Мы, скорее 
всего, станем манипулировать ими и использовать их 
вместо того, чтобы им служить. 

• Работа погружает нас во временную среду, в которой мы 
можем проявлять надежду и ценности царства небесного. 
Она обеспечивает контекст, в котором мы можем быть 
представителями Иисуса Христа через взаимоотношения, 
проявляя характер, убеждения и целостность, а также делая 
свою работу аккуратно и качественно. 

• В отношении работы не должно быть деления на мирское и 
духовное. Бог сказал, что результат нашего труда, в конце 
концов, погибнет (2 Петра 3:10). Не плод нашего труда, а 
то, на чем концентрируется наше сердце, определяет 
ценность нашей работе в глазах Божьих. Таким образом, 
мирская работа становится духовной, если она направлена 
на то, чтобы угодить Богу, а религиозная работа становится 
мирской, если она направлена на то, чтобы угодить людям. 



• Бог не зависит от наших способностей и не впечатляется 
нашими достижениями. Но если мы выполняем работу для 
Него, это радует Его, как радуют родителей рисунки 
маленьких детей, которые они вешают на дверку 
холодильника. Эти рисунки ценны не тем, что достойны 
висеть в выставочных залах, но теми отношениями, 
которые существуют между родителями и детьми, которые 
их нарисовали. 

• Мы ничего не можем добавить к работе Бога (Есфирь 4:13-
14; Псалом 115:3; 127:1-2; Екклесиаст 3:14; Исаия 46:9-10 2 
Коринфянам 3:5), но мы можем в ней участвовать (Иоанна 
4:34; 1 Коринфянам 3:6-9). Если мы думаем, что можем 
добавить что-то к работе Бога, наша работа становится 
такой напыщенной от важности, что она может затмить 
отношения с Богом. Мы слишком много о себе думаем, 
если считаем, что Бог нуждается в том, что мы можем Ему 
предложить. ,Когда лидеры пытаются построить империи 
служения, используя людей для выполнения своего 
видения, они совершают ошибку, пытаясь измерить 
служение и основывая его значимость на достижениях. 

• Если люди работают больше, это еще не значит, что они 
достигнут процветания. Связь между ними есть, но нет 
прямой зависимости. Во многих профессиях (например, 
фермерство, недвижимость, технологии) пропорции между 
продуктивностью и затраченным на работу временем, 
может значительно отличаться. Возможно, мы 
предположим, что мы сможем заработать больше, чем нам 
нужно, работая больше, но это всего лишь одна 
составляющая из многих компонентов, определяющих 
нашу жизнь. Если мы не усвоим эти истины, мы не сможем 
правильно определить приоритеты (наши отношения с 
Богом и другими), когда бизнес не приносит 
предполагаемой прибыли. 

• Между работой и отдыхом должно быть чередование, так 
чтобы мы могли радоваться периодам затишья, 
обновления, восстановления и отношений. И работа, и 
отдых, имеют большое значение в экономике Бога, но 
большинство из нас переоценивают важность работы. 
Отдых может стать одним из видов поклонения Богу 
(Левит 16:29-31; Второзаконие 14:22-26) и выражением 



удовлетворения волей Божьей и нашей жизнью. С 
библейской точки зрения, отдых не является просто 
бездельем, это скорее присутствие Божье (Исход 33:14; 
Неемия 8:10-12; Матфея 11:28-30; Марка 6:31; 
Римлянам15:32; Евреям 3:11-4:11). 

 
ОБЩЕСТВО 
 
• Консервативные христиане склонны к тому, чтобы уделять 

особое внимание евангелизму и назиданию, в то время, как 
либеральные христиане уделяют больше внимания 
социальной справедливости. Первые смотрят больше на 
личное и внутреннее, а вторые – на социальное и внешнее. 
Более сбалансированным подходом будет уделять 
внимание и тому, и другому, а не пытаться выбрать одно из 
двух. Обе стороны могут чему-то научиться друг от друга, 
поскольку и те, и другие поднимают важные вопросы. 

• Духовное начало должно влиять на временное бытие, а 
молитва может иметь отношение к социальной 
деятельности. Между благотворительностью и 
справедливостью не обязательно должен быть конфликт, 
поскольку и тот, и другой аспекты были присущи жизни 
нашего Господа. 

• Новый Завет учит, что духовное невидимо и более важно, 
чем физическое и видимое; последователи Пути должны 
понимать, что они путешествуют вместе и что их 
гражданство – небеса. Таким образом, Великое относится к 
евангелизму и ученичеству. Если мы забудем об этом 
приоритете, видимое затмит невидимое, а Евангелие будет 
сведено к социальной деятельности как к самоцели.  

• Обеспечение людей одеждой, пищей, жильем делает их 
жизнь просто более удобной без удовлетворения вечной 
потребности, если при этом с ними не делиться евангелием. 
Служение физическим и социальным нуждам должно 
проходить во имя Иисуса и кроме этого служить духовным  
нуждам.  

• Мы можем выразить любовь к Богу через любовь к людям 
(Иакова 2:15-17; 1 Иоанна 3:17-18; 4:20-21). 



•  В книге «Потоки воды живой» Ричард Джей Фостер 
пишет, что тема социальной справедливости основана на 
трех самых больших темах Ветхого Завета: справедливость 
и праведность во взаимоотношениях (мишпат), любовь и 
сострадание (хесед), мир и гармония (шалом). 

• Закон и Пророки уделяли большое внимание вопросам 
справедливости в обществе и интегрировали духовное с 
социальным. Вера не может быть просто внутренним 
занятием сердца, она должна выражаться внешне. 

• Духовность справедливости и мира находит примеры во 
многих отрывках Библии, например Левит 19:15, 
Второзаконие 10:17-18, Псалом 103:6, 140:12, 146:9, 
Притчи 14:31, 19:17, 22:9, Исаия 1:17, 11:1-5, 58:6-10, 
Иеремия 9:23-24, Амос 2-8, Михея 6:8, Луки 4:18-19, 7:21-
23, Иакова 1:27. 

• В ранней истории церкви, христиане практиковали семь 
традиционных дел милосердия: кормить голодных, поить 
жаждущих,  одевать нагих, принимать странников, 
посещать больных, служить заключенным и хоронить 
мертвых. 

• По причине большого различия в характере и условиях 
жизни, некоторые верующие будут гораздо больше 
заботиться о социальном, чем другие. В  
Приложении А рассматривается связь между интуицией и 
пониманием заботы о справедливости, мире, социальных 
правах. Культурные условия играют при этом важную 
роль, поэтому для многих христиан в странах третьего 
мира характерно стремление к радикальным изменениям в 
обществе. 

• Всегда существует опасность подчинить богословие 
современной идеологии. Если отсутствует понимание 
незыблемости Библии,  происходит одухотворение 
доминирующей культурной среды. «Христианский 
реализм…движим не богословием, которое пытается 
покрестить современный социальный порядок, а 
недовольством всеми социальными порядками, 
богословием богодухновенного будущего, которое рисует 
картину будущего в реальности настоящего», напоминает 
нам Кеннет Лич в книге «Испытать Бога». Церковь влияет 



на окружающий мир лучше всего, полностью отделившись 
от него, а не слившись с ним. 

• Наш взгляд на служение должен формироваться 
призванием и стремлением, которое дает нам Бог. Мы 
должны помнить о распространенной ошибке 
универсализации нашего стремления к служению. В 
противном случае, у нас появится моралистическое 
отношение и мы будем ошибочно считать, что наше 
призвание обязательно для других. 

• Тем не менее, избегать духовности во всяком социальном 
деле будет противоречить Библии (подумайте об описании 
«чистое и беспорочное благочестие» в Иакова 1:27). 
Личная и социальная святость неразделимы; личная 
святость должна переливаться и наши отношения с людьми 
и в общественные дела, в то время как социальная святость 
должна быть основана и усилена личной святостью. 

• Нам следует избегать ошибки обособления духовной 
жизни, а также ошибки низведения богословия на роль 
слуги социальной системы. Нам следует создавать 
напряженность между духовным и физическим, что в свою 
очередь должно привести к внутренней страсти и 
социальному соответствию. 

• Во многих случаях соединение евангелизма с социальной 
деятельностью может быть очень эффективным, если 
только в итоге, последнее не поглощает первое. Вот имена 
некоторых из тех, кому удалось совместить духовное с 
социальным: Джон Вульман, Вильям Вилберфорс, Лорд 
Шафтсбери, Джорж Мюллер, Генерал Вильям Бут (Армия 
спасения), Дэг Хаммарскьёльд, Мартин Лютер Кинг 
Младший, Мать Тереза. 

• Всесторонняя духовность и духовность социальной 
справедливости должны идти рука об руку и усиливать 
друг друга. Общество веры может быть пророческим 
свидетелем в контексте социальных забот и структурных 
учреждений. 

• Однако Новый Завет не учит тому, что миссия церкви 
заключается в приведении общества в соответствие с 
планами Бога. Он говорит о процессе, который идёт 
изнутри наружу, от личных перемен к общественным, и о 



том, чтобы быть светом и солью «среди строптивого и 
развращенного рода» (Филиппийцам 2:15). 

• Реалистический оптимизм лучше, чем наивный идеализм 
или фаталистический пессимизм. Как вера воплощения, 
христианство имеет значительно более широкое 
воздействие, чем индивидуалистическое богословие. Мы 
должны остерегаться не только личного греха, но и 
социального и структурного грехов. Нас должна 
поддерживать мысль о том, что только с приходом Царя на 
земле будет установлено Царство. 

• Многим евангельским христианам пошло бы на пользу 
более глубокое понимание социальных проблем. Для тех из 
нас, кто не отличается чувствительностью в этой области, а 
также для тех, кто никогда не участвовал в социальном 
служении, знакомство с этим видом духовных дел было бы 
очень трудной дисциплиной. Наши молитвы и дела могут 
быть усилены более широким взглядом на социальный и 
политический мир. 

• Молитвенно попросите о том, чтобы лично участвовать в 
помощи человеку или группе нуждающихся людей. 
Служение вдовам, посещение заключенных, помощь 
престарелым, безвозмездное профессиональное служение, 
участие в программах помощи голодающим, нуждающимся 
в одежде и жилье – все это различные способы показать 
людям любовь во имя Христа (Матфея 25:34-40). 

• Совмещайте дела, к которым вас побуждает Дух Святой с 
молитвой за голодающих, за угнетенных и гонимых, за тех, 
кто стоит у власти, за мир между народами. Молитва 
может достигать многого (Откровение 8:3-5). 

• В «Письмах Баламута» Клайв Льюис делает глубокое 
замечание по поводу христианства и социальной 
справедливости через старшего беса в совете Баламута 
молодому бесу: «Что касается общей связи между 
христианством и политикой, наша позиция более 
деликатна. Безусловно, мы не хотим, чтобы христианство 
переходило в политическую жизнь человека, потому что 
установление какого-либо поистине справедливого 
общества было бы настоящим кошмаром. С другой 
стороны, мы хотим, и хотим очень сильно, чтобы люди 



смотрели на христианство как на средство, 
предпочтительно для своей собственной выгоды, но если 
это не получится, средством для чего угодно, даже для 
социальной справедливости. Первое, что надо сделать, это 
заставить человека ценить социальную справедливость, как 
то, чего требует Враг, а затем работать над этим человеком 
так, чтобы он ценил христианство лишь за то, что оно 
обеспечивает социальную справедливость». 

 
В О П Р О С Ы  Д Л Я  Л И Ч Н О Г О  П Р И М Е Н Е Н И Я 

 
 

• Если вы состоите в браке, как вы на практике будете 
использовать знания о следующих видах любви: 
епитимья, эрос, сторге, филео, Агапе? Которые из 
отношений между мужем и женой нуждаются в 
наиболее пристальном внимании? 

• Если вы являетесь родителем, которые из отношений 
между родителем и ребенком нуждаются в наибольшем 
внимании? 

• В отношении дружбы, сколько близких друзей вы на 
самом деле имеете? Есть ли из них хоть один, с кем вы 
решили пройти весь жизненный путь и быть ему верным 
и доверять ему? 

• Когда вы пересматриваете библейские принципы, 
относящиеся к работе, которые из них говорят к вам 
наиболее ясно, и которые из них нуждаются в большем 
внимании? 

• Как бы вы определили ваше личное и внутреннее в 
отношении к социальному и внешнему? До какой 
степени вы беспокоитесь о социальной справедливости? 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

20 
ЦЕЛОСТНАЯ 

ДУХОВНОСТЬ 
Управление и цель 

 

 
 

Мы увидели в предыдущих главах, что целостная духовность включает в себя 
постоянное возрастание в отношениях с Господом в каждой внутренней и внешней 
грани нашей жизни. Речь не идет о том, чтобы создать список теоретических 
приоритетов (например, Бог на первом месте, семья на втором, служение на 
третьем), а в том, чтобы дать возможность Христу быть центром нашей жизни, и 
чтобы Он Сам определял, что нам делать в каждом дне нашей жизни, и чтобы Он 
давал нам силы это выполнять. Если смотреть на жизнь таким образом, Христос 
станет нашим Господом и Жизнью во всех делах, которые будут приоритетными 
для данного момента. Когда нашей жизнью руководит благодать Христа, мы лучше 
понимаем, как распорядиться теми ресурсами, которые Бог доверил нам. 
 
УПРАВЛЕНИЕ 
 
Как последователи Христа, мы должны усвоить понятие управления, потому что 
мы ничем не владеем и находимся здесь не для выполнения своих собственных дел. 

ОБЗОР ГЛАВЫ 
 

После рассмотрения библейского понятия управления, эта глава касается пяти 
областей управления: временем, талантами, богатством, истиной и 
взаимоотношениями. В отношении цели, подход целостной духовности отводит 
первостепенное место нашему призванию знать и любить Бога, и второстепенниое 
место призванию выражать это отношение во всем, что мы делаем и со всеми, с кем 
мы встречаемся. 
 

ЦЕЛИ ГЛАВЫ 
• Более широкое понимание многогранности управления 
• Возрастание в желании полностью принять Божью цель для нашей жизни. 



Как управители, мы распоряжаемся имуществом, которое принадлежит Другому, 
как посланцы, мы распоряжаемся делами Другого. Царь является хозяином всего, а 
мы находимся здесь по Его делам, представляя Его и служа Ему в этом мире. 
Управление обычно упоминается в отношении времени, таланта, богатства, 
последнее из которых упоминается особо. Мне нравится добавлять еще два аспекта 
в управлении: истина и взаимоотношения. Только это – Слово Божье и люди – 
переживут разрушение современного неба и земли и унаследуют новое небо и 
землю. Если это так, нам доверены временные ценности, которыми и являются 
время, таланты и богатство для того, чтобы воспроизводить истину через 
взаимоотношения. Позвольте представить краткое изложение библейской 
концепции управления в этих пяти областях. 
 
Библейское понятие управления 
 
Библейское слово, обозначающее управление, это ойкономия. От этого слова 
произошло хорошо знакомое нам слово экономия. Это слово обозначает управление 
домашним хозяйством  и относится к обязанностям менеджера, или управляющего. 
Управляющий выступает в роли администратора имущества, которое принадлежит 
другому человеку. Управляющие полностью подотчетны своим хозяевам и могут 
управлять имуществом честно, как это делал Иосиф в доме Потифара (Бытие 39:4-
6) или нечестно, как в притче Христа, где управитель расточил имение хозяина 
(Луки 16:1-13). Как христиане, мы тоже являемся управителями, и те вещи, 
которые мы называем своими, на самом деле принадлежат Богу. Мы ничем не 
владеем, и даже мы сами принадлежим не себе. «Разве вы не знаете, что тела ваши 
– это храм живущего в вас Духа Святого посланного от Бога и вы не свои? Ибо вы 
были куплены дорогою ценой; посему прославляйте Бога в телах ваших» (1 
Коринфянам 6:19-20; 3:29). Поскольку мы принадлежим Христу, у нас нет больше 
права на самоопределение. 
Бог является нашим хозяином, и мы ответственны за управление Его 
собственностью и делами. Поскольку мы Его слуги, все, чем мы владеем, 
принадлежит Ему. Понимание этой истины уничтожает популярную концепцию о 
том, что мы можем отдать Богу причитающийся Ему процент, а остальное 
принадлежит нам. Согласно Писанию, мы отвечаем перед Богом за всё без 
исключения. Много у нас есть или мало, ключевое ответственность в управлении 
всегда одна и та же: мы должны быть верными. «Итак, каждый должен разуметь 
нас как служителей Христовых и домостроителей тайн Божьих. От домостроителей 
же требуется, чтобы каждый оказался верным» (1 Коринфянам 4:1-2). В притче о 
талантах (Матфея 25:14-39), суммы были различны, но каждому было что-то дано. 
Награды были даны не на основании количества, а на основании того, что они 
делали с тем, что им было дано. Важное значение имеет и то, что первые два раба 
получили одинаковую похвалу, хотя первому было дано пять талантов, а второму 
два. Мы должны избегать искушения сравнивать себя с другими, потому что это 
приведет лишь к неудовлетворению собой. Значение имеет не то, сколько мы 
получили, а то, насколько мы верны в управлении тем, что Бог дал нам в 
управление или поручил нам делать (Луки 12:42).  



Когда встает вопрос управления, большинство людей думает, что речь идет о 
деньгах. Но с Библейской точки зрения, управление включает в себя все. Оно 
касается всех сторон жизни, включая время, таланты и, конечно, богатство. 
Управление – это верность в пользовании всем, что Бог дал нам (возможности, 
интересы, навыки, работу, семью, таланты, духовные дары, землю, деньги) для Его 
славы. Тема управления прослеживается на протяжении всего Писания, от Бытия 1-
2, когда Бог сотворил мужчину и женщину и поставил их над делами всей планеты, 
до Откровения 21-22, где Бог сделает своих детей управляющими новым 
творением. 
Если библейское управление включает в себя все стороны жизни, это требует от 
нас особой верности: мы должны представить себя Богу как рабы или слуги, и не 
ставить при этом никаких условий. Истинный вопрос управления состоит в том, 
распоряжаемся ли мы своими делами и вещами так, как будто они принадлежат 
нам, или мы делаем это так, как будто они принадлежат Богу. Образ нашей жизни 
определяется теми решениями, которые мы принимаем, и главное решение состоит 
в том, чтобы понять, кто является господом жизни, я или Господь? Мы либо будем 
пытаться сами руководить нашей жизнью (трагедия первого Адама), либо 
подчинимся Богу (победа второго Адама). В этом и состоит разница между «моей 
волей»(Исаия 14:13014) и «Твоей волей» (Матфея 6:10; Марк 14:36). Отдаем мы 
себе в этом отчет или нет, мы сталкиваемся с этим вопросом по нескольку раз 
каждый день. Ответ на этот вопрос определит то, как мы распоряжаемся временем, 
деньгами, истиной и взаимоотношениями, которые Бог вверил нам. 
 
Управление временем 
 
Каждому из нас дано достаточно времени, чтобы выполнить Божий план на этой 
земле. Следующий отрывок Писания призывает нас разумно обращаться со 
временем, потому что Бог определяет срок нашего пребывания на земле. «Итак 
смотрите, поступайте осторожно, не как неразумные, но как мудрые, дорожа 
временем, потому что дни лукавы» (Ефесянам 5:15-16). В конце жизни, Моисей 
молился: «Научи нас так счислять дни наши, чтобы нам приобресть сердце 
мудрое» (Псалом 89:12). 
Франклин Филд писал: «Самая большая разделяющая грань между успехом и 
неудачей может быть выражено пятью словами: у меня не хватило времени». 
Время – самое драгоценное из всех богатств, но без правильного понимания этого, 
мы потратим его впустую. Библейский взгляд на время включает в себя несколько 
аспектов. Жизнь коротка, и мы не можем с уверенностью думать о будущем 
(Иакова 4:14). Вечное привносит смысл во временное (Римлянам 13:11; 2 
Коринфянам 4:18). Как и все остальное, наше время принадлежит Богу (Псалом 
30:15). Нам нужно быть внимательным к предоставляющимся нам возможностям, 
чтобы полностью воспользоваться ими (Екклесиаст 8:5; Колоссянам 4:5). То, как 
мы используем наше время, отразится на наших приоритетах (Матфея 6:19-21, 34). 
Как составление бюджета является мудрым подходом к финансам, также и 
составление бюджета в отношение времени – это проявление мудрости. Больше 
всего времени, коротое тратится впустую, измеряется не часами, а минутами. Если 
мы не будем регулярно оценивать те 168 часов в неделю, которые нам даны, наши 



дни будут заполнены неплохими делами, вместо короых можно было бы сделать 
значительно более лучшие дела. Сколько времени мы проводим с Господом, с 
супругом, с детьми или с неверующими друзьями? Господь хочет, чтобы мы были 
мудрыми управителями, а не расточителями, в отношении времени, которое Он 
нам дал. 
 
Управление в отношении таланта 
 
Мы знаем из Писания, что управление всегда относится к тому, что принадлежит 
кому-то другому. Даже наши таланты и особые способности принадлежат Богу. 
Мы ничего не имеем, что не было бы дано нам: «Ибо кто отличает тебя? Что ты 
имеешь, чего бы не получил, что хвалишься, как будто не получил?» (1 
Коринфянам 4:7). Бог дал нам способности и умения и, как добрые управители, мы 
должны использовать их для Его славы, а не для нашей.Это имеет отношение не 
только к музыкальным, актерским, спотривным, академическим, деловым дарам 
или к дару убеждени, но также и к духовным дарам, которые мы получаем. «Итак, 
по данной нам благодати, имеем различные дарования, то имеешь ли пророчество, 
пророчествуй по мере веры». Петр особо упоминает духовные дары в связи с 
необходимостью управления: «Служите друг другу каждый тем даром, какой 
получил, как добрые домостроители многоразличной благодати Божьей» (1 Петра 
4:10). Верное управление природными талантами и духовными дарами требует от 
нас, чтобы мы использовали их во славу Бога и для наставления других. Наша цель 
не в угождении себе, а в служении другим. «Каждый из нас должен угождать 
ближнему во благо, к назиданию. Ибо и Христос не себе угождал, но как написано: 
«злословия злословящих Тебя пали на Меня» (Римлянам 15:2-3). 
 
Управление богатством 
 
Нам были даны разные виды управления, но Писание уделяет особое внимание 
распоряжению богатством и финансовыми ресурсами. Для сравнения, обратите 
внимание, что вопросу молитвы в Библии уделено пятьсот стихов, немногим менее 
пятисот стихов – вере, в то время как вопросам денег и богатства отведено более 
двух тысяч трехсот стихов. Без всяких извинений, наш Господь говорил на тему 
денег больше, чем о чем-либо другом, за исключение темы временного и вечного. 
Более десяти процентов всего Нового Завета относится напрямую к вопросам 
финансов. 
Когда речь заходит об управлении финансами, у нас есть выбор между двумя 
радикально противоположными подходами: ценности, присущие нашему обществу 
и ценности, присущие Библии. Первая альтернатива предлагает нам найти счастье 
и мир в деньгах, вторая предлагает нам найти желания нашего сердца в Господе и 
быть довольными тем, что Он дает. Деньги – хороший слуга, но очень плохой 
господин. Если мы будем следовать мудрости мира сего, деньги захватят нас, но 
если мы подчинимся «мудрости, сходящей свыше»(Иакова 3:17), деньги будут 
служить нам по мере того, как мы служим Господу и другим.  
Почему этому уделяется столько внимания? Одна из причин состоит в том, что Бог 
знал, что у нас будут трудности в распоряжении деньгами, и что мы будем тратить 



слишком много времени на то, чтобы заработать деньги, потратить их или вложить 
их. Другая причина состоит в том, что деньги имеют громадное влияние на 
взаимоотношения людей. Многие проводят больше половины своего времени, 
думая о деньгах, но финансовые трудности являются основной причиной 
конфликтов в браке и разводов. Третья причина: то, как мы тратим деньги, 
характеризует нас и наше отношение к Христу в наибольшей степени. Писание 
соравнивает деньги и любовь к Господу: «А кто имеет достаток в мире, но, видя 
брата своего в нужде, затворяет от него сердце свое, - как пребывает в том любовь 
Божья?» (1Иоанна 3:17). Мы можем притворяться духовными в молитве, 
христианском служении, в знании Библии, но мы не можем притворяться в том, как 
мы пользуемся деньгами или нашей собственностью. Наши чековые книжки 
характеризуют нас в большей степени, чем мы можем себе представить. 
Писание призывает нас выработать две основных составляющих в отношении 
распоряжения деньгами: владение ими и удовлетворение. 
Бог хозяин всего. «Господня земля и что наполняет ее, вселенная и все живущие в 
ней» (Псалом 23:1). Мы ничего не приносим в мир, ничего и не унесем из него 
(Иов 1:21, 1 Тимофею 6:7), но Господь говорит: «Мои все звери в лесу, и скот на 
тысяче гор. Знаю всех птиц на горах и животные на полях предо Мною» (Псалом 
49:10-11). Таким образом, все, что мы имеем получено от Него (Иоанна 3:27; 
Иакова 1:17). Как мы видели в 1 Коринфянам 4:7, на свете не существует 
самодельных людей. 
Мы можем верить этой истине в теории, но отрицать ее на практике. Когда это 
происходит, мы можем впасть в непослушание и сказать: «Моя сила и крепость 
руки моей приобрели мне богатство сие» (Второзаконие 8:17). Напротив, нам 
нужно крепко усвоить тот факт, что все в этом мире приналдежит Богу, а мы 
просто временные пользователи. Это включает в себя не только деньги и 
собственность, но также наши семьи, карьеры, планы на будущее. Если мы усвоим, 
что все без исключения 100% принадлежит Богу, тогда мы будем готовы к 100- 
процентному управлению. 
 
Распоряжение истиной 
 
«Ибо кому много дано, с того много и спросится» (Луки12:48). Мы редко думаем 
об истине, как о предмете, которым надо распоряжаться, но каждый из нас даст 
отчет за то количества света, которое получил. Наш Господь молился о Своих 
учениках: «Освяти их истиной Твоею, Слово Твое есть истина» (Иоанна 17:17). Он 
сказал тем, которые в Него уверовали: «Если пребудете в Слове Моем, то вы 
истинно Мои ученики, и познаете истину, и истина сделает вас свободными» 
(Иоанна 8:31-32).  
Слово Божье это меч Духа, Который судит помышления и намерения сердечные 
(Ефесянам 6:17; Евреям 4:12-13). Бог создал нас Словом истины, и Он просит нас 
смиренно принять и применять это вошедшее в нас слово (Иакова 1:18-25). 
Писание учит, обличает, исправляет и наставляет в праведности, чтобы нам быть 
«Да будет совершен всякий Божий человек, ко всякому доброму делу приготовлен» 
(2 Тимофею 3:16-17). Поскольку мы являемся управителями истиной, на нас лежит 



ответственность постоянно изучать Слово через чтение Писания, стараясь 
применять то, чему Бог учит нас. 
 
Управление отношениями 
 
В книге «Эффективный отец», автор Гордон МакДональд рассказывает историю о 
Джеймсе Босвелле, знаменитом биографе Самьюэля Джонсона. Босвелл часто 
вспоминал один день из детства, когда он поехал на рыбалку с отцом. В тот день 
отец научил его многим бесценным вещам, за которые Босвелл был ему благодарен 
всю жизнь. Много лет спустя, кто-то нашел запись в дневнике о том дне в дневнике 
отца Босвелла. Запись состояле всего из одного предложения: «Был на рыбалке с 
сыном, день потерян».  
Иронично то, что этот человек относился к тому, что могло бы быть самым 
значительным вложением, как к потерянному времени. Писание учит нас, что люди 
являются вечными существами, которым предстоит воскресение либо к вечной 
жизни, либо к вечному осуждению (Иоанна 5:28-29; Даниила 12:2). По этой 
причине, время, которое мы вкладываем в развитие отношений, любя и служа 
людям, никогда нельзя считат потерянным временем. 
Ресурсы времени, таланта и богатства, которые доверил нам Господь, никогда не 
могут быть самоцелью. Мудрый управитель учится использовать эти временные 
средства для вечного блага, изучая Слово Божие и используя его, а также 
вкладывая нашу жизнь в жизнь людей. 
 
Другие области управления 
 
Богу принадлежит все, а мы подотчетны Ему за всё, что мы имеем и чем 
пользуемся. Это относится и к нашим телам (Римлянам 12:1; 1 Коринфянам 6:19-
20), к нашим умам (Римлянам 12:2; 1 Петра 1:13), нашим возможностям 
(Колоссянам 4:5) и к окружающей среде (Бытие 1:28-30). Мы являемся 
управителями по отношению к Богу, к себе, к нашим соседям и к вселенной. Во 
всех этих областях, мы управляем тем, что принадлежит Другому, и делаем это 
честно, а в постоянно усложняющемся технологическом обществе, мы 
сталкиваемся со сложными этическими вопросами, а также постоянной борьбой с 
соблазнами материализма. Существует целый ряд литературы по различным 
граням управления, три книги я особо рекомендую: Ренди Алкорн «Собственность 
и вечность», Р.Скотт Родин «Управители в Царстве» и Том Сайн «Дикая надежда». 
 
ЦЕЛЬ 
 
Целостная духовность различает первостепенную задачу – знать и любить Бога от 
второстепенной задачи – выражать эти отношения во всем, что мы делаем и со 
всеми, с кем встречаемся. Если второстепенное не относится к первостепенному, 
мы расчленяем духовное и физическое, в то время как они должны быть 
нераздельны. Когда это происходит, наши отношения с Господом не связаны с 
нашей жизнью и деятельностью. 



Обратное происходит в том случае, когда второстепенное занимает место 
первостепенного призвания. Когда так случается, работа становится главным 
призванием. Таким образом, видимое и горизонтальное делает мелким невидимое и 
вертикальное. Или, пользуясь языком Френсиса Шейфера, «природа поедает 
благодать». Когда мы ставим первостепенное на первое место и ищем возможности 
выразить это через второстепенное призвание, мы становимся более целостными в 
мышлении и жизни. 
Хотя мы не можем полностью познать или выразить полноту Божьего призвания в 
нашей жизни, мудро будет просить Бога дать более ясное видение Его уникальной 
цели для нашего земного существования. Если вы с молитвой разработаете личную 
цель, это даст вам возможность сконцентрироваться и двигаться к цели, особенно 
если вы будете время от времени оценивать и пересматривать ее. 
В книге «Огненные колесницы», Эрик Лиддел приглашает сестру Дженни на 
прогулку в горы Шотландии, чтобы объяснить ей свое решение тренироваться, 
чтобы участвовать в олимпиаде 1924 года в Париже. «Я решил, я возвращаюсь в 
Китай», - говорит он ей – «Миссионеры сказали, что я принят». Дженни рада это 
слышать, потому что она боится, что призвание ее брата быть миссионером может 
быть под угрозой из-за его увлечения бегом. 
Однако, Эрик продолжает говорить: «Но прежде всего, мне предстоит много 
бежать. Дженни-Дженни, ты должна понять. Я верю, что Бог сотворил меня для 
этой цели – Китай. Но Он еще сделал меня очень быстрым, и когда я бегу, я 
чувствую, что это приносит Ему удовольствие. Бросить бег – это показать Ему 
неуважение. Ты была права, это не просто забава. Выиграть – значит оказать Ему 
честь». 
Лиддел был человеком сосредоточенным и страстным, потому что он хотел 
достичь возрастания в понимании Божьей цели для его жизни. Когда я бегу, я 
чувствую, что это приносит Ему удовольствие. А что вы делаете, что приносит 
Богу удовольствие? Фредерик Бюхнер в «Принять желаемое за действительное», 
описывает Богословские азы: «Место, куда вас зовет Бог, соединяет в себе вашу 
глубокую радость и глубочайший голод мира». Когда вы станете человеком 
призвания и цели, вы поймете, что удовольствие Бога станет вашим 
удовольствием. Если начнете искать удовлетворения без Него, и вы его никогда не 
найдете; начните угождать Ему, и вы обнаружите, что удовлетворение приходит 
как побочный продукт (бесплатное приложение) стремления к Богу. 
Если вы испытываете возрастающее понимание особой божественной цели, это 
будет накладывать отпечаток на каждую грань вашей жизни и одухотворять всё 
ваше существование. Ваши призвание и цель выражены и подчеркнуты 
преднамеренным управлением жизнью. Принять правило жизни, значит искать 
положительных директив в поведении, которые помогут вам в выполнении Божьих 
целей. Это обучение, а не законничество; дисциплина, но не нудная работа. 
Целостное правило жизни поможет вам ежедневно соединять разные аспекты: от 
поклонения к работе под господством Христа. Правило никогда не может быть 
самоцелью, это средство выражения вашего первостепенного и второстепенного 
призвания. Поэтому предусмотрительно пересматривать и переоценивать то, в 
каком порядке вы содержите время и ресурсы. 



Мой друг Гаил Джексон помогает мне в области умения различать и выражать 
библейскую цель, и я применяю его подход, когда вырабатываю роли, цели и 
задачи. Чтобы наглядно показать, как это работает, приведу в пример, мою 
собственную цель и задачи. 
 
Глобальная цель, роль и задачи 
Цель моей жизни – любить Христа и служить Ему и другим. 

• Глобальная цель 1 (любить Христа): познавать Бога и Его характер и 
возрастать в подобие Его Сына в вере, надежде и любви. 

• Глобальная цель 2 (любить себя правильно): видеть себя в свете Божьего 
характера и возрастать в смирении и послушании. 

• Глобальная цель 3 (любить других сострадательно): видеть других в свете 
Божьего характера и возрастать в любви и служении. 

 
 
Семь ролевых целей возникают из глобальной цели 3: 

 
 

• Ролевая цель 1 (муж): любить жену и служить ей таким образом, чтобы 
обеспечить ей полную возможность вырасти как женщины в Боге. 

• Ролевая цель 2 (отец): любить мою дочь и зятя так, чтобы они знали, что 
мать и отец знают и любят Бога. 

• Ролевая цель 3 (сын): любить моих мать и отца таким образом, чтобы они 
знали, что я их люблю и уважаю. 

• Ролевая цель 4 (друг): любить моих друзей и служить им так, чтобы питать 
их, быть преданным, открытым, допуская быть ранимым в отношениях 
взаимного принятия и уважения. 

• Ролевая цель 5 (сосед): любить соседей и служить им так, чтобы они 
захотели узнать Христа (те, кто ищут Его) или возрастать в Нем 
(верующие). 

• Ролевая цель 6 (служитель): любить и служить верующим и неверующим 
таким образом, чтобы ищущие обратились, а христиане получали 
наставление. 

• Ролевая цель 7 (писатель и издатель): любить читателей и служить им 
таким, выражая вечные ценности на арене временного, призывая их к 
близости с Богом и к лучшему пониманию той культуры, в которой они 
живут. 

 
Молитвенно поразмышляйте над вашими глобальными и ролевыми целями. Затем 
подумайте, какие особые цели и задачи могут помочь вам в выполнении этих целей 
в вашей жизни. 
Как приложение к этому разделу целостной духовности, ниже приведен список из 
сорока личных принципов и ценностей, которые я собрал, и которые я 
пересматриваю время от времени. Когда я пересматриваю эти вопросы, они 
обличают меня, потому что находятся за пределами моего опыта. Этот список 



может помочь и вам, особенно когда вы будете пытаться соединить свою жизнь во 
Христе с вашей жизнью в этом мире. 

1. Вера: радикальное доверие верховной власти и благости Бога. Бог управляет 
всем, он желает мне самого лучшего. 

2. Надежда: якорь брошен на обетования Бога. 
3. Любовь: углубляющаяся любовь к Богу (ум, эмоции, воля, дела), основанная 

на растущей близости с Ним. 
4. Временное против вечного – я должен относиться к временному как ко 

временному, а к вечному, как к вечному, почитая невидимое превыше 
видимого. 

5. Более всего, страстно желать узнать Бога ближе. 
6. Сострадание к неверующим. 
7. Поскольку я не могу жить вчерашней верой, я должен быть готов рисковать, 

основываясь на Божьем характере и обетованиях. 
8. Возрастание в понимании, что я нуждаюсь в благодати во всех без 

исключения областях жизни. 
9. Всё более ясное понимание того, что мои самые глубокие нужды 

удовлетворены во Христе, поэтому я могу спокойно служить другим, не 
манипулируя взаимоотношениями для того, чтобы удовлетворить мои 
нужды. 

10. Вырабатывание в себе духа смирения, полной зависимости и готовности 
учиться. 

11. Готовность прощать других, как Христос простил меня. 
12. Отношение к другим с благодатью, достоинством и открытостью. 
13. Мышление управления – углубление в понимании того, что всё 

принадлежит Богу и удовлетворенное отношение ко всему. 
14. Обязательство постоянно упражняться в обновлении духа, души и тела. 
15. Личная целостность – согласованность между внутренним и внешним. 
16. Открытость и честность во взаимоотношениях. 
17. Коренная преданность Великой Заповеди. 
18. Кренная преданность Великому Поручению. 
19. Твердость во время духовной войны, подчинение Богу и противостояние 

соблазнам мира сего, плоти и дьяволу. 
20. Жить, практически осознавая присутствие Христа во всем, делать всё к Его 

славе. 
21. Подотчётность богобоязненным людям, готовность воспринимать со 

смирением наставление и обличение, чтобы не запутаться в самообмане. 
22. Поддерживать постоянное чувство детского восхищения и и благоговения. 
23. Смотреть на процесс, а не на результат; истинное служение получается, 

когда мы даем возможность развития тех качеств, которые даны мне во 
Христе. 

24. Хождение в силе Духа, не полагаясь на плоть. 
25. Жить осознанно в настоящем времени, а не в прошедшем или в будущем. 
26. Жить в каждом дне так, как будто это последний день, таким же образом 

относиться к отношениям. Вырабатывать в себе мышление временного 



пребывания здесь, прохожего, странника и чужака в этом мире, ожидая, 
когда я окажусь в по-настоящему дома. 

27. Возрастание в чувствительности и готовности участвовать в Божьих 
инициативах. 

28. Постоянное отношение благодарения и радости, которое не зависит от 
окружающих обстоятельств. Готовность крепко держаться за Божий 
характер посреди жизненных радостей и невзгод. 

29. Проявление плодов Духа через послушание Христу. 
30. Обязательное обновление ума для того, чтобы приближаться к Богу и 

противостоять искушениям окружающей культуры. 
31. Возрастание в готовности жить в истине Божьей, понимая, что все, что Он 

просит меня сделать, направлено на моё благо, а всё, чего Он мне велит 
остерегаться, вредно для моей души. 

32. Понимание того, что и добро, и зло имеют тенденцию возрастать по 
принципу комбинированного процента, и соответствуют желанию жить во 
свете, описанном в евангелии от Луки 16:10. 

33. Желание посвятить свою жизнь тому, что Бог определил как важное; 
готовность определять успешность моей жизни в соответствии со Словом 
Божьим (отношение), а не с этим миром (функционально). 

34. Стремление быть похожим на благочестивых наставников, которые прошли 
больший духовный путь, чем я. 

35. Понимание, что привычки святости поддерживаются дисциплиной и 
послушанием, в то время, как порочные привычки поддерживаются, когда 
усилия оставлены. 

36. Я должен быть верен процессу и оставить попытки присвоить себе 
результаты. 

37. Совершенно понимая то, что служение нельзя измерить, я должен быть 
доволен тем, что Бог дал мне и не сравнивать себя с другими. 

38. Просить Бога о трех святых ранах: раскаяние, сострадание и жажа Бога . 
39.  Постоянное и ответственное развитие даров, в то же самое время возлагая 

меньше надежды на знания и умения и больше на силу Духа Святого. 
40. Преданность сосредоточенности на Христе во всём, что я ест и что я делаю. 
 
 
ВОПРОСЫ ДЛЯ ЛИЧНОГО ПРИМЕНЕНИЯ 
 

• Как бы вы определили библейское понятие управления? Какие качества 
требуются управляющему? 

• Как бы вы оценили себя в отношении управления временем? Вашими 
талантами? Материальными благами? Вашим знанием истины? Вашим 
телом? Окружающей вас средой? 

• Как вы понимаете ваши первостепенное и второстепенное призвания? 
Выработали ли вы цели и задачи для вашей жизни и для различных 
ролей? 

 
 



 


